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Wstep

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030 opracowany zostat na podstawie Rozporzgdzenia
Rady Ministrow z dnia 15 listopada 2023 r. w sprawie Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 oraz
zapisow art. 2 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego.

Zdrowie psychiczne jest strefg szczegdlnego zainteresowania dziatan z obszaru zdrowia publicznego ze wzgledu na rozmiar
i dynamike kolejnych pojawiajgcych sie problemdéw na przestrzeni ostatnich lat. Izolacja spoteczna spowodowana sytuacjg
epidemiologiczng na swiecie oraz w Polsce (pandemia COVID-19) przyczynita sie do pogtebienia wielu zaburzen psychicznych (m.in.
wystepowania zaburzen lekowych i wzrostu zachorowan na choroby psychiczne na skale ogodlnoswiatowg). Wykluczenie
spoteczenstwa z zycia kulturalnego i spotecznego, zamkniete poradnie oraz staby i ograniczony dostep do opieki zdrowotnej
spowodowaty rowniez pogorszenie sie stanu psychicznego spoteczenstwa i niemozliwos¢ rozpoznawania nowych o0sob
potrzebujgcych pomocy. Dodatkowo trend szybkiego zycia w ciggtym stresie, brak relacji miedzyludzkich, i wszechobecna samotnos¢
pomimo dostepu do mediow stata sie réwniez przyczyng wielu zaburzen psychicznych.

Oprécz ww. czynnikdw stan psychiczny ludzi jest zdeterminowany innymi wieloma sktadnikami, w tym biologicznymi
(np. genetycznymi, ptciowymi), indywidualnymi (np. doswiadczeniami osobistymi), rodzinnymi i spotecznymi (np. wsparcie spoteczne)
oraz ekonomicznymi i srodowiskowymi (np. status spoteczny i warunki zycia), a dodatkowo funkcjonujgce przekonanie, ze opieka
psychiatryczna i psychologiczna jest czyms$ ztym i wstydliwym pogtebita tylko ten problem oraz wptyneta na efektywnos¢ leczenia
i mozliwosci wsparcia 0sob z problemami psychicznymi.

Ze wzgledu na zwiekszenie poziomu spotecznych zagrozen dla zdrowia psychicznego wynikajgcych m.in. z pandemii COVID-
19, zmiany trybu zycia, rozluznienia wiezi spotecznych, doswiadczanie wydarzen powodujgcych traume oraz w celu zapewnienia
wzrostu znaczenia zdrowia psychicznego jest niezbedna kontynuacja strategii na rzecz rozwoju systemu ochrony zdrowia
psychicznego wdrazanej w ramach Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na kolejne lata. Dodatkowo biorgc pod
uwage wskazania ekspertow dotyczgce wyzwania dla zdrowia publicznego, jakim jest ochrona zdrowia psychicznego, zachodzi
ogromna potrzeba realizacji dziatah w tym zakresie rowniez na poziomie lokalnym.

Promocja i ochrona zdrowia jest jednym z zadan wtasnych samorzgdu powiatowego i obejmuje realizacje zadan dotyczgcych
w szczegolnosci:
1) promocje zdrowia psychicznego i zapobiegania zaburzeniom psychicznym;
2) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi wielostronnej i powszechnie dostepnej opieki zdrowotnej oraz innych form
opieki i pomocy niezbednych do zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym;



3) ksztattowanie wobec 0sbéb z zaburzeniami psychicznymi wtasciwych postaw spotecznych, a zwtaszcza zrozumienia, toleranciji,
zyczliwosci, a takze przeciwdziatania ich dyskryminacji.

Cele gtbwne Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 to:
1) zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz doswiadczajgcym kryzysu psychicznego,
wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb;
2) prowadzenie dziatan na rzecz zapobiegania stygmatyzac;ji i dyskryminacji oséb z zaburzeniami psychicznymi.

Powiatowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030 wpisuje sie w cele wyznaczone w Narodowym
Programie Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 i wyznacza kierunek dziatan powiatowych jednostek organizacyjnych,
organizacji pozarzgdowych oraz innych realizatorow, ktére zmierza¢ majg do osiggniecia celu nadrzednego — ochrony i poprawy
stanu zdrowia psychicznego mieszkancéw Powiatu ltawskiego.



Powiat tawski zlokalizowany jest w zachodniej cze$ci wojewodztwa warminsko-mazurskiego i zajmuje powierzchnie 1385 km?.
W jego sktad wchodzi siedem gmin: dwie miejskie (ltawa i Lubawa), trzy gminy miejsko-wiejskie (Susz, Zalewo, Kisielice) oraz dwie

OPIS STANU ISTNIEJACEGO

l. STRUKTURA DEMOGRAFICZNA?

wiejskie (ltawa i Lubawa). Gesto$¢ zaludnienia w przeliczeniu na 1 km? wynosi 67 osob.

Sytuacja demograficzna w latach 2020-2022

Powiat ltawski Rok
2020 2021 2022
Liczba mieszkancéw ogodtem 91087 90562 90218

Z powyzszej tabeli wynika, ze na przestrzeni ostatnich lat, liczba ludnosci zmniejszyta sie o 869 oséb, co stanowi 0,96 % populaciji.
Szczegétowa struktura demograficzna powiatu w roku 2022

Liczba ludnosci ogotem: Przyrost naturalny ludnos$é wg ekonomicznych grup wiekowych
90218 w % populaciji
Ple¢ -297
mezczyzni Kobiety Urodzenia zgony przedprodukcyjny | produkcyjn poprodukcyjny
zywe y
44556 45662 723 1020 20,0 58,8 21,2

Na przestrzeni ostatnich lat zauwazalnie spada liczba mieszkancéw powiatu itawskiego. W ciggu 10 lat z 93201 mieszkancow
w 2012 r.do 90218 w 2022 r. Ujemny wzrost naturalny powoduje znacznie pogorszenie proporcji miedzy najmtodszymi a najstarszymi
generacjami. Znajduje to odzwierciedlenie w wielkosciach wskaznika okreslajgcego relacje miedzypokoleniowe populacji, czyli liczbg
osbéb w wieku 60 i 65 lat w stosunku do wieku 0-17 lat, a w konsekwencji starzenie sie spoteczenstwa.

1 Dane demograficzne pochodza z opracowania Urzedu Statystycznego w Olsztynie ,Statystyczne Vademecum Samorzgdowca 2022”.
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1.Dane dotyczace lecznictwa stacjonarneqo calodobowego i ambulatoryjnego

DIAGNOZA WYSTEPOWANIA ZABURZEN PSYCHICZNYCH NA TERENIE POWIATU ILAWSKIEGO

Szpital Powiatowy w ltawie im. Wtadystawa Bieganskiego w ltawie od wielu lat posiada w swojej strukturze oddziaty
psychiatryczne oraz poradnie zdrowia psychicznego. Oddziaty i poradnia prowadzg dziatalno$¢ leczniczg i rehabilitacyjng osob
chorych psychicznie, uposledzonych umystowo oraz oséb z organicznymi zaburzeniami centralnego ukfadu nerwowego. Najczestszag
przyczyng pobytu w oddziatach psychiatrycznych szpitala sg zespoty zaleznosci alkoholowej, schizofrenia, nerwice czy depresje.
W 2023 r. Szpital w ramach pilotazu Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego przystgpit do tworzenia Centrum
Zdrowia Psychicznego przy Powiatowym Szpitalu w ltawie, w sktad ktérego wchodza:

1. Poradnia Zdrowia Psychicznego z szerokg ofertg terapeutyczna.

2. Mobilne Zespoty Leczenia Srodowiskowego, oferujgce pomoc i wsparcie w domu chorego.

3. Oddziat dzienny, ktéry zapewnia opieke 5 dni w tygodniu w trybie dziennym.

4. Oddziat psychiatryczny — dla chorych wymagajgcych catodobowego i dtugotrwatego leczenia.

5. Zespot interwencji kryzysowej, ktory stuzy pomocg dla oséb w trudnej sytuacji osobistej

Liczba pacjentéw na oddziatach Powiatowego Szpitala im. Wiadystawa Bieganskiego w ltawie

Odziat Psychiatrii +
OTUA - 751

- 534

- 549

Odziat Psychiatrii +
OTUA - 675

Rok 2019 2020 2021 2022 2023
Liczba Odziat Psychiatrii -505 Odziat Psychiatrii -320 Odziat Psychiatrii -313 Odziat Psychiatrii - Odziat Psychiatrii -
pacjentéw | Oddziat Terapii Oddziat Terapii Uzaleznien | Oddziat Terapii Uzaleznien | 443 493

Uzaleznien od Alkoholu — | od Alkoholu — 214 od Alkoholu — 236 Oddziat Terapii Oddziat Terapii
246 Uzaleznien od Uzaleznien od
Odziat Psychiatrii + OTUA | Odziat Psychiatrii + OTUA | Alkoholu — 232 Alkoholu — 232

Odziat Psychiatrii +
OTUA - 725

Zrédto: dane Powiatowy Szpital im. Wtadystawa Biegariskiego w Iltawie

Dilugos¢ pobytu na oddziatach Powiatowego Szpitala im. Wiadystawa Bieganskiego w ltawie (w dniach)
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Nazwa oddziatu 2019 2020 2021 2022 2023
1. | Oddziat Psychiatrii 29,03 33,88 33,11 34,59 33,96
2. | Oddziat Terapii Uzaleznien od | 43,35 43,34 42,73 41,26 43,37
Alkoholu

Zrédfo: dane Powiatowy Szpital im. Wiadystawa Biegarnskiego w lfawie

Oddziaty Psychiatryczne Powiatowego Szpitala im. Wtadystawa Bieganskiego w ltawie istniejg juz ponad 30 lat, zmieniajgc
w tym czasie swoje oblicze, metody leczenia, zakres oferowanych ustug. Zapewniajg catodobowg opieke psychiatryczng z petng
diagnostykg zaburzen psychicznych. Oddziaty prowadzg dziatalnos¢ leczniczg i rehabilitacyjng oséb chorych psychicznie,
uposledzonych umystowo oraz osob z organicznymi zaburzeniami centralnego ukfadu nerwowego. Najczestszg przyczyng pobytu
w oddziatach psychiatrycznych szpitala sg zespoty zalezno$ci alkoholowej, schizofrenia, nerwice czy depresje.

llos¢ porad udzielanych przez Poradnie Zdrowia Psychicznego w latach

Rok 2019 2020 2021 2022 2023
llos¢ porad 2068 1865 2387 2037 2080
Zrédto: dane Powiatowy Szpital im. Wtadystawa Biegariskiego w
ltawie

W poradni Zdrowia Psychicznego swiadczone sg ustugi w zakresie diagnostyki i leczenia zaburzen psychicznych tj. zaburzenia
depresyjne i lekowe, schizofrenia, uposledzenie umystowe. Liczba oséb korzystajgcych ze stacjonarnej i ambulatoryjnej opieki
zdrowotnej w zakresie psychiatrii od lat utrzymuje sie na tym samym poziomie. Zwigzane jest to jednak nie tyle z zapotrzebowaniem
na te ustugi, co z wysokoscig kontraktu z NFZ na realizacje tych swiadczen.

2. Dane dotyczace wydawania orzeczen o niepetnosprawnosci i stopniu niepeltnosprawnosci osobom z zaburzeniami
psychicznymi

1. Osoby po 16 roku zycia — orzeczenia wydane z symbolem niepetnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczgwszy
od uposledzenia w stopniu umiarkowanym), 02-P ( zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczgwszy od zaburzen
o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoty otepienne), 12-C
(catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub
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komunikacji werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia),
03-L (zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu). 04-O (choroby narzgdu wzroku), 05-R (uposledzenie narzadu ruchu), 06-E
(epilepsje — w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym), 07-S (choroby uktadu oddechowego i krgzenia), 08-T (choroby uktadu
pokarmowego), 09-M (choroby ukfadu moczowo-ptciowego), 10-N (choroby neurologiczne), 11-I (inne, w tym schorzenia
endokrynologiczne, mataboliczne, zaburzenia enzymatyczne itd.).

a) llos¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol llos¢ wydanych orzeczen - rok
przyczyny 2021 2022 2023
niepelnospraw
nosci
01-U 34 48 38
02-P 158 206 188
12-C 13 23 16
RAZEM 205 277 242

Zrédfo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ifawie

Na przestrzeni ostatnich lat wzrasta liczba wydanych orzeczen z symbolami 01-U, 02-P oraz 12-C, to jest dotyczgcych
zaburzen psychicznych.

Symbol Stopien znaczny Stopien Stopien lekki
przyczyny umiarkowany
niepetnosprawno rok rok rok
sci 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023

01-U 10 25 18 21 21 17 3 2 3
02-P 48 76 57 65 82 87 45 48 44
12-C 4 12 8 4 6 6 6 4 2

RAZEM 62 113 83 90 109 110 54 54 49

Zrédto: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ifawie



Na podstawie danych zawartych w tabeli nalezy stwierdzi¢, ze odsetek mieszkancow powiatu itawskiego posiadajgcych
orzeczenie o niepetnosprawnosci w stopniu lekkim jest stosunkowo niewielki. Szczegdlnie w odniesieniu do liczby wydanych orzeczen
przyznajgcych stopien umiarkowany i znaczny. Z przedstawionych danych wynika, ze na przestrzeni ostatnich lat najwieksza liczba
0s0b z niepetnosprawnosciami psychicznymi to osoby z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci.

b) Wiek, pte¢ — ogétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wiek
Podziat ze wzgledu na 16-25 26-40 41-60 powyzej 60
wiek rok rok rok rok
2021 | 202 | 2023 | 202 | 2022 | 2023 | 2021 | 202 | 2023 | 2021 2022 | 2023
2 1 2
Ogoétem 58 78 64 35 46 39 48 60 61 64 93 78

Zrodto: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie

Podziat ze rok
wzgledu na 2021 2022 2023
pte¢
Kobiety 91 137 109
Mezczyzni 114 140 133

Zrodfo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ilfawie

Analizujgc dane dotyczgce wydanych orzeczen o stopniu niepetnosprawnosci z podziatem na kobiety i mezczyzn, nie wskazuje
sie znacznej roznicy. Liczba wydanych orzeczen jest dosc¢ zblizona. W odniesieniu do wieku niepetnosprawnych zanika réznica
widoczna we wczesniejszym okresie wskazujgca na przewage orzeczen przyznanych osobom, ktére ukonczyty 60 rok zycia. W 2023
roku orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci wydano dla szesc¢dziesieciu czterech osob w wieku 16-25 lat, dla trzydziestu dziewieciu
w wieku 26-40, dla szescdziesieciu jeden w wieku 41-60 i dla siedemdziesieciu osmiu o0sob, ktére ukonczyty 60 rok zycia.
Z powyzszego wynika, ze problemy dotyczgce zdrowia psychicznego dotykajg oséb w kazdym wieku.



c) Wyksztalcenie - ogétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Wyksztatcenie

Podziat ze mniej niz podstawowe i zasadnicze ponadgimnazjalne wyzsze
wzgledu na podstawowe gimnazjalne
wyksztatcenie rok
2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023
Ogodtem 56 97 72 48 67 63 42 54 54 50 45 40 9 14 13

Zrédto: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie

Na podstawie danych zawartych w powyzszej tabeli w odniesieniu do 2023 roku zauwaza sie spadek liczby wydanych orzeczenh
wraz z posiadanym przez osobe niepetnosprawng wyksztatceniem ponadgimnazjalnym. Analizujgc powyzsze dane na przestrzeni lat
nalezy stwierdzi¢, ze liczba wydanych orzeczeh wsrdd osob z wyksztatceniem mniejszym niz podstawowe oraz oséb
z wyksztatceniem podstawowym i gimnazjalnym jest stosunkowo zmienna. Natomiast w odniesieniu do wyksztatcenia zasadniczego
i wyzszego utrzymuje sie ona na podobnym poziomie. Wniosek, jaki nasuwa sie po przeanalizowaniu powyzszych danych,
to powigzanie niepetnosprawnosci z brakiem wyksztatcenia. Wskazuje to na potrzebe doskonalenia systemu ksztatcenia osob
Z niepetnosprawnoscig w zakresie psychicznym, tak aby udato sie uzyskac lepsze wyksztatcenie pozwalajgce na poprawe komfortu

zycia tych oséb.

d) llosé oséb pozostajacych w zatrudnieniu na dzien wydania orzeczenia:

rok 2021 - 25
rok 2022 — 18
rok 2023 — 27

e) llosé oséb niepracujacych na dzieh wydania orzeczenia:

rok 2021 - 180
rok 2022 — 259
rok 2023 — 215
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Z przedstawionych danych wynika, ze od lat utrzymuje sie tendencja pozostawania osob z niepetnosprawnoscig bez
zatrudnienia. Niewielka liczba osob zatrudnionych pozostaje w zwigzku z obawg o0sob z niepetnosprawnosciami o utrate
Swiadczen rentowych.

2. Dzieci do 16 roku zycia - orzeczenia wydane z symbolem niepetnosprawnosci: 01-U (uposledzenia umystowe poczgwszy
od uposledzenia w stopniu umiarkowanym), 02-P ( zaburzenia psychosomatyczne, zaburzenia nastroju poczgwszy od zaburzen
o umiarkowanym stopniu nasilenia, utrwalone zaburzenia lekowe o znacznym stopniu nasilenia, zespoty otepienne), 12-C
(catosciowe zaburzenia rozwojowe, powstate przed 16 rokiem zycia, z utrwalonymi zaburzeniami interakcji spotecznych lub
komunikacji werbalnej oraz stereotypiami zachowan, zainteresowan i aktywnosci o co najmniej umiarkowanym stopniu nasilenia),
03-L (zaburzenia gtosu, mowy i choroby stuchu). 04-O (choroby narzgdu wzroku), 05-R (uposledzenie narzadu ruchu), 06-E
(epilepsje — w stopniu lekkim, umiarkowanym i znacznym), 07-S (choroby uktadu oddechowego i krgzenia), 08-T (choroby uktadu
pokarmowego), 09-M (choroby ukfadu moczowo-ptciowego), 10-N (choroby neurologiczne), 11-I (inne, w tym schorzenia
endokrynologiczne, mataboliczne, zaburzenia enzymatyczne itd.).

a) llos¢ i rodzaj orzeczen:

Symbol przyczyny niepetnosprawnosci llos¢ wydanych orzeczen - rok
2021 2022 2023
01-U 19 30 28
02-P 6 7 6
12-C 71 74 108
RAZEM 96 111 142

Zrodto: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie

WS$Erdod osob, ktére nie ukonczyly szesnastego roku zycia zauwaza sie dysproporcje w odniesieniu do okreslania symbolu
niepetnosprawnosci. Na przetomie lat wydawano stosunkowo niewiele orzeczen oznaczonych jako 02-P.

b) Wiek, pteé¢ - ogétem orzeczenia z symbolem 01-U, 02-P, 12-C:

Podzial ze wzgledu na wiek orzekanych Wiek: 0-3 Wiek: 4-7 Wiek: 8-16
2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023 | 2021 | 2022 | 2023
Ogétem 19 21 16 23 22 55 54 68 71
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Zrédfo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie

Podziat ze wzgledu na pteé rok
2021 | 2022 | 2023
Kobiety 12 31 41
Mezczyzni 80 80 | 101

Zrodto: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie

Na podstawie danych zawartych w dwoch powyzszych tabelach stwierdza sie, ze najwiecej orzeczen wydawanych jest dla
dzieci miedzy 6smym a szesnastym rokiem zycia. W 2023 roku Zespdl ds. Orzekania wydat szesnascie orzeczen dzieciom
w przedziale wiekowym 0-3, pieédziesiat pie¢ dzieciom w przedziale wiekowym 4-7 oraz siedemdziesigt jeden orzeczen dzieciom
w przedziale wiekowym 8-16. Analizujgc podziat na pteé¢ dzieci niepetnosprawnych zauwaza sie duze dysproporcje. Orzeczenia
wydawane sg znacznie czesciej chtopcom niz dziewczynkom.

lILFORMY WSPARCIA DLA OSOB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI

1 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w lfawie

Rodzaje udzielonego Liczba oséb
dofinansowania rok 2021 rok 2022 Rok 2023
ogoétem symbole ogotem symbole ogoétem symbole
01-2,02-P, 12-C 01-2,02-P, 12-C 01-2,02-P, 12-C
Turnus rehabilitacyjny 12 01-U — 4 osoby, 21 01-U - 4 osoby, 14 01-U — 6 os6b,
02-P — 4 osoby, 02-P — 15 0s6b, 02-P — 6 0sob,
12-C — 4 osoby 12-C — 2 osoby 12-C — 2 osoby
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Zakup przedmiotow
ortopedycznych,
Srodkow
pomocniczych i
sprzetu
rehabilitacyjnego *

50

O1-U- 11 w tym:

7 0s6b- pielucho majtki,

2 osoby — buty
ortopedyczne,
2 osoby — wdzek

inwalidzki specjalistyczny

02-P- 37 w tym:
30 oséb — pielucho
maijtki,

1 osoba — balkonik,
4 osoby — aparat
stuchowy,

2 osoby — aparaty
stuchowe i wktadka
uszna,

1 osoba- kule,

12-C-2 w tym:
3 osoby — obuwie
ortopedyczne,

3 osoby — wktadki uszne,

2 osoby- protezy.

81

01-U- 17 w tym:
2 osoby — aparat
stuchowy i wktadka
uszna,

1 osoba — szkta
okularowe,

2 osoby — obuwie
ortopedyczne,

5 oséb — wozki
inwalidzkie,

7 os6b — pielucho
majtki

02 - P-55w tym:
47 oso6b — pielucho
majtki,

1 osoba — balkonik,
2 osoby — aparat
stuchowy i wktadka
uszna,

3 osoby — aparat
stuchowy,

1 osoba — materac
przeciwodlezynowy

1 osoba — rower
rehabilitacyjny,

12-C-9wtym:

1 osoba — balkonik,
3 osoby - aparat
stuchowy i wkfadka
uszna,

68

01-U- 13 w tym:
8 0sbb — pielucho
maijtki,

2 osoby — wozek
inwalidzki,

1 osoba -
balkonik,

1 osoba — aparat
stuchowy,

1 osoba —
pionizator
02-P-42w
tym:

31 0os6b —
pielucho majtki,
3 osoby —
materac
przeciwodlezyno
wy,

2 osoby — aparat
stuchowy i
wktadka uszna,
1 osoba -
balkonik,

2 osoby —
poduszka
przeciwodlezyno
wy,

1 osoba — orteza,
1 osoba — wozek
inwalidzki,

1 osoba — rower
rehabilitacyjny
12-C-13w
tym:
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1 osoba — aparat 12 0so6b —
stuchowy, pielucho majtki,
4 osoby — pielucho 1 osoba — aparat
majtki stuchowy i
wktadka uszna
Likwidacja barier 15 O1-U 14 O1-U 14 O1-U
architektonicznych, 2 osoby, 3 osoby, 7 0sob,
w komunikowaniu sie
i technicznych 02-P 02-P 02-P
7 0s6b, 6 osob, 5 osob,
12 -C 12 -C 12 -C
6 0sob. 8 0s0b. 5 0sob.
Inne formy wparcia — 2 01-U — laptop, smartfon 5 01-U-komputer, 6 01-U -
pilotazowy program sprzet komputer,
~Aktywny samorzgd™ 02-P — wozek inwalidzki elektroniczny, smartfon,
3 elektryczny, laptop skuter elektryczny drukarka
02-P - studenci 02-P sprzet 2 02-P- studenci
1 elektroniczny
3

*Opis: rodzaje przedmiotow, sprzetu, ilosci, rodzaje i ilosci dot. wsparcia w ramach ,Aktywny Samorzad”
Zrodfo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ilfawie

Najwiekszy odsetek osob z niepetnosprawnosciami oznaczonymi omawianymi symbolami korzysta z dofinansowania na zakup
przedmiotow ortopedycznych. Wynika to jednak nie z rzeczywistych potrzeb tych osob, a z podziatu srodkbw PFRON na
poszczegolne rodzaje pomocy. Ponadto przedstawiono wnioski rozpatrzone pozytywnie, ktérych ilos¢ zalezna jest od wielko$ci dotacji
przekazanej przez PFRON.
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2. Warsztaty Terapii Zajeciowej

Na terenie Powiatu ltawskiego prowadzone sg trzy warsztaty terapii zajeciowej: w ltawie, Lubawie i Suszu. Przeznaczone sg
gtéwnie dla oséb z dysfunkcjg intelektualng ze stopniem niepetnosprawnosci znacznym lub umiarkowanym.

a) WTZ w ltawie

Uczestnikiem Warsztatu Terapii Zajeciowej w ltawie moze by¢ kazda petnoletnia osoba niepetnosprawna, ktéra wyraza chec
korzystania z dostepnych w WTZ form rehabilitacji oraz spetnia wymagania formalne, czyli posiada w orzeczeniu
0 niepetnosprawnosci stopien umiarkowany lub znaczny oraz wskazanie dotyczgce udziatu w terapii zajeciowej. Zajecia polegajg na
uczestniczeniu w roznorodnych formach terapii praca, ktore realizowane sg w pracowniach: multimedialnej, stolarskiej i umiejetnosci
praktycznych, krawiecko-hafciarskiej, rekodzieta, ceramicznej, plastyczno-witrazowej oraz gospodarstwa domowego. Podczas zajec
uczestnicy doskonalg umiejetnosci zawodowe, rozwijajg zainteresowania i podstawowe zdolnosci niezbednie do samodzielnego
funkcjonowania w zyciu.

Uczestnicy Symbol przyczyny Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
Warsztatéw Terapii niepetnosprawnosci
Zajeciowej 01-U 02-P 12-C sprzezone
w ltawie
rok 2021 12 4 9 29
rok 2022 12 4 9 29
rok 2023 16 4 9 31

Zrodfo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ilfawie

b) WTZ w Lubawie

W Warsztacie Terapii Zajeciowej w Lubawie dziatajg pracownie: stolarska, plastyczna, krawiecka, tkacko — dziewiarska,
gospodarstwa domowego. Instruktorzy poszczegdinych pracowni prowadzg z uczestnikami niepetnosprawnymi intelektualnie szeroko
pojeta terapie, ksztatcgcg wiele funkcji: manualne, spoteczne, zawodowe i ogdlne. Kryje sie za tym rozwéj umiejetnosci praktycznych,
jak: postugiwanie sie prostymi narzedziami stolarskimi, krawieckimi, kuchennymi; przystosowanie do zycia w szerszym
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spoteczenstwie, umiejetnos¢ dokonywania zakupdw, zatatwiania spraw urzedowych - az do przygotowania do podjecia pracy na
otwartym rynku pracy. Na co dzien ksztatci sie tez podstawowe umiejetnosci samoobstugowe i czynnosci zycia codziennego,
niezbedne w prowadzeniu samodzielnego gospodarstwa domowego. W Warsztacie prowadzone sg tez zajecia specjalistyczne
z psychologiem, fizjoterapeutg i specjalistg d.s. reintegracji zawodowej. Poszczegdlni specjaliSci majg za zadanie rozpoznanie
dysfunkciji uczestnikéw i podjecie odpowiednich krokow w celu ich wyeliminowania.

Uczestnicy Symbol przyczyny Symbol przyczyny
Warsztatow Terapii niepetnosprawnosci niepetnosprawnosci
Zajeciowej 01-U 02-P 12-C sprzezone

w Lubawie
rok 2021 10 6 - 14
rok 2022 10 7 - 13
rok 2023 8 4 - 18

Zrodto: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie

c) WTZ w Suszu

Warsztat Terapii Zajeciowej w Suszu jest placowkg pobytu dziennego, w ktérej prowadzona jest rehabilitacja spoteczna
i zawodowa 0s6b niepetnosprawnych intelektualnie lub fizycznie w stopniu umiarkowanym bgdz znacznym. Na zajecia terapeutyczne
do WTZ W 2023 r. uczeszczato 40 oséb niepetnosprawnych. Zajecia odbywajg sie przez caty rok z wytgczeniem przerwy wakacyjne;j,
ktéra przypada w okresie letnim. Dziatania rewalidacyjne obejmujg: poprawe kondycji fizycznej i zaradnosci osobistej, ksztalttowanie
samodzielnosci, odpowiedzialnosci, pracowitosci i zdyscyplinowania, przygotowanie do zycia w srodowisku spotecznym, nauke
umiejetnosci pozwalajgcych na podjecie pracy zarobkowe;.

W Warsztacie Terapii Zajeciowej dominujgca formg terapii jest ergoterapia. Zajecia z zakresu rehabilitacji zawodowej prowadzone sg
w pracowniach: gospodarstwa domowego, zaradnosci osobistej, wikliniarskiej, plastycznej, dziewiarskiej, stolarskiej i ogrodnicze;.
W czasie zaje¢ uczestnicy nabywajg umiejetnosci zawodowe charakterystyczne dla danej pracowni. Podopieczni majg mozliwos¢
wyboru i zmiany pracowni, dzigki czemu zwieksza sie zakres rozwijanych umiejetnosci. Stopienh trudnosci zadan wykonywanych przez
podopiecznych w pracowniach jest dostosowany do ich aktualnych mozliwosci i ulega stopniowemu zwiekszeniu w miare nabywania
wprawy i nowych umiejetnosci.
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Uczestnicy Symbol przyczyny Symbol przyczyny
Warsztatow Terapii niepetnosprawnosci niepetnosprawnosci
Zajeciowej 01-U 02-P 12-C sprzezone

w Suszu
rok 2021 19 11 - 9
rok 2022 20 9 - 7
rok 2023 23 11 14

Zrodfo: dane Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ilfawie

3. Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w ltawie

Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy jest ponadlokalng jednostkg dziennego pobytu, przeznaczong dla oséb
dorostych niepetnosprawnych intelektualnie, przewlekle psychicznie chorych oraz wykazujgcych inne przewlekte zaburzenia
czynnosci psychicznych, ktére nie wymagajg leczenia szpitalnego bgdz opieki stacjonarnej.

Uczestnicy Symbol przyczyny
Srodowiskowego niepelnosprawnosci
Domu 01-U 02-P 12-C
Samopomocy
Rok 2021 23 15 10
Rok 2022 24 14 12
Rok 2023 24 15 12

Zrédto: dane Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w lfawie
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4. Domy Pomocy Spolecznej

Na terenie powiatu itawskiego funkcjonujg obecnie 2, prowadzone przez samorzad powiatu itawskiego, domy pomocy spotecznej

zlokalizowane w Suszu i Lubawie (dom w Lubawie posiada filie w ltawie).

a) Dom Pomocy Spotecznej w Lubawie z filig w ltawie

Dom Pomocy Spotecznej w Lubawie z filig w ltawie jest samodzielng jednostkg organizacyjng i jednostkg budzetowg powiatu
itawskiego. Dom ma charakter ponadlokalny, przyjmowani sg do niego mieszkancy powiatu itawskiego oraz innych powiatéw. Dom
przeznaczony jest dla os6b dorostych niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim, umiarkowanym oraz znacznym, jezeli
stopien niepetnosprawnosci intelektualnej tych oséb pozwala im na w miare samodzielne funkcjonowanie (Dom Pomocy Spotecznej
w Lubawie) oraz dla oséb przewlekle somatycznie chorych (filia w ltawie).W szczegdlnych przypadkach do Domu mogg by¢ kierowane
osoby psychicznie chore, ktére nie zagrazajg zdrowiu i zyciu innych oséb. Dom ma charakter domu statego pobytu. Do Domu moga
by¢ przyjmowane osoby na pobyt czasowy.

Mieszkancy DPS taczna liczba Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
w Lubawie mieszkancow 01-U 02-P 12-C
rok 2021 39 28 17 0
rok 2022 38 28 17 0
rok 2023 39 29 17 0
Zrodto: dane Dom Pomocy Spotecznej w Lubawie
Mieszkancy DPS taczna liczba Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
w lawie mieszkancéw 01-U 02-P 12-C
rok 2021 75 2 9 0
rok 2022 76 2 12 0
rok 2023 75 2 10 0

Zrédto: dane Dom Pomocy Spotecznej w Lubawie
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b) Dom Pomocy Spotecznej w Suszu

Dom Pomocy Spotecznej w Suszu jest samodzielng jednostkg organizacyjng i jednostkg budzetowg powiatu itawskiego. Dom
przeznaczony jest dla dzieci, mtodziezy oraz dorostych uposledzonych intelektualnie. Podopiecznym zapewnia sie positki dietetyczne
zgodnie z zaleceniami lekarza. Dom posiada 33 pokoje: 1, 2, 3 i 4-osobowe; sale dziennego pobytu, jadalnie, pomieszczenie do
rehabilitacji i terapii zajeciowe;.

Mieszkancy | tacznaliczba | Nowoprzyjeci | Zgony Powrét do Przeniesienie
DPS mieszkancéw domu do innej taczna liczba
w rodzinnego jednostki os6b
Suszu zameldowany
ch
w DPS w
Suszu
w danym roku
rok 2021 90 2 1 0 0 92
rok 2022 90 4 4 0 0 94
rok 2023 88 2 4 0 0 90

Zrédto: dane Dom Pomocy Spotecznej w Suszu

Wiekszos¢ mieszkancéw DPS w Suszu posiada niepetnosprawnosc¢ sprzezong - ztozong, podwdjng lub wielorakg. Z tego
powodu symbole niepetnosprawnosci naktadajg sie na siebie. Wszystkie one zostaty uwzglednione w ponizszej tabeli.

Mieszkancy DPS Symbol przyczyny niepetnosprawnosci
w 01-U 02-P 03-L 05-R 06-E 10-N 12-C
Suszu
rok 2021 92 16 4 8 0 14 3
rok 2022 94 16 4 9 0 15 4
rok 2023 90 16 4 9 1 15 4

Zrédto: dane Dom Pomocy Spotecznej w Suszu
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5. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Celem jej funkcjonowania jest udzielanie dzieciom i mtodziezy pomocy psychologicznej, pedagogicznej, logopedycznej,
pomocy w wyborze kierunku ksztatcenia i zawodu, a takze udzielania rodzicom i nauczycielom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej zwigzanej z wychowaniem i ksztatceniem mtodziezy. Poradnia wchodzi w strukture Powiatowego Centrum Rozwoju
Edukaciji w ltawie.

Dane dotyczgce ilosci i rodzaju zaburzen psychicznych dzieci diagnozowanych i poddawanych terapii w Poradni.

Liczba dzieci

Rok Zaburz | ADHDi | psychoz | depresj | Zaburzeni | Uzalezni | Uzaleznie | Uzaleznieni | Fobie | Uposledze | Chorob | Zagroze Inne:
enia zaburzen y e a enie od nie od eod szkolne nie y nie Autyz,
emocjo iaw odzywiani | hazardu | narkotyk | komputera umystowe | psychic | niedost | zaburz

nalne | zachowa a ow zZne osowan enia
niu (bulimia, iem genetyc

anoreksja) spotecz zne

nym

2021 33 19 0 12 1 0 0 0 4 113 2 14 101

2022 40 27 0 14 1 0 0 0 5 159 2 30 98

2023 62 32 0 38 1 0 0 0 4 202 3 30 131

Zrédfo: dane Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w ltawie

Dane wskazuja, ze wzrasta liczba dzieci cierpigcych na szeroko pojete zaburzenia psychiczne. Jak wynika z analiz opublikowanych
przez instytucje monitorujgce dostepnosé lecznictwa psychiatrycznego coraz wieksza grupa dzieci i mtodziezy ponizej 18. roku zycia

wykazuje zaburzenia psychiczne w stopniu wymagajgcym profesjonalnej pomocy psychiatrycznej i psychologicznej.
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IV.EDUKACJA DZIECI | MLODZIEZY

1. Zespot Placowek Szkolno-Wychowawczych w ltawie

Zespot Placéwek Szklono — Wychowawczych w ltawie ksztatceniem specjalnym obejmuje ucznidw, ktorzy ze wzgledu na swojg
niepetnosprawnos$¢ wymagajg stosowania specjalnych metod pracy oraz specjalnej organizacji nauki. W sktad Zespotu wchodzi
Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy im. Janusza Korczaka w ltawie, w ktorym funkcjonuje: Szkota Podstawowa Specjalna,
Branzowa Szkota | Stopnia Specjalna oraz Szkota Specjalna Przysposabiajgca do Pracy.

Liczba uczniéw uczeszczajacych do | rok rok rok
placowki 2021 | 2022 | 2023
Szkota Podstawowa Specjalna 101 108 110
Branzowa Szkota | Stopnia Specjalna 25 18 16

Szkota Specjalna Przysposabiajgca do | 44 45 50

Pracy
Razem 170 171 176
Dane wykazane w bazie SIO na 30.09.2021, 30.09.2022, 30.09.2023

2. Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Kisielicach

Zmodernizowany i nowoczesnie wyposazony Os$rodek Szkolno—Wychowawczy, funkcjonujgcy w ramach Zespotu Szkot
Rolniczych im. H. i S. Sierakowskich w Kisielicach, zapewnia dzieciom nieodptatng oraz indywidualng terapie w zakresie rewalidacji
oraz zaje¢ edukacyjno—terapeutycznych. Dzieki indywidualnym programom nauczania, mozliwa jest zindywidualizowana praca nawet
w grupie. Osrodek jest w petni dostosowany dla oséb poruszajgcych sie na wozkach. Zapewnia petne wyzywienie, uwzgledniajgc
indywidualng diete ucznia na kazdym szczeblu edukaciji. Do dyspozycji uczniéw sg specjalistyczne sale i gabinety, dla najmtodszych
uczniéw na terenie Osrodka znajduje sie bogato wyposazony plac zabaw, a takze internat.
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Liczba uczniéw uczeszczajacych do | rok rok rok
placowki 2021 | 2022 | 2023
Przedszkole Specjalne 25 22 24
Szkota Podstawowa Specjalna 91 101 102
Szkota Specjalna Przysposabiajgca do 6 8 9
Pracy

Razem 122 131 135

Dane wykazane w bazie SIO na 30.09.2021, 30.09.2022, 30.09.2023

V.RYNEK PRACY - aktywizacja zawodowa os6b z zaburzeniami psychicznymi

Powiatowy Urzgd Pracy w ltawie sSwiadczy miedzy innymi pomoc w poszukiwaniu pracy osobom z zaburzeniami psychicznymi
z terenu powiatu itawskiego.

Rodzaj wsparcia dla os6b Liczba os6b
zrejestrowanych w PUP w ltawie z rok 2018 | Rok 2019 | rok 2020 | rok 2021 | rok 2022
symbolami przyczyny
niepelnosprawnosci 01-U, 02-P
Aktywizacja zawodowa w ramach ustawy 0 0 0 0 0
o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz
zatrudnianiu osob niepetnosprawnych
Staze
Szkolenia
Roboty publiczne
Refundacja kosztéw wyposazenia lub
doposazenia stanowiska pracy dla
skierowanego bezrobotnego
Jednorazowe srodki na podjecie 0 0 0 0 0
dziatalnosci gospodarczej

RR|olo
olo|N|o
Rlo|loluo
olo|r|w
olo|r|N
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Prace interwencyjne 2 0 0 0 0
Prace spotecznie uzyteczne 1 2 1 2 0
Razem - bez podziatu na forme 11 9 7 6 3
aktywizacji

Zrédfo: dane Powiatowy Urzad Pracy w ltawie

Niewiele o0séb z zaburzeniami psychicznymi rejestruje sie w Urzedzie Pracy i korzysta z jego wsparcia
w uzyskaniu zatrudnienia. Tak niski poziom aktywizacji zawodowej spowodowany jest miedzy innymi:
- niewystarczajgcy liczbg dziatan skierowang na zaktywizowanie tej grupy, w tym rowniez niedostateczne informowanie pracodawcéw
o ulgach i korzysciach w zatrudnianiu osob niepetnosprawnych,
- wstydem Srodowiskowym (dotyczy gtdwnie oséb z chorobami psychicznymi, tj. nerwice, depresje, schizofrenie), wywodzgcym sie
z braku akceptacji osob chorych, czesto nawet strachem, spowodowanym zbyt matg wiedzg na temat tego rodzaju schorzen,
- brakiem odpowiedniej ilosci Srodkow z PFRON na aktywizacje zawodowg osob niepetnosprawnych.
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PODZIAL. ORAZ HARMONOGRAM ZADAN POWIATOWEGO PROGRAMU OCHRONY ZDROWIA
PSYCHICZNEGO NA LATA 2024-2030

Cel gtéwny 1 — Zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz doswiadczajgcym kryzysu
psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnego do ich potrzeb

1.1. Cel
szczeg Upowszechnienie zintegrowanego i kompleksowego modelu ochrony zdrowia psychicznego w oparciu o model opieki Srodowiskowej
otowy
Jednostka termin Wskazniki
------- opis zadania forma realizacji odpowiedzial Realizatorzy realizacji monitorujace
na
Opracowanie lokalnego programu
zwigkszenia dostepnosci i zmniejszenia W trakcie
nierownosci w dostepie do réznych form Starostwo . o A Sprawozdanie
. . . : T . . Jednostki realizujgce realizacji T
1.1.1. Srodowiskowej psychiatrycznej opieki Opracowanie programu. Powiatowe w owiato rogram owiatowedo z realizaciji
zdrowotnej, w tym rozwoju CZP oraz ltawie P Wy prog P o raml? programu
placéwek psychiatrycznej opieki zdrowotnej prog
dla dzieci i mtodziezy.
Utworzenie oraz rozwéj CZP zgodnie z Uruchomienie w strukturach Powiatowego Powiatowy W trakcie
. - . Szpitala w ltawie CZP, Szpital im. Powiatowy Szpital im. N Funkcjonowan
112 zasadami zawartymi w rozdziale 5 _ Wiadystawa Wiadyslawa re_allzacp ie CZP w
B Narodowego Programu Ochrony Zdrowia R 5 CZP funkcionui trukt h Bieganiskieqo Bieganskieqo w llawie powiatowego danvm roku
Psychicznego na lata 2023-2030 ozwolgowiat:xe;f glijgiisgowwllzxije urac v% Hawieg 9 9 programu y
1.2. Cel
szczeg Upowszechnienie zré6znicowanych form pomocy i oparcia spotecznego
olowy
Jednostka . Wskazniki
. . - e . termin . .
------- opis zadania forma realizacji odpowiedzial Realizatorzy o monitorujace
na realizacji
Aktualizacja poszerzenia, zr6znicowania o ieJI;LjE((:)ZZVZ:?]J 'ts)tf:é)fevaiil ibr?ﬁgsiskgjr?iow ch 1. Powiatowy Liczba
i unowoczesniania pomocy i oparcia P czych, bytowych 1 - y Powiatowe Srodowiskowy Dom o jednostek
: . dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, . Realizacja :
spotecznego dla os6b z zaburzeniami ; AN Centrum Samopomocy w ltawie . . biorgcych
; > X . 2. Poszerzenie, unowoczesnienie pomocy w ciggta w trakcie :
1.2.1. psychicznymi, w zakresie pomocy bytowej, ramach punktu interwencii Krvzvsowei Pomocy 2. Dom Pomocy trwania udziat w
mieszkaniowej, stacjonarnej, samopomaocy np vencyi Kryzy ) Rodzinie Spotecznej w Lubawie Programie w
. . : oferujgcego poradnictwo i pomoc w - Programu
Srodowiskowe;j . . w lfawie 3. Dom Pomocy danym roku.
stanach kryzysu zagrazajacego zdrowiu

psychicznemu w formie konsultacji

Spotecznej w Suszu
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3. Tworzenie i prowadzenie Klubéw
Samopomocy,
4. Utworzenie i prowadzenie mieszkan
chronionych mieszkan treningowych,
wspomaganych,

4. Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie
w ltawie

5. Zespot Placowek
Szkolno-
Wychowawczych
w ltawie

6. Specjalny Osrodek
Szkolno-
Wychowawczy w
Kisielicach

7. Powiatowe Centrum
Rozwoju Edukaciji
w ltawie

8. WTZ w ltawie

9. WTZ w Lubawie

10. WTZ w Suszu

1. Ogtaszanie otwartych konkurséw ofert Liczba
oraz zlecanie realizacji zadan otwartych
publicznych przez organizacje ogtoszonych

pozarzgdowe zgodnie z ustawg Starostwo Powiatowe konkursow
Wspieranie finansowe projektow organizaciji z dnia 24 kwietnia 2003 r . w ltawie Realizacja ofert,
. I~ . . . . Starostwo . . s
pozarzgdowych stuzgcych rozwojowi form o dziatalnosci pozytku publicznego i o . ciggta w trakcie wysokos¢
1.2.2. h ! T Powiatowe w . . »
oparcia spotecznego dla os6b wolontariacie, lawie Powiatowe Centrum trwania dotacji
z zaburzeniami psychicznymi 2. Dofinansowanie zadan wymienionych w Pomocy Rodzinie Programu przekazanych
art. 35 a, ust.1 pkt 7 i 8 ustawy z dnia 27 w lfawie organizacjom
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji pozarzgdowy
zawodowej i spotecznej oséb m w danym
niepetnosprawnych roku
1. Uwzglednienie w planowanych
szkoleniach kadry pomocy spotecznej
specyfiki pracy z osobami zaburzeniami
psychicznymi w formie: szkolen,
spotkan, warsztatow; . Liczba
. . . . - . Powiatowe . X
Zwiekszenie udziatu zagadnieh pomocy 2. Usprawnianie wspbétpracy . Realizacja szkolen,
e . : . - . Centrum Powiatowe Centrum . . .
osobom z zaburzeniami psychicznymi z osrodkami pomocy spotecznej - ciggta w trakcie warsztatow,
1.2.3. ; - . . o . N Pomocy Pomocy Rodzinie . X
w dziatalnosci powiatowych centrow pomocy w zakresie integracji spotecznej osob Rodzinie w llawie trwania spotkan,
rodzinie z osobami zaburzeniami psychicznymi, - Programu informacji w
; oS w llawie
takze poprzez upowszechnianie wiedzy danym roku

wsrod beneficjentdw pomocy spoteczne;j
0 powiatowych zasobach socjalnych —
forma: biezgce informowanie o
zasobach powiatu.
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1.3. Cel

szczeg Aktywizacja zawodowa i spoteczna oséb z zaburzeniami psychicznymi
otowy
JEd“‘?S“‘? termin Wskazniki
. . . odpowiedzial . o . .
------- opis zadania forma realizacji na Realizatorzy realizacji monitorujace
1. Informacja zawodowa grupowa
2. Grupowa porada zawodowa
ZW|ekszen|_e dost(-;-_pno_sm rehabl_lltacp 3. IndyW|d_uaIna informacja zawodowa _ Realizacja w Liczba 0séb
zawodowej, organizacja poradnictwa 4. Indywidualna porada zawodowa Powiatowy . . . :
. . S o ) Powiatowy Urzad Pracy w | trakcie trwania objetych
1.3.1. zawodowego i szkolen zawodowych dla 5. Uruchomienie finansowania instrumentéw | Urzad Pracy : ;
S . ltawie Programu wsparciem w
0s6b niepetnosprawnych, w tym lub ustug wskazane w art. 11 ust 2 ustawy w lfawie danvm roku
z zaburzeniami psychicznymi z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji y
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0so6b niepetnosprawnych
Upowszechnianie informacji o mozliwosciach
Prowadzenie kampanii szkoleniowo- zatrudnienia oraz dostepnych instrumentach
informacyjnej adresowanej do pracodawcow, rynku pracy w formach: Powiatowy . o
1.3.2. promowanie zatrudniania osob - bezposrednich wizyt i innych kontaktow Urzad Pracy Powmowmgvzzigd Pracy w Recailllz;{":;qa -
niepetnosprawnych, w tym z zaburzeniami z pracodawcami, w ltawie ag
psychicznymi - informacji w mediach oraz na stronie
internetowej Powiatowego Urzedu Pracy
Zwiekszenie udziatu zatrudnienia osob Zatrudnienie subsydiowane realizowane w Powiatowy . o Liczba osdb,
N . ; . - . . . : Powiatowy Urzad Pracy w Realizacja .
1.3.3. z zaburzeniami psychicznymi w dziatalnosci formach: staze, prace interwencyjne, Urzad Pracy llawie ciaata ktore uzyskaty
powiatowych urzedéw pracy doposazenie miejsc pracy. w tawie ag zatrudnienie
1.4. Cel
szczeg Skoordynowanie dostepnych form opieki i pomocy
Slowy
Jednostka termin Wskazniki
------- opis zadania forma realizacji odpowiedzial Realizatorzy realizacji monitorujace
na
. . Wszystkie jednostki Po _us:h_walenlu
Powotanie zespotu koordynujacego . . Starostwo A . niniejszego
o . Powotanie powiatowego zespotu — uchwata : realizujgce zadania
1.4.1. realizacje Powiatowego Programu Ochrony ; . Powiatowe . Programu przez -
; . Zarzgdu Powiatu ltawskiego : okreslone .
Zdrowia Psychicznego na lata 2024-2030 w lfawie . . Rade Powiatu
W niniejszym programie X
ltawskiego
Zgodnie z zapisami Harmonogramu zadanh
o L . . POZP dla powiatu itawskiego na lata 2024- Wszystkie jednostki Realizacja Informacja z
Realizacja, koordynowanie i monitorowanie Starostwo p . . . e
; . 2030 . realizujgce zadania ciggta w trakcie realizacji
1.4.2. Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia . T . - Powiatowe . .
; Realizacja - wszystkie jednostki realizujgce : okreslone trwania Programu w
Psychicznego na lata 2024-2030 ; . L X w lfawie . .
zadania okreslone w niniejszym programie W niniejszym programie Programu danym roku

Koordynowanie — jednostki odpowiedzialne
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Monitorowanie — jednostki odpowiedziane
przekazujg sprawozdanie z realizacji zadan
okreslonych w harmonogramie Zespotowi,
a Zespot przygotowuje sprawozdanie
z realizacji programu

1.4.3.

Przygotowanie i udostgpnianie mieszkarcom
oraz samorzadowi wojewodztwa,
aktualizowanego corocznie przewodnika,
informujgcego o lokalnie dostepnych
formach opieki zdrowotnej, pomocy
spotecznej i aktywizacji zawodowej dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi

Opracowanie przewodnika oraz coroczna
aktualizacja i zamieszczenie go na stronie
internetowej Powiatu ltawskiego oraz
w miare mozliwo$ci publikacja w prasie
lokalnej

Starostwo
Powiatowe
w lfawie

Wszystkie jednostki
realizujgce zadania
okreslone
W niniejszym programie

Realizacja
ciggta w trakcie
trwania
Programu

Cel gtéwny 2 — zapewnienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, w tym osobom uzaleznionym oraz doswiadczajgcym kryzysu
psychicznego, wszechstronnej i kompleksowej opieki i wsparcia adekwatnych do ich potrzeb.

2.1. Cel
szczeg Udzielanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego uczniom, rodzicom i nauczycielom
otowy
Jednostka termin n‘mlg?‘nli(f:rzl‘klc
------- opis zadania forma realizacji odpowiedzi Realizatorzy realizacji e 13
alna
1. Diagnozowanie dzieci i uczniéw , .
w celu okreslenia indywidualnych potrzeb 1. Zes__po+ Szkotim.
rozwojowych i edukacyjnych oraz Konstytucji
indywidualnych mozliwosci psychofizycznych 3 Maja w Hawie
- . - o o 2. Zespot Szkot
Zapewnienie wsparcia specjalistycznego dzieci i mtodziezy: OadlInoksetatcacych im
dzieciom i uczniom, z uwzglednieniem ich ~  diagnoza psychologiczna St% tana Zerorr?slze o
zréznicowanych potrzeb edukacyjnych i — diagnoza pedagogiczna Powiatowe w lawie 9 Realizacia Liczba os6b
rozwojowych, ich rodzicom oraz 2. Udzielanie dzieciom, uczniom oraz Centrum 3 Zesodt Szkot ciaata w trachie objetych
2.1.1. nauczycielom przez poradnie rodzicom bezposredniej pomocy Rozwoju 'W Lubawiep agtrwania wsparciem
sychologiczno-pedagogiczne prz sychologiczno-pedagogicznej: Edukaciji . " w danym
PSY! 9 pedagog przy PSy; 9 pedagog ) J 4 Zespot Szkotim Programu y
wspotpracy z podmiotami dziatajacymi na - prowadzenie terapii psychologicznej, w w llawie ’ ’ roku

rzecz wsparcia dzieci, uczniéw, rodzin,
nauczycieli.

tym psychoterapii dzieci i uczniéw,
—  prowadzenie terapii rodzin, grup
wsparcia dla rodzicéw, treningu
umiejetnosci wychowawczych
— udzielanie wsparcia dzieciom i uczniom
wymagajgcym pomocy psychologiczno—

5.

Ireny Kosmowskiej
w Suszu

Zespot Szkot
Rolniczych im. H. i St.
Sierakowskich w
Kisielicach
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pedagogicznej (porady, konsultacje,
warsztaty)

3. Udzielanie wsparcia rodzicom (porady,
konsultacje, warsztaty) wtym z
zaburzeniami m. in. w przypadku

wystgpienia trudnosci emocjonalnych
4. Indywidualizacja pracy z uczniem w
oparciu o zalecenia Poradni
Psychologiczno-Pedagogiczne;j.

6.

7.

8.

9.

Powiatowe
Centrum Rozwoju
Edukacji w ltawie

Powiatowe
Centrum Ksztatcenia
Praktycznego

Zespot Placowek
Szkolno-
Wychowawczych w
ltawie

Zespot Szkoét im.
Bohateréw Wrzesnia
1939 R. w ltawie

2.1.2.

Udzielanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej dzieciom i uczniom
z uwzglednieniem ich zréznicowanych
potrzeb edukacyjnych i rozwojowych, ich
rodzicom oraz nauczycielom w jednostkach
systemu oswiaty

4.

1. Realizowanie zadan profilaktycznych
oraz wspierajgcych wychowawczg i

edukacyjng funkcje przedszkola, szkoty i

placowki:

— podejmowanie dziatan z zakresu
profilaktyki uzaleznien i innych
problemow dzieci i mtodziezy

(uzaleznienia od srodkéw
psychoaktywnych, uzaleznienia
behawioralne),

—  prowadzenie edukacji dotyczacej

ochrony zdrowia psychicznego wsrod
dzieci i mtodziezy (emocje, strategie
zaradcze, czynniki wspierajgce).

2. Interwencje kryzysowe, mediacje,

negocjacje.
3. Wspomaganie uczniéw z problemami
emocjonalnymi i rozwojowymi oraz ich
rodzicow, w tym kontaktowanie ze
specjalistami.
Diagnozowanie trudnosci edukacyjnych i
wychowawczych.
5. Prowadzenie szkolen dla nauczycieli i
rodzicow nt. trudnosci edukacyjnych i
wychowawczych, rozpoznawania
Srodkow i objawow stosowania uzywek,
uzaleznien itp.

Powiatowe
Centrum
Rozwoju
Edukacji
w ltawie

1.

Zespot Szkoétim.
Konstytucji

3 Maja w ltawie
Zespot Szkot
Ogodlnoksztatcgcych
im. Stefana
Zeromskiego

w ltawie

Zespot Szkot

w Lubawie

Zespo6t Szkotim. Ireny
Kosmowskiej

w Suszu

Zespot Szkot
Rolniczych im. H. i St.
Sierakowskich w
Kisielicach
Powiatowe Centrum
Rozwoju Edukacji w
ltawie

Powiatowe Centrum
Ksztatcenia
Praktycznego
Zespot Placowek
Szkolno-
Wychowawczych w
ltawie

Zespot Szkot im.
Bohateréw Wrzesnia
1939 R. w ltawie

Realizacja
ciggta w trakcie
trwania
Programu

Liczba
dziatan
profilaktyczn
ych,
Liczba os6b
objetych
wsparciem
w danym
roku
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MONITORING | SPRAWOZDAWCZO0SC

Monitorowanie przebiegu realizacji Programu odbywaé sie bedzie w oparciu o coroczne informacje podmiotéw
zaangazowanych w jego realizacje. Podmioty te zostaty wskazane w Harmonogramie oraz podziale zadan Powiatowego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego jako jednostki odpowiedzialne oraz realizatorzy.

Corocznie w ramach monitoringu Powiatowy Zespot koordynujgcy realizacje Powiatowego Programu Ochrony Zdrowia
Psychicznego w na lata 2024-2030 dokona doktadnej analizy realizacji Programu. Koordynator Zespotu — odpowiada za
przedstawienie informacji z wykonania zadan Programu — Zarzadowi Powiatu ltawskiego i wymaganych sprawozdan jednostkom

zewnetrznym.
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