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Wyprawki dla maluszkéw, W postaci certyfikowanych kocykéw, majg umilic pierwsze chwile narodzin. Bedg wreczane mamom wszystkich
nowonarodzonych dzieci w Powiatowym Szpitalu im. WH. Bieganiskiego w ltawie. Jest to Swietna okazja, aby zaprosi¢ przyszte mamy do
porodow w naszym szpitalu. Wyprawki wreczat Starosta Powiatu [fawskiego Bartosz Bielawski, dyrektor szpitala Jacek Zachariasz oraz

personel oddziatu. str. 14

DOTACJE DLA POWIATU

Powiat pozyskat ponad 700 tys. zf dotacji
z Rzadowego Programu Odbudowy
Zahytkow

Samorzad Powiatu Itawskiego pozyskat
dotacje z Rzadowego Programu Odbudowy
Zabytkow, kidra wesprze Niepubliczny Zakfad
Opieki Dtugoterminowej p.w. , Szpital $w.

Jerzego” w Lubawie. Mowa 0 wykonaniu systemu sygnalizacji pozaru wbudyn-
ku szpitala, czyli dostosowaniu obiektu do pozadanych standardow przeciwpo-

zarowych, zachowujac materialne dziedzictwo kulturowe tego zabytku.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

POWIAT

Zapraszamy na uroczysto$¢ 84. roczni-
¢y wybuchu Il wojny Swiatowej

W pigtek 1 wrzesnia w 84. rocznice wy-
buchu Il wojny Swiatowej na Cmentarzu
Komunalnym przy ul. Wyszynskiego

w Itawie (przy Pomniku Nieznanego i
Zofnierza), 0 godz. 11: 00 rozpocznie sie & .
uroczystosc zwmzana z obchodami rocznicy wybuchu | |at0wej
W imieniu jej gospodarza, Starosty Powiatu Itawskiego, zapraszamy na nig
mieszkancow powiatu.

POWIAT

»Czujka w domu moze uratowaé
Twoje zycie"!

e str. 16-17

W $rode 2 sierpnia 2023 roku z inicjaty-
wy Starosty Powiatu tawskiego Bartosza
Bielawskiego oraz Komendanta Powia-
towego Panstwowej Strazy Pozarnej

w Itawie st. bryg. Piotra Wlaztowskiego
miato miejsce podpisanie Regulaminu
konkursu ,,Czujka w domu moze uratowac Twoje zycie”. To pierwszy taki
konkurs w powiecie itawskim.
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Samorzad Powiatu Itaw-
skiego pozyskat dotacje

z Rzadowego Programu
Odbudowy Zabytkow,
ktora wesprze Niepublicz-
ny Zaktad Opieki Dfugo-
terminowej p.w. , Szpital
Sw. Jerzego” w Lubawie.
Mowa o wykonaniu sys-
temu sygnalizacji pozaru
w budynku szpitala, czyli
dostosowaniu obiektu do
pozadanych standardow
przeciwpozarowych, za-
chowujgc materialne dzie-
dzictwo kulturowe tego
zabytku. Obiekt wpisany
jest do rejestru zabytkow
decyzjg warminsko-ma-
zurskiego konserwatora.
Placowka prowadzona jest
przez Zgromadzenie Sidstr
Mitosierdzia $w. Wincen-
tego a Paulo Prowincja
Chatminsko-Poznanska.

Tytul projektu: Zwiekszenie
poziomu bezpieczenstwa pa-
cjentow przewlekle chorych
ipracownikoéw NZOD w Lu-
bawie wobrebie zabytkowe-
go zalozenia Zgromadzenia
Siostr Milosierdzia §w. Win-
centego a Paulo Prowincja
Chelminsko-Poznanska.

Projekt polega na wyko-
naniu systemu sygnalizacji
pozaru na terenie szpitala
Niepublicznego  Zakladu
Opieki Dlugoterminowej p.w.
LSzpital $w. Jerzego” w Luba-
wie. Budynek wraz z otocze-
niem znajduja sie na dzialce
nr 406, obr. 3 w Lubawie,
wpisany jest do rejestru za-
bytkéw decyzja warminsko-
-mazurskiego konserwatora
zabytkéw zdnia 08.09.2003
r., nr rej. A-4258. Zakres prac
obejmuje wykonanie systemu
sygnalizacji pozaru w lacz-
niku, skrzydle wschodnim
iskrzydle zachodnim zabyt-
kowego szpitala wraz z pra-
cami budowlanymi odtwo-
rzeniowymi po wykonaniu
instalacji. NZOD w Lubawie
posiada dokumentacje tech-
niczna, jest wtrakcie uzyski-
wania wymaganych pozwo-
len.

Natomiast celem zadania
jest zapewnienie odpowied-

e

Budynek szpitala w Lubawie wpisany jest do rejestru zahytkéw decyzja warmiisko-mazurskiego konser-

watora zabytkéw z 2003 r.

niego bezpieczenstwa pacjen-
tom szpitala, ich rodzinom
ipracownikom przebywaja-
cym wobrebie NZOD w Lu-
bawie. Dostosowanie obiektu
do pozadanych standardow
przeciwpozarowych decyduje
rowniez ozachowaniu mate-
rialnego dziedzictwa kulturo-
wego zabytkowego zalozenia
oraz wzmocnienie jego roli
w przestrzeni miasta Luba-
wa. W sklad zespolu wcho-
dzi budynek szpitala, kapli-
cy, klasztoru oraz ogrodzenie
zespolu. NZOD udziela ca-
lodobowych $wiadczen pie-
legnacyjnych iopiekunczych
wwarunkach stacjonarnych
oraz kontynuacji leczenia
0s0b przewlekle chor6b oraz
0s0b, ktore przebyly leczenie
szpitalne inie wymagaja juz
dalszej hospitalizacji, jednak
ze wzgledu na stan zdrowia
istopien niepelnosprawnosci
sg niezdolne do samodzielne
funkcjonowania i wymagaja
calodobowej profesjonalnej,
intensywnej opieki i piele-
gnacji oraz kontynuacji le-
czenia. Ze wzgledu na stan
zdrowia i wysoki stopien
niepelnosprawnoéci  pod-
opiecznych koniecznym jest
zapewnienie odpowiednich
warunkow bezpieczenstwa.
System sygnalizacji pozaru
umozliwi szybkie wykrycie
zrodla pozaru, dzieki cze-
mu zagwarantuje sprawne
przeprowadzenie ewakuacji
szpitala. Stworzy mozliwo$¢
natychmiastowego wezwa-
nia przez dowolng osobe
przebywajaca w obiekcie

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

Ponad 700 tys. zi dotacii z Rzadowego Programu Odbudowy
Lahytkow trafi do NZOD pw. , Szpital Sw. Jerzego” w Lubawie

Koszt realizacji projektu:

720.000,00 zt — (przewidywana warto$¢ inwestycji)
705.600,00 zt — (wnioskowane Srodki)
14.400,00 zt — (wktad wtasny)

Termin realizacji: od 12 do 24 miesiecy

strazy pozarnej badz w sy-
tuacji nieodwolania sygna-
lu zagrozenia przekazanie
informacji do strazy w cia-
gu max 8 minut. W obydwu
przypadkach straz pozarna
wzywana jest bezposrednio
do obiektu bez posrednictwa
numeru 112. Kompleksowe
dzialania, w tym kontynu-

acja podjetych we wezeSniej-
szych latach prac daje trwale
podstawy dla harmonijnego
funkcjonowania obiektu we
wspolezesnym otoczeniu, aby
zachowujac status material-
nego $wiadectwa minionych
czasOw, pozostal integralng
czeScig czasOw  obecnych
iprzyszlych.

Powiat ltawski ztozyt dziesie¢ wnioskow
o dofinansowania z Rzagdowego Programu Odbudowy
Zabytkow, otrzymat jedna. Tabelka przedstawia wszystkie
whioski ztozone przez Powiat Hawski

1. Przebudowa budynkéw Domu Pomocy Spotecznej w Lubawie
oraz Domu Pomocy Spotecznej w Suszu

Przewidywana wartos¢ inwestycji  |3.571.500,00
Kwota wnioskowanych srodkow 3.500.000,00
ODRZUCONY

2. Przebudowa budynkéw Zespotu Szkét w Lubawie przy ul. Kup-
nera 12 —etap |

Przewidywana wartos¢ inwestycji  |3.571.500,00
Kwota wnioskowanych srodkéw 3.500.000,00
ODRZUCONY

3. Przebudowa budynkéw Zespotu Szkét w Lubawie przy ul. Kup-
nera 12 —etap Il

Przewidywana wartos¢ inwestycji  |3.571.500,00
Kwota wnioskowanych srodkow 3.500.000,00
ODRZUCONY

4. Przebudowa budynkéw Zespotu Szkét w Lubawie przy ul. Kup-
nera 12 —etap Ill

Przewidywana wartos¢ inwestycji  [3.571.500,00
Kwota wnioskowanych srodkéw 3.500.000,00
ODRZUCONY

5. Przebudowa budynku Zespotu Szkét w Lubawie przy ul. Kupnera
12 —etap IV

6. Prace konserwatorskie przy ottarzu gtéwnym i przy siedmiu ob-
ramieniach okiennych, montaz instalacji ppoz., przeciwwtama-

niowej wraz z monitoringiem

Przewidywana wartos¢ inwestycji  [1.700.000,00
Kwota wnioskowanych srodkow 1.666.000,00
ODRZUCONY

(Kosciot w tegowie — gmina Kisielice)

7. Podniesienie atrakcyjnosci spotecznej oraz nadanie waloréw
funkcjonalnych i estetycznych terenu eksploatowanego przez

NZOD w Lubawie

Przewidywana wartos¢ inwestycji 1.180.000,00
Kwota wnioskowanych srodkow 1.156.400,00
ODRZUCONY

8. Konserwacja Patacu w Kamiencu k. Susza

Przewidywana wartos¢ inwestycji  |3.500.000,00
Kwota wnioskowanych srodkow 3.430.000,00
ODRZUCONY

9. Zwiekszenie poziomu bezpieczerstwa pacjentéw przewlekle
chorych i pracownikéw NZOD w Lubawie w obrebie zabytkowe-
go zatozenia Zgromadzenia Siostr Mitosierdzia

Przewidywana wartos$¢ inwestycji  |720.000,00
Kwota wnioskowanych srodkéw 705.600,00
PRZYJETY

10. Zabezpieczenie i remont Wiezy Bramnej/przejazdu bramnego
Zamkuw Szymbarku-jedynego szlaku komunikacyjnego prowa-
dzacego do kaplicy i sgsiadujgcego z kaplica

Przewidywana wartos¢ inwestycji  |3.571.500,00 Przewidywana wartos¢ inwestycji  |1969.388,00
Kwota wnioskowanych $rodkow 3.500.000,00 Kwota wnioskowanych srodkéw 950.000,00
ODRZUCONY ODRZUCONY
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ZAPRASZAMY NA KONFERENCJE
PT. ,CZYSTE POWIETRZE TO DAR | WYZWANIE!"

Fot. Portal Informac: 'nyﬁGios_y Warmii i Maz_u_r

- Konferencija pt. ,,Czyste powietrze to dar i wyzwanie” odbetlzie sie
14 wrzes$nia w ltfawie. Zdjecie natomiast ilustruje to samo wydarze-
nie, ktore odhyto sie w ubiegfym roku w Mragowie

Zapraszamy na konferencje pod hastem ,Czyste powietrze to
dar iwyzwanie”, ktora odbedzie sie 14 wrze$nia br. (czwartek)
0 godz. 10:00 wKinoteatrze ,Pasja” wItawie przy ul. Niepod-
leglosci 13A. Organizatorem spotkania jest Stowarzyszenie
Na Rzecz Rozwoju Telewizji Lokalnych VERITAS POLSKA.

Glownym celem konferencji jest edukacja ekologiczna
mieszkancow powiatu itawskiego, atakze poszukiwanie od-
powiedzi na pytanie, dlaczego wazne jest czyste powietrze
wregionie Warmii i Mazur. Podczas spotkania prelegenci m.
in. przybliza proekologiczne rozwiazania prawne, czy zalo-
zenia programu ,Czyste powietrze” - mozliwo$¢ otrzymania
dofinansowania na wymiane starego pieca, ocieplenie domu
iodnawialne zrédla energii. Ponadto, podczas konferencji
podjeta zostanie dyskusja na temat konieczno$ci wziecia
odpowiedzialno$ci za $rodowisko oraz konieczno$ci uswia-
domienia sobie zagrozen iskutkow zdrowotnych braku czy-
stego powietrza.

- Serdecznie zapraszamy mieszkancow naszego powiatu do
udzialu w konferencji, to doskonala okazja do poszerzenia
swojej wiedzy i$wiadomosci na temat zagrozen oraz kluczo-
wych kwestii zwigzanych zjakoSciag powietrza - mowi Mateusz

17.08.2023

Fot. Grupa Rajdowa LRacing Lubawa

Szauer, dyrektor Wydziatu Ochrony Srodowiska i Rolnictwa
Starostwa Powiatowego w Itawie.

Projekt dofinansowany jest przez Urzad Marszalkowski Wo-
jewédztwa Warminsko-Mazurskiego Departament Ochrony
Srodowiska, awspolorganizatorami konferencji sg takze Po-
wiat Ilawski, Gmina Itawa, Fundacja ,Zdrowe Pluca” oraz
Telewizja Olsztyn.

PIKNIK Z GRUPA RAJDOWA LRACING Z LUBAWY
PROMOWAL ZASADY BEZPIECZNEJ JAZDY

Pamiatkowe zdjecie grupowe wykonane podczas pikniku

W sobote, 5 sierpnia, na terenie Osrodka Sportu i Rekreacji
w Lubawie odby! sie Piknik zGrupa Rajdowa LRacing. Wy-
darzenie, realizowane bylo jako zadanie publiczne zzakresu
bezpieczenstwa iporzadku publicznego samorzadu Powia-
tu Itawskiego.

Goéciem pikniku byli m. in. znany iceniony ekspert moto-
ryzacyjny TVN Turbo Kuba Bielak

oraz shuzby mundurowe (Komenda Powiatowa Policji wIla-
wie, Ochotnicza Straz Pozarna w Lubawie, ktore to stuzby
zaprezentowaly probke swojej pracy na rzecz bezpieczenstwa
drogowego. Piknik byl doskonala okazja do zadawania pytan
iuzyskiwania informacji bezpoérednio od ekspertow.

ZAPRASZAMY NA UROCZYSTOSC 84. ROCZNICY

w.powiat-ilawski.pl

Uroczystos¢ tradycyjnie odbedzie si¢ na Cmentarzu Komunalnym
w tawie, przy Pomniku Nieznanego Zotnierza

W pigtek 1 wrzesnia w 84. rocz-
nice wybuchu Il wojny Swiatowe;
na Cmentarzu Komunalnym przy
ul. Wyszynskiego w Itawie (przy
Pomniku Nieznanego Zotnierza),
0 godz. 11:00 rozpocznie sig
uroczystos¢ zwigzana z obcho-
dami rocznicy wybuchu Il wojny
Swiatowe;.

Gospodarzem wydarzenia
jest Starosta Powiatu Itaw-
skiego Bartosz Bielawski,
ktory zaprasza mieszkan-
cow Powiatu Tawskiego,
by wspdlnie uczci¢ pamieé
walczacych 1 poleglych za
nasza wolnos¢.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

WYBUCHU Il WOJNY SWIATOWEJ

Program uroczystosci:
11:00 - Msza Sw. w Kosciele pw.
Niepokalanego Poczecia Najswigt-

12:19 - powitanie zaproszonych go-
$ci przez Staroste Powiatu Itawskiego
12:20 - rys historyczny — Mateusz

szej Marii Panny w lfawie (ul. Kard. ~ Szauer
Stefana Wyszynskiego 2) 12:30 - Apel Pamigci Oreza
11:80 - przemarsz na Cmentarz Polskiego

Komunalny w Ifawie

12:00 - rozpoczecie uroczystosci
i wprowadzenie Pocztow Sztanda-
rowych

12:10 - Hymn Panstwowy

12:40 - uczczgnie minutg ciszy
ofiar Il Wojny Swiatowej oraz
ztozenie kwiatow pod Pomnikiem
Nieznanego Zotnierza

12:55 - zakonczenie uroczystosci

POWIAT [t AWSKI

Nie zabraklo takze atrakeji dla najmlodszych uczestnikow,
stoiska gastronomicznego oraz zolierzy zjednostki w Mo-
ragu, ktorych pojazdéw nie mozna bylo nie zauwazy¢. Tuz
obok trwala takze czwarta juz edycja zlotu pojazdow zabyt-
kowych Magic old Cars Lubawa, co jeszcze bardziej uatrak-
cyjnilo piknik.

- Grupa rajdowa LRacing jak zawsze stanela na wysokosci
zadania profesjonalnie przygotowujac to wydarzenie, ktore
bylo nie lada atrakcja dla milosnikéw motoryzacji inie tylko.

Tego typu promocja zasad bezpiecznej jazdy najlepiej tra-
fia do odbiorcow, tym bardziej cieszy fakt, ze Powiat Itawski
dofinansowal to przedsiewziecie wspoélnie zGming Miejska,
Lubawa - podkreslal Mateusz Szauer, ktory reprezentowal
podczas pikniku Staroste Powiatu Itawskiego.

Do zobaczenie za rok!

6 wrze$nia mija termin skiadania
propozycji zadan publicznych,

ktore moga hyC realizowane w 2024 r.
m.in. przez organizacje pozarzadowe

W zwiazku z pracami nad projektem ,Program wspétpracy Powiatu
ltawskiego z organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami prowadza-
cymi dziatalno$¢ pozytku publicznego na 2024 rok” oraz nad budzetem
powiatu na 2024 . Starosta Powiatu lfawskiego zaprasza do sktadania
propozydji zapisow dotyczacych pozafinansowej wspétpracy powiatu
z NGO, ktére mogtyby by¢ zawarte w Programie na 2024 r. Propozycje
nalezy sktadac do 6 wrzesnia 2023 r.

Informujemy o mozliwosci skfadania propozycji zadan publicznych, ktére beda
realizowane w ramach otwartego konkursu ofert oraz inicjatywy lokalnej na
podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie.

Propozycje powinny zawierac:

1. rodzaj i nazwe zadania publicznego,

2. opis zadania wraz z okresleniem celu, zakresu rzeczowego, zakta-
danych rezultatéw, jak rowniez adresatéw zadania,

3. sugerowany termin realizacji zadania,

4, kalkulacje kosztow z podziatem na planowane zrédfa finansowania.

Propozycje nalezy sktada¢ w Punkcie Obstugi Klienta Starostwa Powiatowego w
ltawie lub przesta¢ za posrednictwem elektronicznej skrzynki podawczej ePAUP
na adres: /of7i114cgi/SkrytkaESP (opatrzone kwalifikowanym podpisem elek-
tronicznym, podpisem zaufanym albo podpisem osobistym) lub ztozy¢ wniosek
elektroniczny za posrednictwem platformy ePOP pod adresem: https://epop.
powiat-ilawski.pl/e-uslugi wniosek nr 26 lub przesta¢ na adres Starostwa Po-
wiatowego w lfawie tj.: ul. Gen Wt. Andersa 2a, 14-200 ltawa do 6.09.2023 .

Sposrdd zgtoszonych propozycji Zarzad Powiatu lfawskiego wybierze te, ktére
beda priorytetowe z punktu widzenia realizacji zadan powiatu i przedtozy do
zatwierdzenia Radzie Powiatu ltawskiego. Na realizacje wybranych zadan Powiat
Itawski zabezpieczy srodki w budzecie powiatu na 2024 .

Zachecamy do sktadania propozycji.
Informagji udzielaja pracownicy Starostwa Powiatowego w Hawie:
+ Wydziat Edukacji, Kultury, Sportu i Promogji
(Agnieszka Zabtotna - pok. 116, tel. 89/649 07 36)

+ Wydziat Organizacyjny, Spraw Obywatelskich, Zdrowia i Bezpie-
czenistwa (Natalia Rohde - pok. 112, tel. 89/649 08 38).

GAZETA ILAWSKA
REDAKTOR WYDANIA
Alina Laskowska

REDAKCJA
www.ilawa.wm.pl;
g-mail: ilawa@gazetaolsztynska.pl
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Wyprawk| dla maluszkow,

w postaci certyfikowanych
kocykow, majg umili¢ pierw-
sze chwile narodzin. Bedg
wrgczane mamom wszystkich
nowonarodzonych dzieci

w Powiatowym Szpitalu

im. Wt. Bieganskiego w Itawie.
Jest to Swietna okazja, aby
zaprosic przyszte mamy do
porodow w naszym szpitalu.

mozemy poinformowac

0 rozpoczeciu wspania-
lej akeji wnaszym Szpitalu!
Wszystko dzieki wsparciu
Powiatu Itawskiego i Staro-
sty Bartosza Bielawskiego,
ktorzy chca uczyni¢ porody
w naszym szpitalu jeszcze
bardziej wyjatkowymi mo-
mentami dla naszych nowo-
narodzonych Malehstw oraz
ich rodzicow! - czytamy na
profilu fb Powiatowego Szpi-
tala im. WL Bieganskiego
wIlawie. Od piatku 28 lipca
kazdy maluszek urodzony
w naszej placowce otrzyma
od nas wyprawke: milutki
kocyk dla noworodka, wy-

c ieszymy sie ogromnie, ze

Fot. Powiatowy Szpital im. WH. Bieganskiego w lfawie

Starosta Powiatu lfawskiego Bartosz Bielawski pierwszego dnia akcji wreczal wspolme z dyrektorem placowkl Jacluem Zachamaszem
i personelem placowki, ufundowane przez Powiat Kawski i szpital wyprawki mamom noworodkéw

Prezenty dia noworodkow urodzonych w naszym Szpitalu.
Akcje wspanri Samm'zall Puwmlu IIawsklego

produkowany z najlepszych
materialow w modnych
kolorach dla dziewczynek
ichlopcéw. Cheemy otoczyé
nasze malenstwa cieplem
imilo$cig od samego poczat-
ku! Poprzez akqe Wesprzec
Rodzicow, sprawiajac, ze te
pierwsze chwile zdzieckiem
beda jeszcze bardziej ma-
giczne ipelne radosci! Jest to
rowniez okazja, by zaprosic¢
przyszle mamy do rodzenia
w Powiatowym Szpitalu im.
W1 Bieganskiego w Ilawie,
gdzie wykwalifikowany
personel medyczny zadba
o komfort i bezpieczen-
stwo mamy i dziecka, a at-
mosfera zaufania pozwoli
w pelni cieszy¢ sie cudem
narodzin. Dziekujemy Sta-
roScie Powiatu Ilawskiego
za wsparcie i zaangazowa-
nie! Razem mozemy zdziala¢
wiele! Niech kazde dziecko
poczuje, ze jest kochane od
samego poczatku, a porody
wnaszym szpitalu beda po-
twierdzeniem najwyzszych
kompetencji naszego per-
sonelu!

Lato z przedsighiorczoscia w iawskim porcie. Wyjasnili, jak napisac dobry biznes plan

nie wlasnego biznesu

lub bedace wpierwszym
okresie funkcjonowania wla-
snej firmy, stoja przed wielo-
ma wyzwaniami. Wymagaja
one madrych decyzji istrate-
gicznego podejécia. Jednym
zkluczowych narzedzi, ktore
pomagaja unikngé bledow
iosiagnac sukcees, jest dobrze
opracowany biznes plan.
Temu, czym jest plan bizne-
sowy, dlaczego jest niezasta-
pionym narzedziem wbudo-
wie irozwoju firmy oraz jakie
elementy powinien zawieraé¢
poswiecone bylo spotkanie
zAnna, ChojnackaZ Baranik,
ktoére 10 sierpnia odbylo sie
wPorcie Srédladowym wIta-
wie.

Organizatorami spotkania
byli Powiatowy Urzad Pracy
w Itawie i Inkubator Techno-
logicznym w Itawie, z kolei
ekspertem, ktéry wprowadzil
uczestnikow w zagadnienia
zwiazane z tworzeniem 1irola
biznes planu, byla Anna
Chojnacka-Baranik, MBA -
manager z ponad 20-letnim

“ soby planujace zaloze-

Anna Chojnacka-Baranik jest ekspertem rozwoju hiznesu i zarzadza-
nia. Posiada tytut MBA

do$wiadczeniem w zarzadza-
niu. Udzial wspotkaniu wzie-
ly osoby zpowiatu ilawskiego
zainteresowane zalozeniem
wlasnego biznesu lub rozwo-
jem istniejacych juz firm.
Anna Chojnacka-Baranik
podkreslala podczas swojego
wystapienia, ze biznes plan to
co$ wiecej niz tylko formalny
dokument, wymagany czesto
przy pozyskiwaniu dotacji
czy $rodkow na rozwdj firmy.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

Wedlug niej to strategiczny
plan dzialania, ktory pomaga
zrozumieé przyszlym przedsie-
biorcom cele, zidentyfikowaé
ryzyka, okresli¢c mozliwosci
oraz wyznaczy¢ odpowiedniag
Sciezke rozwoju swojej firmy.
Uczestnicy spotkania wten
sposob dowiedzieli sig, jakie
sa kluczowe elementy biz-
nes planu, poznali sposoby
na przeprowadzenie analizy
rynku igrupy docelowej, do-

wiedzieli sie tez, dlaczego tak
wazne jest opracowanie stra-
tegii marketingowej. Anna
Chojnacka-Baranik omowi-
la tez zagadnienia zwiazane
zplanem awaryjnym, wsytu-
acji, gdyby biznes okazal sie
nieoplacalny.

Kolejne spotkanie z Anna
Chojnacka-Baranik odbedzie
sie w czwartek 24 sierpnia.
Tym razem opowie ona oroli
Interim Managera wrozwoju
malej firmy. Udzial wspotka-
niu jest bezplatny, jednak obo-
wiazuja zgloszenia. Aby wziaé
udzial w spotkaniu wystarczy
wyslaé wiadomo$¢ na adres
kontakt@inkubator.ilawa.pl.

Warto przy tej okazji wspo-
mnie¢, ze osoby, ktore planuja
zalozenie wlasnego biznesu,
moga skorzystac z bezplatnej
oferty Inkubatora Technolo-
gicznego wllawie. Podczas in-
dywidualnego spotkania zpra-
cownikami inkubatora mozna
uzyska¢ informacje oprocesie
zakladania dzialalnoéci gospo-
darczej izdoby¢ wiedze, ktora
bedzie przydatna w chwili
otwarcia wlasnej firmy.

inkubator ((ZO technologiczny

sty crpars Pooyansesego Lingel Prasy wilzeie

@ PORT ILAWA

D

Jak wykorzystaé potencjat
Interim Managera
w rozwoju matej firmy?

24 sierpnia (czwartek) 15:00 - 16:30

Port Srodladowy w ltawie
{ul. Chodkiewicza 5)

Udziat w spotkaniach jest bezptatny.

Liczba miejsc ograniczona

Spotkania poprowadzi
Anna Chojnacka-Baranik, MBA
CEO Image4U
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Swietnym majowym
iku, na lotnisku Olsz-
tyn-Mazury pad} kolejny

rekord w liczbie obstuzonych
pasazerow —14: 390 0sob sko-
rzystalo z warminsko-mazur-
skiego portu wubieglym mie-
sigcu. Byt to najlepszy czerwiec
whistorii lotniska. Zestawiajac
go z dotychczas najwyzszym
wynikiem zczerwca 2019 roku,
kiedy na lotnisku odprawio-
no 12 886 pasazerow, jest to
wzrost 015,86 %.

Przez pierwsze 6 miesiecy
tego roku z Portu Lotniczego
Olsztyn-Mazury skorzystalo 63
431 0s0b, alaczna liczba jego pa-
sazer6w od dnia uruchomienia
lotniska w styczniu 2016 roku
wynosi prawie 710 tysiecy. Sta-
tystyki pokazuja sukcesywna
odbudowe ruchu pasazerskiego
po pandemii Covid-19 i zapo-
wiadaja udany sezon wakacyjny.
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Port Lotniczy Olsztyn-Mazury w Szymanach
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- To bardzo dobry wynik,
zwlaszcza, ze dane pochodza,
zokresu sprzed sezonu. Jeste-
$my na dobrej drodze, by od-
robi¢ straty zczasu pandemii.
Spodziewamy sie rekordowych
wynikéw w szczycie sezonu
wakacyjnego, ktory trwa od
czerwca do wrze$nia. W osig-
gnieciu dobrych rezultatow
pomoze atrakeyjna siatka po-
laczen iotwarcie na nowe tu-
rystyczne kierunki, do ktérych
zachecam - mowi Bernadeta
Hordejuk, przewodniczaca
sejmiku wojewodztwa.

Letni rozklad lotéw lotniska
wSzymanach obejmuje rejso-
we polaczenia z/do:

e Krakowa, realizowane
przez LOT w poniedzialki
ipiatki, atakze przez Ryanair
we wtorki, czwartki iniedzie-
le; » Wroclawia, realizowa-
ne przez Ryanair w czwartki

Port Lotniczy Olsztyn-Mazury w Szymanach
nodsumowat pierwsze potrocze 2023

i niedziele; ¢ Dortmundu,
realizowane przez Wizz Air
we wtorki isoboty; ¢ Londy-
nu (Stansted), realizowane
przez Ryanair w poniedzialki
i piatki; « Londynu (Luton),
realizowane przez Wizz Air
we wtorki i soboty; a takze
tegoroczng nowoS¢ —polacze-
nie czarterowe do tureckiej
Antalyi realizowane przez to-
uroperatora Itaka wérody do
20 wrzesnia br.

Dokladny rozklad lotéw do-
stepny jest na stronie www.
mazuryairport.pl

Dodatkowym ulatwieniem
dla pasazer6w podrozujacych
przez Port Lotniczy Olsztyn-
-Mazury tego lata jest transfer
autobusowy pomiedzy Szczyt-
nem alotniskiem, ktéry umoz-
liwia podr6éznym przesiadke
np. na pociag z/do Olsztyna
iElku.

RUSZYLA TRZEGIA EDYCJA PROGRAMU ,,MOJA WODA" - dofinansowanie do 6 000 zi

to zagospodarowania wad opadowych

Mateusz Szauer

Dyrektor Wydziaiu Ochrony
Srodowiska i Rolnictwa Staro-
stwa Powiatowego w Hawie

lejny nabo6r wnioskow do

programu ,Moja Woda”
przygotowanego wcelu lago-
dzenia skutk6w suszy poprzez
budowe przydomowych in-
stalacji zatrzymujacych desz-
czéwke. Program finansowany
jest ze Srodkéw Narodowego
Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodne;j,
askierowany do osob fizycz-

“d 3 sierpnia br. trwa ko-

nych bedacych wlascicielami
lub wspdlwlascicielami nieru-
chomoéci, na ktorej znajduje
si¢ jednorodzinny budynek
mieszkalny.

To dzialanie ma przyczynié
sie do zwigkszenia retencji
wod opadowych na terenie
naszych posesji. Dotacja dla
jednego gospodarstwa do-
mowego moze wynie$¢ tym
razem maksymalnie 6 000 z}
(wezesniej 5 000 zl), jednak
nalezy pamietaé, ze dofinan-
sowanie moze stanowi¢ nie
wiecej niz 80% kosztow kwa-
lifikowanych instalacji wcho-
dzacych wsklad przedsiewzie-
cia. Latwo zatem obliczyé¢, ze
aby otrzyma¢ maksymalng
kwote dotacji koszty kwali-
fikowane inwestycji musza
wynie$¢ co najmniej 7 500 zl.

ZAKRES FINANSOWANYCH

INWESTYGJI

Dofinansowaniem  objeto
zakup, montaz i uruchomie-
nie instalacji pozwalajacych
na zagospodarowanie wod
opadowych iroztopowych na

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

terenie nieruchomosci objetej
przedsiewzieciem. Dzigki temu
woda nie bedzie odprowadza-
na na przyklad do kanalizacji
bytowo-gospodarczej,  ka-
nalizacji deszczowej, rowow
odwadniajacych, na tereny
sasiadujace, ulice, place itp.
Otrzymane wsparcie mozna
przeznaczy¢ na przewody od-
prowadzajace wody opadowe,
zbiornik retencyjny podziemny
lub nadziemny, oczko wodne,
instalacje rozsaczajaca oraz
elementy do nawadniania
badZ innego sposobu wyko-
rzystania zatrzymanej wody.
Okres kwalifikowalnoéci
poniesionych kosztéw obej-
muje termin od 01.01.2023r.
do 30.06.2024 1. Okres trwa-
loSci przedsiewziecia wynosi 3
lata od daty jego zakonczenia,
co oznacza, ze instalacji nie be-
dzie mozna wtym czasie zde-
montowac.

WNIOSEK W INTERNETOWYM

GENERATORZE

Aby zlozy¢ wniosek o dofi-
nansowanie nalezy: 1) Zalozy¢

konto w generatorze wnio-
skow na stronie https://lIsi.
fundusz.olsztyn.pl 2) Pobrac,
a nastepnie wypeli¢ aktyw-
ny formularz PDF wniosku
o dofinansowanie dostepny
po zalogowaniu w portalu 3)
Wysta¢ wypelniony formu-
larz wniosku do Funduszu
za pomocg skrzynki podaw-
czej dostepnej w portalu 4)
Wydrukowaé  wypekliony
formularz wniosku, podpisaé
iwyslac przesylka pocztowa/
kurierska wraz z dokumen-
tami wymienionymi w spisie
wymaganych  zalacznikow,
znajdujacym sie na ostatnich
stronach formularza wniosku
do Wojewodzkiego Funduszu
Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej wOlsztynie,
ul. Swietej Barbary 9, 10-026
Olsztyn lub zaposérednictwem
Platformy Uslug Administracji
Publicznej (ePUAP). Wniosek
nie jest skomplikowany, jego
wypehienie zajmuje kilkana-
$cie minut, adodatkowe infor-
macje oraz instukcje mozna
znalez¢ wsamym generatorze.

#rédto: Ministerstwo Klimatu i Srodowiska

Py Misterstes
Kimaty | Smassiska

WSPOLNIE MINIMALIZUJMY

Na wn

do .30 -:‘?c:wca 402’ r.

Iubs da wyezarpania budiatu

HaBOSOWY ISV
COARONY SAEOTMSKA
SRS WEOHES

Celem programu ,,MOJA WODA" jest zhudowanie w sumie 67,6 tys.
przydomowych instalacji retencyjnych i zagospodarowanie wody
opadowej i roztopowej w ilosci 3,38 min m3 rocznie

WARTO SIE POSPIESZYC

Jak wazne jest groma-
dzenie wody na wlasne
potrzeby przekonujemy sie
kiedy doswiadczamy suszy.
Zbiorniki na deszczéwke
znaczaco odcigza pobor
wody z sieci wodociagowej
i pozwola wykorzystywaé

ja wsposob bardziej racjo-

nalny. Nabor wnioskéw ma
by¢ prowadzony w trybie
ciaglym do 31 maja 2024 r.

Trudno jednak przewidzie¢
na jak dlugo wystarczy
srodkow, gdyz zaintereso-
wanie poprzednimi edycja-
mi programu bylo bardzo
duze. Rzad na realizacje
trzeciej edycji programu
przeznaczyl $rodki w wy-
sokosci 130 mln z}l, dlatego
ze skladaniem wnioskow
nalezy sie spieszy¢, do cze-
go zachecam mieszkancow
powiatu ilawskiego.
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INWESTYCJE GMINNE

Powstaje nowa sala gimnastyczna przy szkole w Legowie
(zdjecie pierwsze jest wizualizacja efektu koncowego). Ist-
niejacy budynek szkoly podstawowej w Legowie zostanie
polaczony z gléwnym obiektem zapleczem sportowym, la-
zienkami meska i damska oraz szatniag i pomieszczeniami
dla nauczycieli. Sala zostanie oddana do uzytku wprzyszlym
roku ibedzie to druga wostatnich latach tego typu inwestycja
w Gminie Kisielice, po oddanej do uzytku wroku 2021 sali
w Goryniu. JesteSmy takze wtrakcie ukladania kolejnego od-
cinka asfaltowej nawierzchni na drodze do Plawt Wielkich.
Wakacje wpelni, amy budujemy.

\ S
K\a5|a;‘Wllk

DOZYNKI
KISIELICE

\ AMFITEATR MIEJSKI
L 09-10.09.2023

BURMISTRZ KISIELIC RAFAL RYSZCZUK ZAPRASZA

—

18:00 - Rozpoczecie
20:00 - Wystep mega pozytywnych i pieknych dziewczyn,
gwiazd telewizji POLO, czyli TOP GIRLS w Kisielicach
21:30 - Zabawa pod chmurka przy najwiekszych hitach - poprowadzi D] ROBERT

09

WRZESNIA

13:30 - Zbidrka delegacji z wienicami pod scena Amfiteatru Miejskiego
14:00 - Dozynkowa Msza Swieta - ztoZenie daréw na oftarzu przez starostéw dozynek

15:30 - Uroczyste rozpoczecie Swieta Plonow
15:45 - Wystepy zespotéw lokalnych
16:45 - Burmistrz serwuje pieczone prosieta
WRZESNIA 17:00 - Swiatowej klasy wioski tancerz Stefano Terrazzino - wystep z zespotem taneczno - wokalnym

18:30 - Rozstrzygniecie konkursu na najtadniejszy wieniec dozynkowy - Rozdanie pucharéw i nagréd
20:00 - Gwiazdy wieczoru Kasia Wilk i Mezo

Dodatkowo: stoisko Artystow ze Stowarzyszenia Powiatu Hawskiego IST-ART . rekodzieta, plac zabaw, malowanie twarzy, kolorowe warkocze

Stoiska gastronomiczne: grill. dania swojskie . hamburgery. lody. popcorn, granity

DOZYNKI GMINNE KISIELICE

Juz niedlugo Dozynki Gminne 2023, ktére odbeda sie 9
110 wrze$nia. Tym razem wystapi wkisielickim amfiteatrze
Stefano Terrazzino zgrupa $wiatowej klasy tancerzy oraz
gwiazdy estrady - Kasia Wilk i Mezo, atakze utalentowa-

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

ne pieknosci muzyki disco polo - Top Girls. Wszystkich
zgromadzonych gosci podczas rolniczego $wieta burmistrz
bedzie czestowal smakowitymi pieczonymi prosietami.
Zapraszamy Was na to szczeg6lne wydarzenie. Koncerty i
wystepy gwiazd calkowicie bezplatne.
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REMONT OSRODKA ZDROWIA

Nasz oérodek zdrowia zmienia swoje oblicze. W Kisielicach
pracuje obecnie az czterech lekarzy, sa to internisci: Przemy-
staw Grzelak, Miroslaw Stankiewicz, Olga Zabalotsets oraz
lekarz pediatra Renata Kopacz. Oprocz tego spotka Medi-
Punkt zainwestowala w modernizacje gminnego budynku
ponad 600.000 zlotych. Modernizacja objela: zniwelowa-
nie barier architektonicznych, budowe parkingu iszerokiego
brukowanego podjazdu do obiektu, pelna cyfryzacje osrodka
dzialajacego do tej pory wsposob przestarzaly, wyposazenie
przychodni wmobilne urzadzenia diagnostyczne oraz sprzet.
Wreszcie uslugi medyczne w Gminie Kisielice wkraczaja
wXXI wiek.

XXV SPOTKANIE Z FOLKLOREM SZAtKOWO 2023

Podczas tegorocznego festiwalu nie zabraklo naszego ak-
centu: ,Pomerania” z Kisielic oraz ,Kalina” z Jedrychowa
przy akompamamenae Pana Jana Kawmklego reprezento-
Wa}y nasza gmine. Sposrod 15 zespolow nasi artysm zostali
wyrdznieni za dlugoletnla tworczosé ipromowanie tradycji
w calym regionie. Zyczymy kolejnych lat isukcesow.

P¢ A 7 FOLKLORE
 SZALK@OWO 2023

Rafat Ryszczuk — Burmistrz Kisielic T: 791 085 405,
e-mail:rafalryszczuk@interia.pl

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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Fot. Stawek Kottowski

Fot. Paulina Kasprzycka

Fot. Pawet Moge

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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Zmodernizowana droga w Stradomnie

STRADOMNO.

PRZEBUDOWANO DROGE

Modernizacji doczekala sie
droga gminna wStradomnie.
Wykonawca, inwestycji byla
firma Mar-Dar. Na realizacje
tej inwestycji gmina pozyska-
la dofinansowanie.

W ramach zadania zosta-
la zmodernizowana droga
gruntowa o dlugosci 520 m,
ktora sluzy mieszkancom
jako droga dojazdowa do
posesji jak i do DK nr 16.
Calkowita warto$¢ inwestycji
wyniosla niespelna 250 tys.
zl, adofinansowania zPROW
ponad 95 tys. zL. Zadanie zo-
stalo ukonczone wterminie.

W KAMIONCE MAJA NOWE

DROGI

Milo nam poinformowaé,
ze gmina Ilawa ukonczyla
kolejne inwestycje drogowe.
Za pozyskane $rodki z Rza-
dowego Funduszu Polski
Lad - Programu Inwestycji
Strategicznych zmodernizo-
wane zostaly drogi o lacznej
dlugosci prawie 3 km. Sg to
srodki przeznaczone dla tzw.
gmin popegeerowskich.

Za pozyskane S$rodki sa-
morzad przebudowal drogi
gminne wmiejscowosci Ka-
mionka. Zmodernizowane
zostaly drogi: Kamionka
- Nejdyki oraz drogi w cen-
trum miejscowoSci. W ra-
mach zadania gmina prze-

Sala sportowa w SP Laseczno

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp.

budowala drogi o lacznej
dlugosei ok. 2,8 km. Wyko-
nana zostala podbudowa
z kruszywa, ktora zostala
utrwalona emulsjami asfal-
towymi.

Na ten cel gmina pozyskala
2,45 mln zl, co stanowi 98%
wartos$ci calej inwestycji

Milo nam poinformowac,
ze gmina Ilawa otrzyma
kolejne $rodki z Rzadowe-
go Funduszu Polski tad
- Programu Inwestycji
Strategicznych. Sa to $rod-
ki przeznaczone dla tzw.
gmin popegeerowskich.

BUDOWA SALI SPORTOWEJ

W LASECZNIE UKONCZONA

W minionym czasie zosta-
la ukonczona budowa sali
sportowej przy Szkole Pod-
stawowej w Lasecznie. Na
realizacje inwestycji gmina
pozyskala dofinansowanie
zRzadowego Funduszu Pol-
ski Lad: Program Inwestycji
Strategicznych w wysokos$ci
prawie 83% calkowitej war-
tosci. Inwestycja byla dtugo
wyczekiwana przez miesz-
kancow Laseczna.

Wramach zadania powsta-
la sala sportowa o wymiarach
24 x 15 x 6 m znawierzchnia
bezpieczna, powierzchniowo
elastyczna, zwidownia na po-
nad 100 miejsc siedzacych.
Zbudowana zostala $cianka
wspinaczkowa, zamonto-

Z 0.0.
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wano wyposazenie stale sali
gimnastycznej,  powstaly
przebieralnie, natryski, toa-
lety, wtym dla os6b zniepel-
nosprawnoS$ciami, magazyn
sprzetu sportowego oraz
gabinet wychowawcy spor-
towego.

Warto$¢ zadania wyniosta
prawie 7,5 mln zlotych izo-
stalo ukonczone wterminie.

LACZY NAS TURYSTYKA...

W KARASIU

Kolejne $rodki na odbu-
dowe spalonego grodziska
w Karasiu pozyskal wminio-
nym czasie samorzad gmin-
ny. Umowe o dofinansowanie
z wladzami wojewodztwa
podpisal 21 lipca br. Wojt
Gminy Itawa Krzysztof Har-
macinski przy kontrasygna-
cie Skarbnik gminy Marleny
Baranowicz-Rak.

To bedzie juz kolejna gmin-
na inwestycja po pozarze
tego bardzo popularnego
miejsca spotkan lokalnych
mieszkancow ilicznie przy-
bywajacych gosci do tego
urokliwego miejsca polozo—
nego przy rezerwacie jezioro
Kara$. W ramach zadania
zostanie zbudowana drew-
niana wiata rekreacyjna oraz
murowany grill zpiecem iwe-
dzarnia. We wcze$niejszych
latach zostal odbudowany
takze kompleks wiat, mebli
ogrodowych oraz ogrodzenie.
Powstaly rowniez nowe na-
sadzenia.

Idea inicjatywy jest pod-
niesienie atrakchnosm tu-
rystycznej regionu poprzez
poprawe jakosci architektury
turystycznej iprzestrzeni pu-
bliczne;j.

i

,,GI‘OIIZISKO" w Karasiu -

Na ta inwestycje gmina
pozyskala dofinansowanie
zsamorzadu wojewodzkiego
w ramach konkursu ,FLaczy
nas turystyka” w wysokoSci
18 tysiecy zlotych. Calkowita
warto$¢ inwestycji wyniesie
25 tys. z} i zostanie zrealizo-
wana do konca listopada br.

KLUBY ZE WSPARCIEM

0D GMINY

W poniedzialek, 31 lipca
2023 r. Wéjt Gminy Ilawa
Krzysztof Harmacinski pod-
pisal z przedstawicielami
klubow sportowych umowy
na dofinansowanie dzia-
lan zwigzanych z rozwojem
sportu. W sumie przyznano
5 dotacji na kwote 250.000
z} (II transza). Laczna war-
to$¢ dotacji wroku biezacym
wyniosla 463.000 z}.

Przekazane przez gmine
srodki pomoga klubom wich
funkcjonowaniu. W ramach
swoich zadan kluby m.in.
prowadza dzialalno$c¢ szkole-
niowa dla dzieci i mlodziezy.
Zajecia te ciesza sie duza po-
pularnoscia, zwlaszcza ze na
terenach wiejskich iloé¢ spor-
towych zajeé pozalekeyjnych
jest ograniczona.

Wojt Harmacinski podkre-
slil role jaka pelni sport ipo-
dziekowal dzialaczom za ich
zaangazowanie i spoleczna
prace na niwie sportu.

Podzial dotacji na poszcze-
goblne kluby wyglada naste-
pujaco:

1. LZS Czarni Rudzienice
-48.000 z}

2. LZS Zamek Szymbark
-16.000 zt

3. LZS OHI Frednowy
-20.000 zt

GMINA ItAWA

Turniej Pitki Noznej o Puchar Waéjta Gminy fawa

4. LZS GKS Wikielec
-136.000 z}

5. LZS OQOsa Zabrowo
-25.000 7z}

Gratulujemy izyczymy wie-
lu sukceséw wnowym sezo-
nie!!!

ZAGRALI 0 PUCHAR WOJTA

W sobote 15 lipca 2023
roku na boisku w Fredno-
wach odbyt sie coroczny
Turniej Pitki Noznej o Puchar
Wojta Gminy Itawa Krzysz-
tofa Harmacinskiego. Wtur-
nieju wzielo udzial 6 zespo-
low: GKS LZS Wikielec, LZS
Czarni Rudzienice, LZS OHI
Frednowy, LZS Zamek Szym-
bark, LZS Osa Zabrowo oraz
Lukasz Harmacinski TEAM.

Zespoly zostaly podzielone
na 2 grupy igraly w30 stop-
niowym upale 1 x 15 minut.

Klasyfikacja koncowa:

1 miejsce: GKS LZS Wi-
kielec

2 miejsce: LZS Zamek
Szymbark

3 miejsce: LZS OHI Fred-
nowy

Najlepszy strzelec turnie-
ju: Alan Klimek z GKS LZS
Wikielec

Najlepszy bramkarz turnie-
ju: Kacper Jozefowicz zLZS
Czarni Rudzienice.

Pamigtkowe puchary, sta-
tuetki oraz nagrody wreczali
Wojt Gminy Itawa Krzysztof
Harmacinski oraz Przewod-
niczacy GZ LZS wIlawie Ma-
rian Szkamelski.

JUBILEUSZOWA

~LASECZNIADA’

W soboteg, 8 lipca w Lasecz-
nie, juz po raz pietnasty, od-
byt sie tradycyjny, lokalny fe-
styn ,Laseczniada”. Pierwszy
festyn zostat zapoczatkowany
przez GOK Laseczno wraz
zsolttysem Dariuszem Szko-
pinskim. Impreza jest od lat
popularnym wydarzeniem,
na ktérym licznie pojawia-
ja sie mieszkancy solectwa,
atakze liczni go$cie.

Tegoroczna edycja byla wy-
jatkowa, bo po raz pierwszy
byla organizowana przez so-
lectwa ztzw. ,trojstyku”, czyli
z Gulbia, Mézgowa oraz La-
seczna. Impreza byla objeta
patronatem Wojta Gminy
Itawa Krzysztofa Harma-
cinskiego.

Przybylych licznie miesz-
kancow Laseczna, Gulbia,
Mobzgowa oraz gosci powi-
tal wlodarz gminy Krzysztof
Harmacinski oraz soltysi,
ktorzy byli organizatorami
wydarzenia. Nastepnie glos
zabrali przybyli goscie: Prze-
wodniczaca Sejmiku Woje-
wodztwa Warminsko-Mazur-
skiego Bernadeta Hordejuk
oraz Posel na Sejm RP Zbi-
gniew Ziejewski. Impreze
prowadzila Dyrektor GOK
Laseczno Grazyna Piekos.

Kolejno na scenie zapre-
zentowali sie dzialajacy przy
GOK Laseczno zesp6l ludo-
wy ,Dzieci Ziemi Itawskiej”,
gwiazda wieczoru ,Lolek Or-
kiestra” wprogramie sarmac-
kim i wloskim oraz zespol
folkowy ,Morawa”. Impreze
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zakonczyl zespot Maxel Live,
ktoérego muzyka i kolorowe
Swiatla na niebie bawily bie-
siadnik6w do poéznych godzin
nocnych. Odbyt sie takze quiz
wiedzy o Lasecznie.

Nie zabraklo réwniez cze-
go$ dla zoladka. Tradycyjnie
nie moglo zabrakna¢ gril-
lowanej kielbasy, pysznej
grochowki i slodkiego cia-
sta, ktore pomagali serwo-
waé niezawodni jak zawsze
mieszkancy. A dzieci mogly
do woli wybiera¢ pomiedzy
wata cukrowa, slodyczami,
napojami oraz wieloma in-
nymi bezplatnymi smako-
wito$ciami.

Organizatorami wydarze-
nia byli: Gmina Ilawa, Sol-
tys i Rada Solecka Solectwa
Laseczno, Gulb oraz M6zgo-
wo, Stowarzyszenie na Rzecz
Rozwoju Solectwa Laseczno,

Gminny Os$rodek Kultury
w Lasecznie oraz Ochotnicza
Straz Pozarna w Lasecznie.

XXV SPOTKANIA

Z FOLKLOREM

Wniedzielg, 30 lipca miesz-
kancy Szalkowa, okolicznych
wsi, [tawy, a takze przybyli
goscie mieli okazje ogladac,
stucha¢ i podziwiac¢ zespoly
folklorystyczne z wojew6dz-
twa warminsko-mazurskie-
go na odbywajacym sie juz
po raz 25. Festiwalu ,Spo-
tkania z Folklorem”. Piekna,
cho¢ kapryéna, pogoda i
atrakcyjna formula imprezy
przyciagnela do Szalkowa
duzg grupa fanéw folkowe-
go grania.

Uroczystego otwarcia im-
prezy dokonal Wojt Gminy
Itawa Krzysztof Harmacin-
ski, ktory powitat przybytych

Dyrektor GOK Grazyna Piekos oraz Wejt Gminy Krzysztof Harmaciiski

do Szatkowa gosci Ta edycja
festiwalu odby}a sie wyjatko-
wo winnym miejscu, na bo-
isku ze wzgledu na trwajaca
budowe nowej Swietlicy Na
ta wyczekiwang przez miesz-
kancow Szatkowa inwestycje

gmina pozyskala dofinan-
sowanie. Obecnych na wy-
darzeniu powitali réwniez
Przewodniczacy Rady Gminy
Tlawa Roman Piotrkowski,
Wicestarosta Powiatu ilaw-
skiego Marek Polanski oraz

Soltys Szalkowa Tomasz Pa-
pinczak. Festiwal skoordyno-
wala ipoprowadzita Dyrektor
Gminnego Os$rodka Kultury
Grazyna Pigkos.

Na Festiwalu wystapily
zespoly: ,Dzieci Ziemi Ilaw-
skiej”, ,Pomerania’, ,,Ostro6-
dzianie”, ,Warmianki”, ,Po-
merania’, ,Morawa”, ,Wrzos”,
yKalina”, ,Jezioranie”, ,Cym-
baluki”, ,Suse”, ,,Anibabki”,
oraz ,Sami Swoi”. Wystapili
takze goScie specjalni zespot
,Hopsassaa” zgminy partner-
skiej z Kose w Estonii oraz
zespol ,Pagegiai Folk Group”
zgminy partnerskiej Pagegiai
z Litwy. Kazdy zespot bioracy
udzial wprzegladzie otrzymal
pamiatkowy dyplom oraz
plaskorzezbe (tzw. Lasecz-
nianke).

Z okazji jubileuszowej edy-
¢ji wydarzenia wojt Krzysztof

Harmacinski wreczyl dyrek-
tor GOK Grazynie Pigkos
Pamiatkowg patere.
Organizatorami Festiwalu
byli: Gmina Itawa, Starostwo
Powiatowe wItawie, Gminny
Osrodek Kultury w Lasecz-
nie, Rada Solecka Wsi Szal-
kowo oraz Kolo Gospodyn
Wiejskich w Szalkowie.
Opracowat: Robiert Jankowski, UG Hawa

Nadchodzace wydarzenia:

Festyn ,Dobrych Sasiadow”
— Wola Kamienska, 26 sierpnia
2023 r.

Dozynki Gminne — Radomek, 2
wrzesnia 2023 r.

VI Fiesta Balonowa o Puchar
Wojta Gminy Ilfawa — teren
gminy, 8-9 wrzesnia 2023 .

XVII Festiwal ,,Nall Jeziorakiem” juz za nami

Ponownie fani dobrej muzyki

i kabaretu zawitali do goscinnych
Siemian, aby wzig¢ udziat w 17.
edycji Festiwalu ,Nad Jeziora-
kiem”. Program tegorocznego
Festiwalu byt jak zwykle bogaty

i zroznicowany. Nie zawiodta
rowniez licznie zgromadzona pu-
blicznosc.

ydarzenie  otworzyt
WW piatek, 21 lipca

wlodarz gminy Ila-
wa Krzysztof Harmacin-
ski. W roli prowadzacego
wystapil Szymon Kusarek.
Festiwal byl objety honoro-
wymi patronatami zar6wno
wojewody jak i marszalka.
Wsrdd licznie przybylych
goSci pojawili sie réwniez
parlamentarzySci: Senator
Bogustawa  Orzechowska,
a takze Poslowie: Elzbieta
Gelert, Zbigniew Ziejewski
iRobert Gontarz, lokalni sa-
morzadowcey, radni i soltysi
gminy Itawa.

Jako pierwszy na scenie
zaprezentowal sie, zwiaza-
ny z festiwalem od samego
poczatku, zesp6l ,,Czerwony
Tulipan”, a nastepnie zesp6l
,Grasz Band”, ktérego lide-
rem jest Grazyna Piekos, dy-
rektor Gminnego Os$rodka
Kultury w Lasecznie.

Nastepnie scena zawlad-
na} kabaret K2, ktory wysta-
pil w Siemianach juz po raz
drugi. P6zniej przyszed! czas
na gwiazde wieczoru, ktora,
byl zesp6l IRA. Siemianska
publicznoé¢ nie zawiodla,
a wokalista zespolu Artur

o

A

Koncert zespotu ,,Czerwony Tulipan”

Gadowski blyskawicznie na-
wiazal znig kontakt. Zespol
wykonal swoje najwieksze
przeboje, ktore zostaly en-
tuzjastycznie przyjete przez
publicznosc. Radomska
grupa udowodnila, ze rock
ma sie w gminie Itawa bar-
dzo dobrze.

W sobote odbyt sie trady-
cyjny konkurs muzycznych
talentow zakonczony wyste-

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

pem laureatow. Jury wskla-
dzie: Agnieszka Hekiert,
Ewa Alchimowicz-Wojcik
oraz Jacek Wojcik wylonilo
zwyciezcOw. Nagrode glow-
na zdobyla Weronika Wazna,
IT miejsce otrzymala Agata
Bienkowska, a Il lokate zajal
zespol ~Sweet Blues”. Wyr6z-
nienie przyznano Dominice
Dreszler. Laureaci konkursu
oproécz upominkéw inagrod

finansowych mialy réwniez
mozliwo$é zaprezentowania
sie przed siemianska publicz-
noscia.

Konferansjerem sobotnie-
go wieczoru byl Kacper Ku-
szewski, aktor znany zwielu
rol filmowych itelewizyjnych.
Artysta dal sie¢ rowniez po-
zna¢ jako utalentowany wo-
kalista. W swoim koncercie
zaprezentowal m.in. przeboje

zlat dwudziestych itrzydzie-
stych, pomiedzy ktérymi za-
bawial publicznoéé zabawny-
mi anegdotkami.

Na scenie w Siemianach
wystapil takze Ilava All
Stars Big Band - zespol
zlozony w wiekszoSci z ab-
solwentow z tzw. ,Budow-
lanki”. Arty$ci w Siemianach
wystapili po raz pierwszy
i zostali cieplo przyjeci

A

przez publiczno$c.

W sobote o dobry humor
zadbal stand-uper Pan Li.
Artysta nawiazal doskona-
ly kontakt z publicznoscia,
ktoéra to réwniez chetnie
angazowal przy wykony-
waniu skeczow. Do wspol-
pracy zaprosil m.in. woéjta
gminy Krzysztofa Harma-
cihskiego oraz skarbnik
Marlene Baranowicz-Rak,
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Koncert zespotu ,IRR"

ktora wziela udzial wmro-
zacym krew w zylach skeczu
zgwozdziem (!).

Nastepnie sceng zawladne-
la Anna Wyszkoni z zespo-
lem. Ania wykonala swoje
najwieksze przeboje, przyje-
te z entuzjazmem przez pu-
blicznosé, ktéra zaSpiewal
jej »Sto lat”, z okazji obcho-
dzonych przez artystke tego
dnia urodzin.

Wszyscy artysci zostali uhono-
rowani pamigtkowsa, rzezba oraz
otrzymali drobne upominki.

Tegoroczny program byl
nadzwyczaj bogaty. W jego
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ramach odbyly sie takze
warsztaty wokalne pro-
wadzone przez Agnieszke
Hekiert - uznana trenerke
wokalu, znang m.in. z pro-
gramu ,Iwoja twarz brzmi
znajomo”. Przed festiwalem,
od $rody do czwartku, odbyt
sie plener malarski, zorgani-
zowany przez GOK Laseczno,
przy wspolpracy Stowarzy-
szenia SART oraz Stowarzy-
szenia Pro Bono. Warsztaty
byly prowadzone przez: Aga-
te Topolewska, Joanne Wolf,
Edwarda  Baranowskiego
oraz Joanne Sierzputowska.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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Koncert Ani Wyszkoni

Festiwal byt objety Honoro-
wymi Patronatami Wojewo-
dy Warminsko-Mazurskie-
go Artura Chojeckiego oraz
Marszalka ~ Wojewoddztwa
Warminsko-Mazurskiego
Gustawa Marka Brzezina.
Patronat medialny nad fe-
stiwalem objeli: TVP, Info-
ilawa.pl, Magazyn VIP, Ku-
rier Ilawski, Gazeta Itawska,
Radio Eska oraz Meloradio.
Sponsorem  strategicznym
byla firma Szynakameble.
Festiwal zasponsorowali row-
niez: Mlekovita, IPiB, WR
Media Rafal Brzoska, Inter

Broker, Hotel Stary Tar-
tak, Ivendo Solar, Konstal,
Bank Spdldzielczy w Itawie,
W zdrowym ciele, Spomer
oraz Zwigzek Gmin Warmin-
sko-Mazurskich.
Organizatorami festiwalu
byli: Gmina Itawa, Gminny
Osrodek Kultury w Lasecz-
nie oraz Powiat Ilawski.
Wydarzenie zostalo dofinan-
sowane ze Srodkéw Ministra
Kultury i Dziedzictwa Na-
rodowego oraz Samorzadu
Wojewo6dztwa Warminsko-
-Mazurskiego.
Opracowal: Rohiert Jankowski, UG Hawa

GMINA ItAWA

Laureaci konkursu ,,Muzyczne Talenty”

Wystep ,,Pana Li”. Na scenie wraz z wéjtem Harmaciiskim
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Drogie Mieszkanki i Drodzy Mieszkancy Tlawy,
czas wakacyjnego wypoczynku powoli sie
konczy 1 zblizamy si¢ do ostatnich w tym
roku, letnich imprez w miescie. Z nami sq
wciqs Zywe emocje po Ziotej Tarce, ktéra nie-
gmiennie od wielu lat itym razem stworzyla
niepowtarsalny, jazzowy klimat nad Jeziora-
kiem, atakze znakomity Soundlake Festiwal,
ktory prayciqggnal ttumy mieszkarncow itu-
rystow do amfiteatru dostarczajqc wszystkim
JSestiwalowiczom niezapomnianych wragen.
To jednak nie koniec ciekawych wydarzen
wnaszej lHawie wtym sezonie letnim. Gora-
co zachecam Panstwa do udziatu we wszyst-
kich atrakcjach przygotowanych przez nasze
miejskie jednostki na druga polowe sierpnia
oraz wrzesien.

Wakacje to jednak nie tylko czas wypoczyn-
ku iimprez. Wostatnich tygodniach wykona-
no wiele prac na terenie miasta, zwiqzanych
zrealizacjq inwestycji miejskich. Ukoriczono
roboty na ulicy Dworcowej, arozpedu nabra-
ty budowy drog na ul. Egkowej i Gospodar-
skiej. Caly czas trwajq takze prace zwiqzane
zbudowq nowych Sciezek pieszo-rowerowych
w centrum maiasta, tj. od ulicy Kopernika do
Dworca PKP, budowy lobka na ul. 1 Maja
oraz ulic Konopnickiej i Obr. Westerplatte.

Wnajbligszych planach jest natomiast m.in.
budowa inteligentnego przejicia dla pieszych
na ul. J. III Sobieskiego, o czym przeczytacie
Panstwo wponizszym artykule.

Zycze milej lektury,

Burmistrz Miasta Ilawy,

Dawid Kopaczewski

g Sy

Wramach robot budowlanych na ulicy Eqgkowej, zostang wykonane prace polegajqce na
budowie nawierzchni (utwardzone zostanq drogt gruntowe), chodnikéw, wybudowana zostanie
sieé elektroenergetyczna, zostang wybudowane nowe iwymienione stare lampy oSwietleniowe
na nowe genergooszczednym oswietleniem typu LED zsystemem sterujgcym intensywnosciq
oswietlenia. Przebudowana zostanie kanalizacja deszczowa, sieé elektroenergetyczna, wodo-
ciqgowa oraz telekomunikacyjna.

Dixamy o hezpieczenstwo pieszych w lawie.

Ulica Dworcowa czyli jedna z trzech duzych inwestycii
trogowych juz gotowa. Teraz czas na kolejne.

Z poczqtkiem sierpnia otwarto wyremontowany odcinek ulicy Dworcowej dla ruchu aut,
roweréw ipieszych. Tym samy ukonczona zostala jedna ztrzech czesci inwestycji pn. ,Poprawa
dostepnosci komunikacyjnej poprzez budowe drog na terenie miasta Itawy’, ktore wykonugje
Przedsiebiorstwo Ustug Budowlanych ,,IPB-EXIM” Sp. zo.0. zItawy. Inwestycja zrealizowana
Jest dzieki dofinansowaniu z Rzqdowego Funduszu Polski Ead.

Od 21 lipca 2023 . zostal zamkniety dla ruchu odcinek ul. Gospodarskiej przy skrzysowaniu
zul. Zielong. Rowniez na ul. Eqgkowej prowadzone sq prace budowlane skutkujqce utrudnienia-
mi wruchu. Wramach robot budowlanych na ulicy Gospodarskiej, zostang wykonane prace
polegajqce na budowie nawierzchni (utwardzone zostang drogi gruntowe), chodnikéw oraz
miejsc postojowych, wybudowana zostanie sie¢ elektroenergetyczna, zostang zamontowane
lampy oswietleniowe zenergooszczednymi oprawami LED zsystemem sterujgcym intensyw-
nosciq oswietlenia. Przebudowana zostanie kanalizacja deszczowa, sieé elektroenergetyczna,
wodociggowa oraz zostanie wybudowany kanal technologiczny.

Powstanie nowoczesne przejscie dia pieszych.
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Dgzigki wnioskowi ztogonemu przez Urzqd Miasta Itawy wmarcu br. zostalo przyznane do-
Sfinansowanie na realizacje inwestycji pn. ,Budowa inteligentnego 1 interaktywnego prejscia
dla pieszych przy ul. Jana III Sobieskiego w Itawie - zwigkszenie bezpieczenstwa pieszych
tmobilnych uczestnikow ruchu’.

-Docieraly do nas sygnaly od mieszkancow, ze
przejscie na druga strone ulicy wtym miejscu
jest niebezpieczne ze wzgledu na ograniczona
widoczno$¢ przy jednoczesnym duzym ruchu
samochodowym i pieszym. W jego poblizu
znajduja sie szkoly, przedszkole, internat, pla-
cowki bankowe, galeria i obiekty handlowe
aw niedalekiej odleglosci Szpital Powiatowy.
Widoczno$¢ pieszych wchodzacych na przej-
Scie od strony galerii handlowej, jest mocno
ograniczona ze wzgledu na stojace czesto
wkorku pojazdy jadace wkierunku ulicy Ko-
pernika. W godzinach wieczornych, nocnych
oraz wokresie zimowym przejScie to jest nie-
dostatecznie do$wietlone. Dlatego zdecydo-
walismy obudowie inteligentnego przejscia, co
wznacznym stopniu poprawi bezpieczenstwo
zaréwno pieszych, jak ikierowcow- méwi bur-
mistrz Dawid Kopaczewski.

Na przejSciu dla pieszych zastosowany
zostanie szereg innowacyjnych rozwigzan
m.in.: zsynchronizowane zwejSciem pieszego
na przejécie, natezenie do$wietlenia LED, sy-
gnalizacja dzwiekowa emitujaca komunikaty
glosowe ozachowaniu ostrozno$ci skierowana

do pieszego, pod$wietlane znaki drogowe D-6
zdodatkowa sygnalizacja wezesnego ostrzega-
nia umieszczona nad znakiem, odcinek jezdni
przed znakiem poziomym P-10 posiadajacy
nawierzchnie antyposlizgowa, zmniejszajaca
droge hamowania pojazdow, awaryjne zasi-
lanie akumulatorowe podtrzymujace prace
wszystkich urzadzen sterujacych isygnaliza-
cyjnych. Termin realizacji inwestycji przewi-
dziany jest do 31.12.2023 .

A co z przejsciem wygranym w konkursie

Orange Polska?

Obecnie trwajg prace nad tre$cig umowy,
po podpisaniu ktérej Gmina Miejska przy-
stapi do wylonienia wykonawcy projektu
przejécia, stalej iczasowej organizacji ruchu
oraz dzialan formalnych. Po tym etapie na-
stapi instalacji elementéw inteligentnego
przejScia wterminie uzgodnionym zOrange.
Przypomnijmy, Ze inteligentne przejécie dla
pieszych powstanie uzbiegu ulicy Gdanskiej
i1-go Maja, dzigki wygranej mieszkancow
Itawy w konkursie organizowanym przez
Orange Polska.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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Burmistrz Dawid Kopaczewski: rozhudowujemy sie¢ Sciezek  NIE PRZEGAPGIE! IMPREZY W It AWIE
rowerowych w miescie. Tym razem nowy odcinek powstaje
hlisko centrum miasta. B | 01.09.2023 ILtAWA AMFITEATR
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Kopernika, wzdtuz targo-
wiska miejskiego w kierunku Dworca Giownego. Wykonana jestjug czesé chodnikow
zkostki betonowej, podbudowa pod Sciezki rowerowe, utozono linie kablowe zasilajq-
ceoswietlenie Sciezek zposadowieniem fundamentéw pod stupy oswietleniowe oraz oka-
blowanie monitoringu.

Zadanie jest ostatnia czeScig projektu pn.  Sciowa wymiana opraw oSwietleniowych na
SZrownowazony rozwdj komunikacji pu-  energooszczedne na osiedlu Piastowskim
blicznej wIlawie®, wramach ktorego oprocz  oraz doéwietlenie przejscia dla pieszych ul.
budowy $ciezek zakupiono dwa autobusy Piaskowej. Kwota dotacji, pozyskanej z Urze- . : WWW.ic stoilawo.nl oraz w kasie kina
elektryczne, }adowarki, dostawa 7szt. tablic ~ du Marszatkowskiego, na realizacje ww. pro- ¢
dynamicznej informacji pasazerskiej, cze-  jektu to 5572995,02 zl.

. SIOI il él.o ﬁubyciu na

10.09.2023
C XHeAWsKI

POLMARATON
LA RIVE

wim=-Antoniego Gierszewskiego

d
a *

o ; S S O s - - S N = .:.
Realizowana Sciezka pieszo - rowerowa polqczy sie zistniejgcymi Sciezkami przy Urze-
dzie Skarbowym ul. Wojska Polskiego, przy ul. Sobieskiego na wysokosci Starostwa
Powiatowego ze Scieskami przy ul. Kopernika. Eqcznie powstanie ok 0,76 km Sciesek /
drag rowerowych, chodnikowz kostki betonowej 0,84 km, ciqgéw pieszych
maneralnych 0,14km, wykonane zostanie oswietlenie Scieskt oraz monitoring.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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,»9usz to Mv”
- historia lokalna,
pisana fotografiami
Wiieszkancow

KSIAZKA ,,SUSZ TO MY~

W Bibliotece Miejskiej w Suszu odbyla sie premiera elek-
tronicznej (na razie!) wersji ksiazki ,,Susz to My - historia
lokalna pisana fotografiami mieszkancow”.

QOd dzi$, na stronie https://www.biblioteka-susz.pl/ mozna zo-
baczy¢ efekt kilkumiesiecznej pracy nad projektem ,Ocali¢ od
zapomnienia - historia lokalna pisana fotografiami mieszkancow’.

Na ten moment dostepna jest wersja elektroniczna, ale
juz niedlugo pojawi sie pelniejsze iobszerniejsze wydanie

; @ zyje podwéjnie.

L = S i
tej ksigzki w tradycyjnym wydaniu papierowym. Za tym
projektem stoja $wietni ludzie, ktorzy wykonali ogrom pra-
cy: Redaktor naczelny: Czarek Oracki; Sklad, opracowanie
graficzne: Patrycja Szymanska; Pomysl, inicjatywa oraz zbior
materialow: Mariola Lendzion; Zesp6t redakeyjny: Agata Ma-
sny, Marta Romanowska, Kamila Suska; Wydawca: Biblioteka
Miejska wSuszu, Stowarzyszenie Trzecia Mlodosé.

Prace zrealizowano ze $rodkéw programu mikrodotacji
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO - Warmia

Wlemmst AR E 20 82
fAaEEasERaan
M sEENEREpAsdAIRRRERERARY

Mazury Lokalnie 5 dofinansowanego przez Narodowy In-
stytut Wolnos$ci - Centrum Rozwoju Spoleczenstwa Oby-
watelskiego w ramach programy Fundusz Inicjatyw Oby-
watelskich NOWEFIO na lata 2021 - 2030. Projekt wsparli
lokalni sponsorzy: Nadle$nictwo Susz - Lasy Panstwowe,
Bank Spéldzielczy w Suszu , Zaklad Ustug Komunalnych
Spotka zo. o. wSuszu.
Zrédto: Biblioteka Miejska w Suszu
wiecej na stronie: www.susz.pl

-

II.MISTRZOSTWA POLSKI
POLNOCNEJ RUMMIKUB W SUSZU

29 lipca 2023, podczas Zlotu Fanéw Rummikub w Suszu,
wCentrum Sportu i Rekreacji wSuszu odbyly sie III Mistrzo-
stwa Polski Pélnocne;.

Wydarzenie zgromadzito rekordowa liczbe uczestnikow - az
106 graczy zcalej Polski!

Po bardzo zacietej rywalizacji, gdzie emocje siegaly zeni-
tu, tytul Mistrza Polski Pélnocnej zdobyl Michal Jarzebski
zMinska Mazowieckiego. Gratulujemy!

Mamy zaszczyt oglosi¢ naszych zwyciezcow:

* Michal Jarzebski - Mistrz!

* Magdalena Pir6g - Wicemistrzyni!

Maciej Sroka - Brazowy medalista!

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

Gmina Susz

dla mieszkancow

Btyskawiczny
dostep do gminnych
aktualnosci

i wydarzen!

Zeskanuj kod
i pobierz aplikacje
na swéj telefon!

ABY SUSZ
POBUDZAL

Marcin Czeplowski - Wyr6znienie za znakomita gre!

Awans na Mistrzostwa Polski wywalczyli Marcin Czeplowski
oraz Izabela Zyczkowska. Gratulujemy !

Serdeczne gratulacje dla wszystkich uczestnikow izwyciez-
cow! Wasza pasja iumiejetnosci zrobily na nas ogromne wra-
zenie. Dziekujemy za wspdlnie spedzony czas i nie mozemy
sie doczekaé kolejnych turniejow!

Zrodio:https://www.facebook.com/rummikubPL

moecpaiootita s

| R L Tvewn sl vy sk

Furdusre
Eurcpejikic

Urzad Miejski w Suszu - zatatw sprawy urzedowe przez Internet!

Zapraszamy do kerzystania z Centralne] Matformy E-ustug Mieszkanica, dostepne] pod adrasem
https:/ feurzad suszpl. 7a joj podrednictwern iy i i
realizacjg spraw urzgdowych przez Intermet.

ppniad Parstwu e

Centralna Flatforma E-usfug Mieszkarica [CPeUM) to p dia karicow
i kontrahentdw Gminy Sus: umotliwiajgcs min.:
+ Py & stanéw indywidualayeh ket k

= Prowadzenie roziceed finarsowych 2 Urzedem za podrednictwenm preelewdw,
i lek i i ia spraw wo Urzedzie Miejskim

. ko It i o
w Sustu,

el e

yeylani 25 poired poczty elek j lub ustugi SM5 o zblitajacych sie
terminach platnedei naleinodci,
ysylanie powiadomien o skiuslnyet

Dostep do CPelM jest moiliwy poprzez uwierzytelnione konto uiytkowniks,

Osoby posiadajgce konto na platformie EPUAP | potwierdzony profil raulany mogy ralopowsd sie
2 wykorzystaniem tego profilu poprzez , Logingov.pl”.

Osoby nie posiadajjce konta na platformie EPUAR zacheeamy do jego 2atotenia. Motna do tego
wykorzystac z b 4ol znej.

Jedli nie majg Pafstwo destgpu do bank ici elektroni
uryskaé bazplatny pedpis elektraniczny (profil zaufany)
preez Internat;

Jjak w prosty sposdb,
do iania spraw urzgdowy

Krok 1.

Zalotenie konta na platformie ePUAP — Rejestracia krok po kroky
Wainelll Przy rejestrac]i konta gane jest podanie
a-mall oraz numeruy telefonu kemdrkowegs.

numery PESEL, adresu

Krok 2.

Profilu w Punkeie ia Profili
Wainelll Naleiy miec ie wobj dowod osobisty lub paseport

Adres Punktu Potwierdzania Profili Zautanych:
Urzad Miejski w Susru
ul. Jozefa Wybickicgo 6, pok. 2
14--240 Susz

Zreakrowans w ramach projektu pr: Rotwd] ¢-uslug publicenych w Gminie Susa® dofinanscwanego
26 fredkéw Eurapejshisga Fundusty Rarwop w rsmach Regianalnegs Pregramu Dperacyrege
Wojewbditwa Warmitsko-Mazurskaago na lata 20042020

Ui Burapejsks n

Recespespetita A

Fasduze
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ZYCIE POWIATU ILAWSKIEGO

W Srode 2 sierpnia z inicjatywy
Starosty Powiatu ltawskiego
Bartosza Bielawskiego oraz Ko-
mendant Powiatowy PSP w Itawie
st.bryg. Piotra Wlaztowskiego
podpisano Regulamin konkursu.
Jego koordynatorami sg Dyrektor
Wydziatu Ochrony Srodowiska

i Rolnictwa Starostwa Powiatowe-
go w ltawie Mateusz Szauer oraz
Zastgpca Komendanta Powiato-
wego Panstwowej Strazy Pozamej
mt. bryg. Bogdan Grzymowicz
(na zdjeciu)

est to pierwsze tego
typu  przedsiewziecie
w powiecie ilawskim.
Przy wspoétudziale: Aisko.pl,
Bank Spoéldzielezy w Suszu,
Bank Spoéldzielczy w Itawie,
wramach konkursu zostana,
rozlosowane nagrody - 70
szt. czujek wykrywajacych
zanieczyszczenie powietrza
tlenkiem wegla. Koordyna-
torami konkursu sa Dyrektor
Wydzialu Ochrony Srodo-
wiska i Rolnictwa Starostwa
Powiatowego w Itawie Ma-
teusz Szauer oraz Zastepca
Komendanta Powiatowego
Pahstwowej Strazy Pozarnej
mbl.bryg. Bogdan Grzymo-
wicz. Konkurs, odbedzie sie
w drugiej polowie wrzes$nia
iskierowany jest do osob pel-
noletnich zameldowanych na
terenie powiatu ilawskiego.
Czujka czadu to najprostszy
sposob na zabezpieczenie
domu przed tlenkiem we-
gla, ktory jest gazem silnie
trujacym, bezbarwnym ibez-
wonnym, zwanym ,cichym
zabdjca”. To male urzadze-
nie wykrywa $miertelne za-
grozenia we wczesnej fazie
iwydajac sygnal dzwiekowy,
ostrzega przed niebezpie-
czehstwem.

CO TRZEBA ZROBIC,

BY WYGRAC CZUJKE

TLENKU WEGLA?

Wystarczy zapoznaé sie
z materialem informacyj-
nym na temat tlenku wegla,
prawidlowo odpowiedzie¢ na
pytania ankiety konkursowej
izlozy¢ ja wsiedzibie Staro-
stwa Powiatowego w Ilawie
(punkt informacyjny na par-
terze). Konkurs potrwa od 14
do 26 wrze$nia 2023 roku.

Losowanie nagrod odbedzie
sie 27 wrze$nia w siedzibie
Starostwa Powiatowego

B

wlawie. O wygranej uczest-
nicy zostana poinformowani
telefonicznie lub droga ma-
ilows. Na poczatku pazdzier-
nika podczas spotkania pod-
sumowujacego zwyciezcom
zostang wreczone nagrody.
Wzér ankiety konkursowej
oraz regulamin konkursu
dostepny bedzie na stronie
internetowej www.powiat-
-ilawski.pl.

Zapraszamy do udzialu
w konkursie i zyczymy po-
wodzenia!

TLENEK WEGLA (CZAD)

— CICHY ZABOJCA! CZ. 1

Skad sie bierze czad idla-
czego jest tak niebezpieczny?

Tlenek wegla, potocznie
zwany czadem, jest gazem
silnie trujacym, bezbarwnym
ibezwonnym, nieco lzejszym
od powietrza, co powoduje,
ze latwo sie znim miesza iw
nim rozprzestrzenia. Poten-
cjalne zrédla czadu w po-
mieszczeniach mieszkalnych
to kominki, gazowe podgrze-
wacze wody, piece weglowe,
gazowe lub olejowe ikuchnie
gazowe. Powstaje w wyniku
niepelnego spalania wielu

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

paliw, m.in.: drewna, oleju,
gazu, benzyny, nafty, propa-
nu, wegla, ropy, spowodowa-
nego brakiem odpowiedniej
iloci tlenu, niezbednej do
zupelnego spalania. Moze
to wynika¢ zbraku doplywu
Swiezego (zewnetrznego) po-
wietrza do urzadzenia, wkto-
rym nastepuje spalanie albo
z powodu zanieczyszczenia,
zuzycia lub zlej regulacji pal-
nika gazowego, atakze przed-
wezesnego zamkniecia pale-
niska pieca lub kuchni, czy
tez zapchanego i nieszczel-

*

nego przewodu kominowego
lub uszkodzonego polaczenia
miedzy kominami ipiecami.
Szczelnie pozamykane okna
(czasami jeszcze dodatkowo
uszczelnione), pozaklejane
kratki, brak otwor6w wenty-
lacyjnych wdrzwiach lazien-
kowych, jak réwniez brak re-
gularnych kontroli droznosci
przewod6éw wentylacyjnych
i kominowych sprawiaja, ze
wnaszych mieszkaniach lub
domach mozemy nie by¢ bez-
pieczni. W niewietrzonych
pomieszczeniach bardzo la-

two moze doj$¢ do tragedii.

Do zatru¢ czesto dochodzi
W nowo wyremontowanych
mieszkaniach, z nowymi
piecami, nie majacymi in-
dywidualnych przewodow
napowietrzajacych i gdzie
z przyczyn oszczednoScio-
wych zlikwidowano (zasto-
nieto) przewody wentyla-
cyjne, aokna idrzwi sg zbyt
szczelne. Mieszkanie dosko-
nale szczelne ,nie oddycha”;
brak dostepu tlenu moze
doprowadzi¢ do tragedii.
Czad moze powstac takze
podczas pozaru.

Brak sygnalow, ktore alar-
mowalyby ludzi o obecnoéci
tlenku wegla stanowi istotny
czynnik, ktory przyczynia sie
do zatrucia czadem. Niebez-
pieczenstwo zaczadzenia wy-
nika zfaktu, ze tlenek wegla
jest gazem niewyczuwalnym
dla czlowieka. Dostaje sie
do organizmu przez uklad
oddechowy, a nastepnie jest
wchlaniany do krwioobiegu.
W ukladzie oddechowym
czlowieka tlenek wegla wia-
ze sie zhemoglobing 210 razy
szybciej niz tlen, blokujac
doplyw tlenu do organizmu.

,bzijka w domu moze uratowac Twoje zycie”!
Pierwszy taki konkurs w powiecie ifawskim

Stwarza to powazne zagroze-
nie dla zdrowia i zycia czlo-
wieka. Uniemozliwia prawi-
dlowe rozprowadzanie tlenu
we krwi i powoduje uszko-
dzenia moézgu oraz innych
narzadéow  wewnetrznych.
Nastepstwem ostrego zatru-
cia moze by¢ nieodwracalne
uszkodzenie o$rodkowego
ukladu nerwowego, niewy-
dolno$¢ wiencowa i zawal
albo nawet Smier¢.

KTO NARAZONY JEST NA

DZIALANIE TLENKU WEGLA?

Na dzialanie tlenku wegla
narazona jest kazda osoba
przebywajaca w Srodowi-
sku nim skazonym. Efekty
dzialania czadu, przy takim
samym stezeniu, moga sie
jednak r6znic.

DO GRUPY NAJWIEKSZEGO

RYZYKA NALEZA:

e noworodki i niemowleta
(obok normalnej hemo-
globiny wystepuje u nich
hemoglobina  plodowa,
ktora wigze dwukrotnie
wiecej tlenku wegla, niz
zwykla hemoglobina),

« dzieci,

« kobiety ciezarne,

« osoby wpodeszlym wieku,

* osoby zwadami serca oraz
chorobami  oskrzelowo-
-plucnymi,

 osoby zwadami serca oraz
niewydolno$cia ukladu od-
dechowego.

Ciezszym zatruciom ulegaja
takze osoby wykonujace prace
zwigzane z duzym wysitkiem
fizycznym, ktére znacznie
szybciej, niz podczas odpo-
czynku, ze wzgledu na zwiek-
szong czesto$¢ 1 glebokosé
oddechu, pochlaniajg dawki
trujace, anawet Smiertelne.

JAK ZAPOBIEGAC ZATRUCIU?

Podstawowg przyczyna za-
trué jest niepelne spalanie,
do ktorego moze doj$¢ np.
gdy zbyt szczelnie zamknie-
te sa okna, brak jest wlasci-
wej wentylacji. Powoduje to
powstawanie tlenku wegla i
utrudnia jego odplyw. Tyle
spalin wyplynie na zewnatrz,
ile $wiezego powietrza naply-
nie do pomieszczenia. Przede
wszystkim nalezy wiec za-
pewnié mozliwosé stalego
doplywu §$wiezego powie-
trza do paleniska (pieca ga-
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zowego, kuchenki gazowej,
kuchni weglowej lub pieca)
oraz swobodny odplyw spa-
lin. Ponadto nalezy regular-
nie sprawdzaé prawidlowosé
dzialania urzadzeh mogacych
by¢ Zroédlem tlenku wegla,
szczelno§¢  wewnetrznych
instalacji gazowych, prze-
wodow kominowych i wen-
tylacyjnych oraz kanaléw na-
wiewnych.

PAMIETAJ ABY:
» dokonywaé¢  okresowych
przegladow instalacji wen-
tylacyjnej i przewodéw ko-
minowych oraz ich czysz-
czenia. Gdy uzywasz wegla
idrewna, nalezy to robic nie
rzadziej, niz raz na 3 mie-
sigce. Gdy uzywasz gazu
ziemnego czy oleju opa-
lowego - nie rzadziej, niz
raz na pol roku. Zarzadca
budynku lub wlasciciel ma
obowiazek m.in. przegladu
instalacji wentylacyjnej nie
rzadziej niz raz wroku,
uchyli¢ okno wmieszkaniu,
gdy korzystasz zjakiegokol-
wiek zrodla ognia (pieca
gazowego zotwartg komorg
spalania, kuchenki gazowej
lub weglowej),
nie zaslania¢ kratek wen-
tylacyjnych i otwor6éw na-
wiewnych,
przy instalacji urzadzen
isystemow grzewczych ko-
rzystac zustug wykwalifiko-
wanej osoby,
uzytkowaé sprawne
technicznie urzadzenia,
w ktorych odbywa sie
proces spalania; zgodnie
z instrukecja producenta
kontrolowa¢ stan tech-

niczny urzadzen grzew-
czych,
stosowac¢ urzadzenia posiada-
jace stosowne dopuszczenia
wzakresie wprowadzenia do
obrotu, wsytuacjach watpli-
wych nalezy zada¢ okazania
wystawionej przez producen-
ta lub importera urzadzenia
tzw. deklaracji zgodnosci,
tj. dokumentu zawierajace-
go informacje o specyfikacji
technicznej oraz przezna-
czeniu izakresie stosowania
danego urzadzenia,
w przypadku wymiany
okien na nowe, sprawdzi¢
poprawno$¢ dzialania
wentylacji, poniewaz nowe
okna sa najczeSciej o wiele
bardziej szczelne w sto-
sunku do wczeéniej stoso-
wanych wbudynku i moga
pogarsza¢ wentylacje,
systematycznie sprawdzaé
ciag powietrza, np. po-
przez przykladanie kartki
papieru do otworu, badz
kratki wentylacyjnej; jesli
nic nie zakl6ca wentylacji,
kartka powinna przywrzeé
do otworu,
* czesto wietrzy¢ pomiesz-
czenie, w ktéorym odbywa
sie proces spalania (kuch-
nie, lazienki wyposazone
wtermy gazowe), anajlepiej
zapewni¢ nawet niewielkie
rozszczelnienie okien,
rozmieséci¢ czujki tlenku
wegla w tej czeSci domu,
wktorej $pi Twoja rodzina.
Dla zwigkszenia bezpie-
czenstwa dodatkowe czuj-
ki warto umie$ci¢ w kaz-
dym pomieszczeniu,
* nie spala¢ wegla drzew-
nego w domu, garazu, na

17.08.2023

zamknietej werandzie itp.,
jezeli pomieszczenia te nie
maja odpowiedniej wenty-
lacji,

* nie zostawia¢ samochodu
wgarazu zwlaczonym silni-
kiem, nawet jezeli drzwi do
garazu pozostajg otwarte,

* nie bagatelizowaé¢ takich
objawow jak: dusznoéci,
béle i zawroty glowy, nud-
noéci, wymioty, oszolo-
mienie, oslabienie, przy-
Spieszenie czynnosci serca
i oddychania, gdyz moga
by¢ sygnalem, ze ulegamy
zatruciu czadem; w takiej
sytuacji nalezy natychmiast

NIE DLA CZADU

zainstaluj
czujnik
czadu

POWIAT [LAWSKI

przewietrzy¢ pomieszcze-
nie, w ktérym sie¢ znajdu-
jemy izasiegnaé porady le-
karskie;j.

JAKIE SA OBJAWY ZATRUCIA
TLENKIEM WEGLA?

« lekki bol, mdlosci, wymioty,
ogolne zmeczenie ioslabie-
nie -lekkie zatrucie,

* nasilajacy sie bol glowy,
senno$¢, zaburzenia $wia-
domo$ci 1 roéwnowagi,
trudnosci z oddychaniem,
oddech przys$pieszony,
zaburzenia rytmu serca
—$rednie zatrucie,

* drgawKki, utrata przytomno-

¥ wietrz
pomieszczenia,

w ktorych korzystasz

z term i piecow
gazowych

(Q)@rchgovpl

$ci - ciezkie zatrucie,

Oslabienie iznuzenie, ktdore
czuje zaczadzony oraz zabu-
rzenia orientacji i zdolnoéci
oceny zagrozenia, powoduja,
ze jest on catkowicie bierny
(nie ucieka zmiejsca nagro-
madzenia trucizny), traci
przytomno$¢ i - jesli nikt
nie przyjdzie mu z pomocs
—umiera.

JAK POMOC PRZY ZATRUCIU
TLENKIEM WEGLA?

« nalezy natychmiast zapew-
ni¢ doplyw $wiezego, czy-
stego powietrza,

*jak najszybciej wyniesé

nie zastaniaj
kratek
wentylacyjnych

sprawdz szczelnosc
przewodow
kominowych

sprawdzaj wentylacje,
zwtaszcza
tazienek

W kazdym przypadku
natychmiast zadzwon
po pomoc lekarska!
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osobe poszkodowang wbez-
pieczne miejsce, na Swie-
ze powietrze,

rozluzni¢ poszkodowanemu
ubranie - rozpiaé¢ pasek,
guziki, ale nie rozbieraé
go, gdyz nie mozna dopro-
wadzi¢ do jego przemarz-
niecia,

wezwac sluzby ratowni-
cze (pogotowie ratunkowe
-999, straz pozarna - 998
lub 112); jesli po wyniesie-
niu na §wieze powietrze za-
czadzony nie oddycha, nale-
Zy niezwlocznie przystapié
do wykonania sztucznego
oddychania imasazu serca.

OBJAWY ZATRUCIA TLENKIEM WEGLA

zaburzenia
koncentracji,
zawroty glowy,
bol gtowy

ostabienie

wymioty,
drgawki,
zwolniony oddech

zaburzenia
tetna

i RCB | Rzadowe Centrum Bc‘q'ﬁcczcris['\'\.-':l

Uroczyste wreczenie Sztandaru smarzvszeniu Polskie Dzieci Wojny - oddziat w ltawie

arminsko-Mazurskie
w Stowarzyszenie Pol-

skich Dzieci Wojny
- Oddzial w Ilawie, ma za-
szczyt zaprosic na uroczy-
ste wreczenie Sztandaru,
wzwiazku z 5-leciem istnie-
nia Stowarzyszenia w Itawie.
Uroczystos¢ odbedzie sie
1 wrze$nia 2023 r. o godz.
14:00 w Sali Konferencyj-
nej Starostwa Powiatowego
wIlawie.

Program uroczystosci:

Fot. www.powiat-ilawski.p!

Cztonkowie Stowarzyszenia Polskich Dzieci Wojny podczas spotkania
noworocznego, ktare odhylo si¢ w siedzibie Powiatu Hawskiego na

poczatku roku

Przedstawienie historii powstania i dziatalnosci Warminsko-Mazurskiego Stowarzyszenia Polskich Dzieci Wojny
— Oddziat w Itawie — Prezes Stowarzyszenia Antoni Kwasniewski;

Przemowienia zaproszonych gosci;

Wreczenie Sztandaru przez Komitet Obchodow 5-lecia Stowarzyszenia;

Wreczenie odznaczen i wyroznien;
Cze$¢ artystyczna.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

MY DZIECI WOJNY, DZIECI POLSKIEJ MATKI
WYNIOSLI, AMBITNI, NIEPOSKROMIENI.

MY DZIECI WOJNY, DZIECI POLSKIEJ MATKI
JESTESMY ZYWA PAMIECIA,

TAMTYCH TRAGICZNYCH DNI.
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Bohaterem mojej kolejnej,
przyrodniczej opowiesci bedzie
niewatpliwy klejnot naszych lasow,
dla ktorego miedzy innymi zgodnie
z unijng Dyrektywg Ptasig utwo-
rzono Obszar specjalnej Ochrony
Ptakow Lasy ltawskie, wspottworza-
cy sie¢ Natura 2000.

niez hajstra (Ciconia ni-

gra) to duzy ptak oniemal
jednolicie czarnym upierzeniu,
zwyjatkiem bialego brzucha,
spodniej czeéci ogona oraz
wewnetrznej strony skrzydel,
widocznej tylko podczas lotu.

Bocian czarny zwany row-

U ptakéw dorostych czarna

szyja mieni si¢ zielono - fiole-
towym polyskiem. Dzi6b, sko-
ra wokol oczu inogi sa inten-

sywnie czerwone, natomiast -

u ptakéw mlodocianych te
czeSci ciala sa zielono —szare.
Samica i samiec sa podobnie
upierzone. Bocian czarny jest
odrobine mniejszy od swego
bliskiego krewniaka bociana
bialego. Rozpietos¢ skrzy-
del bociana czarnego wynosi
Srednio 190 cm awaga okolo
3 kg, u bociana bialego od-
powiednio 200 cm i3 -4 kg.
Wprzeciwienstwie do bociana
bialego, ktéry bytuje wbliskim
sgsiedztwie czlowieka, zasie-
dla gléwnie rozlegle, zacisz-
ne i podmokle lasy, glownie
lidciaste. Sprzyja mu bliskos¢
podmoklych lak, trzesawisk,
strumieni i plytkich stawow.
Jego obecnosci sprzyjaja co-
raz liczniejsze bobry, ktérych
pietrzace wode tamy przyczy-
niaja sie do powstawania wla-
sach plytkich rozlewisk. Jest
ptakiem nielicznym, cala jego
polska populacja liczy okoto
1200 par legowych. Jego bialy
krewniak (okolo 40 tysiecy par
legowych) bytujacy w Polsce
stanowi czwartg cze$¢ europej-
skiej populacji tego gatunku.

* LA, SRR

Bocian czarny

Jeden z rodzicow (ten z czerwonym dziohem) dostarcza Zzywno$¢

W przeciwienstwie do bociana
bialego, gdzie przylot samca
isamicy nieco rézni si¢ wcza-
sie inastepuje p6zniej, bociany
czarne przylatuja z zimowisk
parami w marcu i kwietniu.
Gdy przyleca, zanim wyla-
duja, odbywaja dlugotrwale
szybowanie nad legowiskiem.
W czasie wiosennych tokéw
wykonuja charakterystyczny
taniec, krazac wokol siebie,
wyrzucajac energicznie glowy
w gore 1dol, na prawo ilewo.
W wydawanych dzwiekach
charakterystyczny u bocia-
na bialego klekot jest tylko
skromng czastka godowego
LSpiewu”. Wtym czasie budu-
janowe gniazdo lub rozbudo-
wuja dotychezas uzytkowane.
Sa bardzo przywiazane do
swojego terytorium legowego
itak jak bieliki, zZurawie, kruki
badz gesi tworza pary mono-
gamiczne.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

Budowa gniazda zajmuja
sie oba ptaki. Skonstruowane
ono jest zgalezi, awypelnione
trawa, mchem i porostami
osiagajac Srednice zewnetrz-
na od 1 do 1,5 metra. Czasem
zajmuja porzucone gniazda
jastrzebi, orlikow, kan lub my-
szolowow. W przeciwienstwie
do bocian6w bialych zajmuja,
znacznie wieksze terytorium
legowe. Pod koniec kwietnia
lub na poczatku maja sklada
w dwudniowych odstepach
3 czasem 4 aniezwykle rzad-
ko 5 bialych z lekkim odcie-
niem niebieskim jaj, ktore
sa wysiadywane przez oboje
rodzicow przez okres 35 - 45
dni, poczawszy od zniesienia
pierwszego. Przez pierwsze
dwa tygodnie po pojawieniu
si¢ pisklat jeden ptak czuwa
na gniezdzie a drugi donosi
pozywienie. Potem, gdy pi-
skleta bardzo szybko rosna,

poluja oboje rodzice. W tym
czasie piskleta sa narazone na
ataki krukéw lub kun. Pokarm
stanowig zaby i drobne ryby,
a czasem drobne gryzonie,
plazy, gady i wigksze owady,
niekiedy piskleta innych pta-
kow. Zeruja, w niezbyt glebo-
kich wodach ciekéw aostatnio
preferuja bobrowe rozlewiska.
Na miejsce lowéw moga przy-
latywaé nawet do 20 kilome-
trow. Przylatujace do gniazda
ptaki sa zywiolowo witane
przez mlode.

Mlode piskleta pokryte sa
bialym puchem, maja cytry-
nowo - zokte dzioby i zolte
nogi bielejace z czasem, co
odréznia je od mlodych bo-
cianow bialych. Staja sie lot-
ne iopuszczaja gniazdo po 60
- 75 dniach. Wracajg jednak
przez pewien czas do niego
na nocleg ikarmienie. Zanim
calkowicie upodobnia sie do

swoich rodzic6w maja ciemne
piora ozotawych koncach, co
daje wrazenie brazowych, bez
pieknego zielono -fioletowe-
go polysku, nogi idziob maja,
szarozielone. Z olbrzymim
podnieceniem obserwowalem
5 mlodych czarnych bocia-
néw tuz przed opuszczeniem
gniazda. Okre§lenie ,,obserwo-
walem” jest mocno na wyrost.
Znane mi od kilku lat gniaz-
do zalozone zostalo na bardzo
wysokiej olszy wérodku wspa-
nialego olsu, dlatego ptaki sie-
dzace na bardziej odleglym
krancu gniazda byly zupel-
nie niewidoczne. Przez dlugi
czas sadzilem, ze wgniezdzie
znajduja sie 4 piskleta, co
jest zjawiskiem dosé rzadkim.
Ukazanie si¢ wwizjerze apara-
tu calej piatki bylo dla mnie
olbrzymim  zaskoczeniem.
Trwalo to kilka sekund co
umozliwilo mi zrobienie paru
zdjeé. Zaliczam to do jednych
zciekawszych fotograficznych
przygod. Bociany czarne zyja,
okolo 18 lat.

W Lasach Tlawskich za-
inwentaryzowano obecnie
14 gniazd, chociaz z pewno-
Scig jest ich znacznie wiecej.
Pierwsza dokladna inwenta-
ryzacja niektorych rzadkich
ptakéw chronionych, w tym
réwniez bociana czarnego,
wystepujacych na terenie
Nadlesnictwa Susz wykona-
na zostala w1984 roku przez
Wojtka Krola, pracownika
stacji ornitologicznej Polskiej
Akademii Nauk a jednocze-
$nie zalozyciela i pierwszego
prezesa Komitetu Ochrony
Orlow. Inwentaryzacja wy-
kazala obecno$é 8 gniazd, co
wstosunku do stanu obecne-
go na tym terenie wskazuje
wzrost liczebnoéci o prawie
40%. Zageszczenie wystepo-
wania bociana czarnego na

Bocian czarny na hobrowym rozlewisku

STANIStAW BLONKOWSKI:
(1947) emerytowany lesnik, od
potwiecza zwigzany z lasami
Pojezierza Itawskiego. Swoje
przyrodnicze fascynacje przed-
stawia w obrazach i fotografiach,
ktorymi zilustrowat albumy ,La-
sem zachwycenie — obiektywem
i pedzlem Stanistawa Blonkow-
skiego”, ,Zielony skarbiec ziemi
suskiej”, ,,Perty natury powiatu
itawskiego”, ,Zielony skarbiec
Gminy Iltawa”, , Lasy ludziom,
ludzie lasom”, ,W krainie orlika
krzykliwego — Nadlesnictwo
Orneta”, ,Z pal, tak, jezior

i lasow ziemi suskiej”, ,Przyroda
powiatu itawskiego”, ,Susz
Triathlon 25 lat. W jeziorze,
przez miasto, pole i las”, , Aleje
i zadrzewienia Gminy Susz”,
.Nadle$nictwo Susz”.

Ostatnio wydane albumy autora
to ,Nadlesnictwo Jamy. Lasy

i ludzie” oraz najnowszy ,Susz -
stolica polskiego triathlonu”.
Jego ilustrowane fotografiami
artykuty o przyrodzie sg statg
pozycja aperiodyku Skarbiec
suski, tygodnika Kurier regionu
ifawskiego, miesiecznika Zycie
Powiatu Itawskiego oraz Gazety
[fawskiej. Wiedze o pieknie
przyrody i jej zagrozeniach
przekazuje w postaci licznych
pogadanek, odczytow i wykta-
dow w przedszkolach, szkotach

i uniwersytetach trzeciego wieku.
Jest wspotzatozycielem i hono-
rowym cztonkiem Stowarzysze-
nia LeSnikow Fotografikow.

100 km2 przekracza Srednia,
krajowa 4 - 5 krotnie. Wwy-
niku stalego monitoringu
gniazda tych ptakow sa ob-
jete ochrona strefowa. Strefe
ochrony calorocznej stanowi
obszar o promieniu do 100
metrow od gniazda, a obszar
strefy okresowej obowigzuja-
cy od 15 marca do 31 sierpnia,
do 500 metréw. W strefach
calorocznych nie wolno wy-
konywaé¢ zadnych czynnosci
gospodarczych, a niezbedne
zabiegi ochronne ihodowlane
wymagaja zgody Regionalnej
Dyrekeji Ochrony Srodowi-
ska. W poréwnaniu zinnymi
krajami Unii Europejskiej sa
to najbardziej rozlegle stre-
fy ochronne.

Darz bér
Stanislaw Blonkowski
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Druzyna futsalu KS Constrat Lubawa — piekna chwila zwyciestwa
tuz po zdobyciu tytuiu Mistrza Polski

Mamy zaszczyt poinformowac

i Zaprosi¢ mieszkancow

na wydarzenie sportowe rangi
migdzynarodowej — | rundg

Ligi Mistrzow UEFA w Futsalu,
ktorej gospodarzem bedzie

Klub Sportowy Constract Lubawa.
Odbedzie sie ona w dniach 22
-27 sierpnia 2023 . w Lubawie.
Patronat nad wydarzeniem

objat Starosta Powiatu ltawskiego
Bartosz Bielawski.

tego roku $wietowaliSmy
w Powiecie Ilawskim,
podczas Gali Sportu i Kultu-
ry, zdobycie przez KS Con-
stract Lubawa Mistrzostwa

P rzypomnijmy, w czerwcu

Polski FOGO Futsal Ekstra-
klasy wsezonie 2022/2023,
co jest niezwyklym i najwyz-
szym wskali kraju osiagnie-
ciem wtej dyscyplinie.

- Jako Mistrz Polski w fut-
salu zakwalifikowali$émy sie
do rozgrywek Ligi Mistrzow
- mowi Kornel Andrzejew-
ski z KS Constract Lubawa.
- Nastepnie uzyskaliSmy
status organizatora wpierw-
szej rundzie - Liga Mistrzéw
futsalu sklada sie z trzech
faz grupowych i Final Four.
W zwiazku z tym do Luba-
wy przyjada przedstawiciele
grupy D -obok nas gospoda-
rzy, czyli Constractu Lubawa,

UEFA

17.08.2023

beda to Knatspyrnufelagid
Isbjorninn zIslandii, Utleira
zNorwegii oraz FC Prishin-
ta 01 z Kosowa. Mistrzowie
tych krajow zakwaterowani
beda wIlawie, natomiast na
mecze beda przyjezdzaé do
hali widowiskowo-sporto-
wej w Lubawie. Wydarzenie
bedzie transmitowane przez
telewizje KP Sport, zmozli-
woscia podlaczenia sygnatu
zagranicznego. Transmisja
dostepna bedzie bezplatnie
na Youtube, prawa do mate-
rialu ma réwniez UEFA. Za-
tem zasieg wydarzenia bedzie
ogromny. Liczymy takze na
wysoka frekwencje.

(od red.: Unia Europejskich Zwigzkow Pitkarskich,
zang. ang. Union of European Football Associations)
przyznata Constractowi Lubawa status gospodarza turnieju pierwszej rundy futsalowej Ligi Mistrzow.
Mecze w hali OSIR w Lubawie rozegrane zostang w dniach 23, 24 i 26 sierpnia 2023 1.

23.08.2023 .

16:00 — FC Prishtina 01 — Isbjorninn
19:30 — Utleira — KSC Lubawa

24.08.2023 r.

16:00 — Utleira — FC Prishtina 01
19:30 — KSC Lubawa — Isbjorninn

26.08.2023 r.

14:00 — Isbjorninn — Utleira
17:30 — KSC Lubawa
— FC Prishtina 01

0 Kiubie Sportowym Constract Lubawa
KS Constract Lubawa prowadzi dziatalno$¢ od 2012 r. Dziata gtéwnie w obszarze sportu, aktywnie jednak podejmuje
innego rodzaju inicjatywy m.in. na rzecz promocji regionu. Gtowna Druzyna klubu to zespdt futsalowy, wystepujacy
na poziomie Ekstraklasy. W czterech rozegranych sezonach na tym poziomie druzyna zdobywata tytut Wicemistrzow
Polski (dwukrotnie), brazowy medal a w ostatnim sezonie zdobyta Mistrzostwo Polski. Oprocz zespotu futsalowego
istnieje takze sekcja pitki noznej, ktorej druzyna uzyskujac awans rok po roku dotaczyta na sezon 23/24 do grona
czwartoligowcdw. Klub prowadzi akademie dziecieco-mfodziezowg szkolgc dwutorowo — faczy treningi futsalowe
z pitkarskimi, wzorujac sig na znakomitych pitkarsko krajach jak Portugalia, Brazylia czy Hiszpania. W Akademii
trenuje 120-130 dzieci i mtodziezy. Jest to jedna z najlepszych akademii pitkarskich w wojewddztwie, a w zakresie
szkolenia z futsalu jedng z najlepszych w Polsce, o czym $wiadczg wyniki druzyny.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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Pall'nnal Starosty Powiatu Hawskiego nad Liga Mistrzow
llEFA W Futsalu, I(lm'a mlhetlzm sie w luhawml

FUTSAL
CHAMPIONS
LEAGUE

23-26.08.2023 | sw. Barbary 45 | Lubawa

LIGA MISTRZOW UEFA
W FUTSALU

GRUPA D

KSC LUBAWA UTLEIRA [SBJORNINN
® o IDRETTSLAG

4B NOR

Sroda, 23.08.2023 Czwartek, 24
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W ramach cyklu felietonow
poswieconemu Konwencji ONZ

0 prawach 0sob z niepefnospraw-
nosciami przedstawitem juz dwa
podstawowe rozwigzania, ktore
gwarantujg osobom z niepetno-
sprawnoscig prawdziwie niezalezne
zycie. Owymi rozwigzaniami sg
asystencja osobista oraz dezinsty-
tucjonalizacja.

ezeli jeszcze nie mieli-
J Scie okazji przeczytaé

artykulu ,Jakie rozwia-
zania gwarantuja osobom
z niepelnosprawno$ciami
prawdziwie niezalezne zy-
cie?”, to z calego serca Was
prosze, abyScie po niego
siegneli. I nie chodzi wcale
oto, aby polechta¢ moje ego
jako autora, bo mi osobiscie
jako osobie ze znaczna nie-
pelnosprawnoscia ruchowa,
szalenie zalezy na tym, zeby
o owych rozwiazaniach wie-
dzialo jak najwiecej osob
igrup spolecznych. A tworza
je: decydenci roznego szcze-
bla, organizacje pozarzado-
we, ale przede wszystkim
- same osoby z niepelno-
sprawnoS$ciami i nasi bliscy.
Bo asystencja osobista to
nie tylko zalatwianie spraw
w urzedzie czy wypady do
kina, na koncert lub/ido te-
atru, sama dezinstytucjona-
lizacja za$ nie jest wylacznie
trudnym do wypowiedzenia
wyrazem, ktory brzmi fa-
chowo itak jako$ bardzo na
serio. To niejako béj o nie-
zalezno$¢ ludzi z niepelno-
sprawnoS$ciami i gwarantu-
jaca ja podmiotowos$¢ - bdj
ojako$c¢ naszego zycia ijego
glebszy sens.

Jak widzicie, temat ten
wzbudza we mnie ogromne
emocje, aprzeciez nie im ma
by¢ po$wiecony ten felieton.
W tym miejscu interesuje
mnie, czy takim samym lub
podobnym gwarantem nieza-
leznego zycia, co ww. rozwia-
zania, ale tez takie programy
PFRON, jak: Mieszkanie dla
Absolwenta, Wspomagane
Spolecznosci Mieszkaniowe
czy Dostepne Mieszkanie,
ktore juz poznaliScie iz kto-
rych (mam taka nadzieje)
cze$t z Was skorzystala lub
zamierza to zrobi¢, moze by¢
Opieka wytchnieniowa. My-
§le, ze na program ten nalezy

FELIETON

spojrze¢ przede wszystkim
poprzez pryzmat poprawy
jakosci zycia - tak osoby znie-
pelnosprawnoécia, jak ios6b,
ktére na co dzien (czesto
przez calg dobe) sie nia opie-
kuja. Jak ma sie on jednak do
niezaleznoéci, atakze bedacej
jej podstawa podmiotowosci?
Przyjrzyjmy sie dokladniej
temu rozwiagzaniu.

OPIEKA WYTCHNIENIOWA

—-0CO0 W NIEJ

WLASCIWIE CHODZI?

Jest to program rzadowy,
ktoéry ma na celu wspieranie
rodzicow iopiekuné6w osoby
zniepelnosprawnoS$cia wra-
mach pomocy spolecznej.
Osoba zniepelnosprawnoscia
ma zapewniong opieke wcza-
sie, w ktorym jej faktyczny
opiekun moze odpoczaé, za-
latwié sprawy urzedowe lub
zadbaé o wlasne zdrowie,
udajac sie na leczenie. Ad-
resatami programu sa wiec
czlonkowie rodzin lub opie-
kunowie, ktérzy sprawujg
bezpoérednia opieke nad
dzieémi z orzeczong niepel-
nosprawnoscia, jak tez oso-
bami doroslymi posiadaja-
cymi orzeczenie oznacznym
stopniu niepelnosprawno-
Sci, ktore potrzebuja tego
typu wsparcia.

Osoba z niepelnospraw-
noscia podczas nieobec-
nosci swojego opiekuna

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.

ma zapewniona pelna po-
moc ze strony innej osoby.
Dzieki czemu ci, ktorzy sie
nami na co dzien opiekuja
moga zlapac¢ glebszy od-
dech i mieé¢ troche czasu
dla siebie. A zgodzicie si¢ ze
mna, ze jest to absolutnie
naturalna potrzeba kazdej
i kazdego z nas. Mam ra-
cje? Opieka wytchnieniowa
sprawdza sie takze bardzo
dobrze w sytuacjach na-
glych, trudnych do przewi-
dzenia - np. choroba opie-
kuna czy niespodziewany
wyjazd na dluzej. Inaczej
rzecz ujmujac, mam tutaj
na mysli sytuacje, wktorych
osoba sprawujaca opieke
nie ma mozliwo$ci wykony-
wania swoich obowigzkow
wdanym momencie.

W JAKI SPOSOB

MOZNA SKORZYSTAC

Z OPIEKI WYTCHNIENIOWEJ?

Nalezy skontaktowac sie
z Miejskim Osrodkiem Po-
mocy Spotecznej (MOPS)
lub Gminnym Oérodek Po-
mocy Spolecznej (GOPS),
czyli odpowiednim dla miej-
sca zamieszkania oSrodkiem
lub/i organizacja pomocy
spolecznej. Opieka wy-
tchnieniowa moze trwac od
kilku dni do kilku tygodni.
Uczestnicy programu sa do
niej kwalifikowani wedlug
wprowadzonego pomiaru

17.08.2023

ograniczen w codziennym
funkcjonowaniu oraz zakresu
niezbednego wsparcia. Opie-
rajg sie one o dane zawarte
w Karcie pomiaru niezalez-
nosci funkcjonalnej wedlug
zmodyfikowanych kryteriow
oceny —Skali FIM. Taka kar-
te wypelnia lekarz rodzinny,
lekarz rehabilitacji medycz-
nej, fizjoterapeuta oraz pie-
legniarka. W przypadku, gdy
wynik badania (wedlug zmo-
dyfikowanej skali punktacji)
wyniesie pomiedzy 18 a 75
punktéw, opieka wytchnie-
niowa powinna przystugiwaé
przede wszystkim czlonkowi
rodziny lub komus, kto na co
dzien wbezposredni sposob
pomaga funkcjonowac osobie
zniepelnosprawnoscia.

Mamy dwie formy realiza-
¢ji opieki wytchnieniowe;j.
Pierwsza to pobyt dzienny,
ktory moze sie odbywaé w:
miejscu, w ktorym mieszka
osoba zniepelnosprawnoscia;

o$rodku wsparcia; innym
miejscu, ktore wskaze uczest-
nik programu - oile uzyska
ono pozytywna opinie gminy
lub powiatu; domu pomo-
cy spolecznej.

Pobyt calodobowy jest dru-
ga forma opieki wytchnienio-
wej, ktora moze mieé¢ miej-
sce w: oSrodku wsparcia;
os$rodku lub placowece, ktora
zapewnia calodobowa opieke
osobom zniepelnosprawno-
Sciami i zostala wpisana do
rejestru wlasciwego woje-
wody; innym miejscu, ktore
wskaze uczestnik programu
-oile uzyska ono pozytywna
opini¢ gminy lub powiatu;
domu pomocy spolecznej.

JAKI JEST DZIENNY

| GODZINOWY WYMIAR

OPIEKI WYTCHNIENIOWEJ?

W danym roku kalendarzo-
wym jedna osoba zniepelno-
sprawnoscia moze otrzymac
maksymalnie: 240 godzin dla
ustug opieki wytchnieniowej,
ktére sa Swiadczone w ra-
mach pobytu dziennego; 14
dni opieki wytchnieniowej,
ktora jest sprawowana przez
cala dobe.

Z punktu widzenia osoby,
ktora $wiadezy opieke wy-
tchnieniowsa Emilia Schab,
ktora od 2013 roku pracuje
wznanej Wam juz Fundacji

Aktywnej Rehabilitacji wIla-
wie, od kwietnia zeszlego
roku $wiadczy takze usluge
opieki wytchnieniowej. ,,Zo-
stalam skierowana do dwdch
0sOb. Z MOPS w Ilawie na
terenie Ilawy do Pani Ma-
rii, oraz z GOPS w Ilawie na
teren gminy, niestety juz, do
$.p. Pana Bronislawa” - za-
uwaza wkorespondencji, kt6-
ra si¢ wymieniliSmy. Obecnie
zjej wsparcia, ktore realizuje
Spoéldzielnia Socjalna Hory-
zonty, korzysta nadal Pani
Maria w swoim miejscu za-
mieszkania.

Dzieki informacjom, jakich
udzielila mi Emilia, wiemy,
ze aby skorzysta¢ z opieki
wytchnieniowej w Powiecie
Itawskim, opiekun praw-
ny, czlonek rodziny badz
opiekun osoby z niepelno-
sprawnoscig musi ztozy¢ od-
powiedni wniosek w jednej
zww. placowek. Pamigtajcie,
ze nabor wnioskow odbywa
sie w I kw. roku kalenda-
rzowego. Obejmuje ona tak
dorosltych (takze osoby wpo-
deszlym wieku), jak idzieci,
a iloé¢ przyznanych godzin
zalezy od stopnia niepelno-
sprawnosci irodzaju zgloszo-
nych potrzeb. Jak podkresli-
la moja rozméwezyni, ma to
,daé chwile oddechu” czlon-
kom rodziny i - jak sama
dalej zauwaza - ,Chwilg,
zeby wypi¢ spokojnie kawe,
i8¢ na spacer, czy zalatwic
sprawy urzedowe, czy zrobi¢
zakupy. Chwile wytchnienia,
ktora czasem jest tak bar-
dzo potrzebna”.

Emilii trudno jest okreslic,
ile 0s6b w naszym powiecie
korzysta z opieki wytchnie-
niowej. Zauwaza jednak, ze
ci, ktérzy to robia, sa ztego
faktu bardzo zadowoleni.
Czuja, ze ich podopieczny
jest bezpieczny, co - sami
przyznacie - jest najlepsza
rekomendacja. Jedna zosob
wspolpracujacych z Emilig
stwierdzila nawet, ze jest
to jak ,przedtuzenie ukladu
nerwowego”. Daje to jej przy-
zwolenie na robienie innych
rzeczy albo na zwyczajne
nie robienie niczego. Boha-
terka tego artykulu ustala
z opiekunami, jakie maja
wobec niej oczekiwania ico
ona sama moze im zaofero-
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Opieka wytchnieniowa w Powiecie lfawskim
— N1a czym poleya I yuzie Sig po nia Zwracic

waé. Miedzy soba, niekiedy
na biezaco, umawiaja takze
dni i godziny spotkan. Jako
dziecko zawsze mowilam,
sz¢ jak bede duza, to bede
leczyé ludzi”. Co prawda nie
jestem lekarzem, lecz zracji
wyuczonego i wykonywane-
go zawodu uwazam, ze tak,
jestem lekarzem... Lekarzem
innym, troche szalonym,
zwariowanym, moze czasa-
mi troche zbyt nerwowym
izbyt bezpoérednim, ale za-
wsze otwartym, zeby pomoc
innym. Uwielbiam zar6wno
moja prace w Fundacji Ak-
tywnej Rehabilitacji (FAR)
na etacie, jak ijako opiekun
wytchnieniowy — podsumo-
wuje Emilia Schab.

Czy opieka wytchnieniowa
faktycznie gwarantuje nieza-
lezne zycie osobom zniepel-
nosprawno$ciami? Biorac
pod uwage aspekt podmioto-
wosci iwynikajaca zniego de-
cyzyjno$¢ nalezy stwierdzié,
ze wwiekszoSci przypadkow
zdecydowanie nie, awniekto-
rych tylko w ograniczonym
stopniu. Prawo decydowa-
nia bowiem zawsze przyzna-
wane jest opiekunowi - tak
rodzinnemu, prawnemu, jak
iwytchnieniowemu. Dlatego
absolutng koniecznoScia jest
to, aby opieka wytchnienio-
wa iasystencja osobista os6b
z niepelnosprawno$ciami
funkcjonowaly réwnolegle
iniezaleznie od siebie. Tam,
gdzie predyspozycje umy-
slowe iintelektualne nie po-
zwalaja kierowaé¢ wlasnym
zyciem, musi by¢ stosowana
opieka wytchnieniowa. Gdy
natomiast zawodzi ,tylko”
cialo, jedynie sluszna jest
wylacznie asystencja osobista
zbardzo szeroko rozbudowa-
nymi uslugami indywidual-
nego wsparcia.

ZGADZACIE SIE ZE MNA?
ZUPELNIE NIE MOZECIE
POPRZEC TEGO, CO
NAPISALEM?

TAK, ALE...? MOZE JEDNAK
NIE DO KONCA? CZEKAM
NA WASZE MAILE.

Moj adres:
wojciech.kaniuka@
powiat-ilawski.pl

Wojciech Kaniuka
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Rozmowa z Marcelem Magalskim — laureatem Powiatu ltawskiego w XXIX Finale Ogolnopolskiego

POWIAT IEAWSKI

Marcel Magalski to uczen Zespotu
Szkét im. Bohaterow Wrzesnia
1939 Roku w Itawie, kiérego
sposobem na zycie jest niesienie
pomocy drugiemu cztowiekowi.
Za Swoje pasje i zaangazowanie
w bardzo liczne aktywnosci na
rzecz innych zostat niedawno
nagrodzony jako laureat Po-

wiatu ltawskiego w XXIX Finale
OgoInopolskiego Samorzadowego
Konkursu ,,0$miu Wspaniatych”.
W czerwcu, podczas powiatowej
Gali, Marcel przyjat gratulacje od
Starosty Powiatu Itawskiego Bar-
tosza Bielawskiego. O emocjach

i wydarzeniach, jakie mu wowczas
towarzyszyly, a takze o0 swojej pasji
i planach na przyszto$¢ opowie-
dziat w rozmowie z Wojciechem
Kaniuka. Zachecamy do blizszego
poznania tego mtodego i niezwy-
kle interesujacego czfowieka.

Przede wszystkim gratuluje
Ci wspaniatego sukcesu. Jak
to jest, gdy w tak mtodym
wieku jest sie jednym
z,,08miu Wspaniatych”? Co
czutes, gdy odbierates na-
grode?

Podczas uroczystosci
wreczenia nagrod moje ser-
ce wypelnila ogromna radosé
i duma. Ta nagroda to nie
tylko zaszczyt, ale réwniez
prawdziwa motywacja do
dalszego podazania droga
wolontariatu. Poczulem do-
datkowego przystowiowego
Lkopniaka”, by jeszcze bar-
dziej wzmocnié moje po-
stanowienie i determinacje
do podejmowania dalszych
dzialan na rzecz innych.

Skad pojawit sie u Ciebie po-

mysf na wolontariat? W czym

jest on lepszy chociazby od
spotkari z kumplami w czasie
wolnym, gier komputero-
wych itd.?

— Dla mnie wolontariat
jest dobra, a do tego pozy-
teczna forma spedzania cza-
su. Od kazdego z nas zalezy
to, wjaki sposob zagospoda-
rujemy siebie. OsobiScie po
prostu nie chce staé¢ biernie
zboku. Pomysl na wolonta-
riat zrodzil si¢ juz wpodsta-
wowcee. Kolega opowiedzial
mi o Mlodziezowej Druzynie
Pozarniczej w Itawie iwzbu-
dzil moja ciekawosé. Idac
na spotkanie do remizy nie
sadzilem, ze zostane tam na
dluzej. Lecz jedno spotkanie
wystarczylo, bym ,zakochal
sie” w pozarnictwie. Pozna-

rchiwum laureata

Fot. Archiwum laureata

- - #] ot

tem tam wielu ludzi, amiedzy
innymi Karola Jablonskiego
- prezesa Ilawskiej Grupy
Ratownictwa. Opowiedzia-
lem mu otym, ze interesuje
mnie ratownictwo medyczne
iby¢ moze zwigze znim swo-
je doroste zycie zawodowe.
Wtedy Karol zaprosil mnie
na spotkanie IGR, bym mog}t
sprobowac sie w udzielaniu
pomocy innym. Dzi§ jestem
juz bogatszy o wiedze, ktora
mi przekazano ido$wiadcze-
nie, ktore zdobylem podczas
partoli rowerowych czy za-
bezpieczen. Chociaz to jesz-

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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Imprezy towarzyszace finatowi konkur:

cze ciagle zbyt malo, by by¢
ekspertem w tej dziedzinie.
Niedlugo potem réwniez
Karol ,zaciagnal” mnie do
harcerstwa, wktérym rozwi-
jam sie juz jako Druzynowy,
co uczy pokory, szacunku dla
siebie, jak ido drugiego czlo-
wieka.
3 czerwca br., w Ostrodzie
odbyfa sie dwudniowa
Ogadinopolska Gala, ktorej
celem byfo podsumowanie
Konkursu ,,08miu Wspania-
tych”. Brates w niej udziaf.
Mozesz powiedzie¢ nam, co
sie dokfadnie dziato podczas

Samorzadowego Konkursu Nastolatkow ,0Osmiu Wspaniatych”

Pomaganie innym stafo sie po prostu czescia mojego zycia

tego wydarzenia? Czy byfo
ono by¢ moze okazjg do za-
warcia nowych znajomosci?
Jak wspominasz ten czas?

0 czym wowczas najczesciej
myslates i jakie emocje

Ci towarzyszyfy?

Podczas wydarzenia
dzialo si¢ naprawde duzo
ciekawych rzeczy. Na samym
poczatku odbyla sie gra te-
renowa po Ostrodzie, gdzie
kazda grupa miala swojego
przewodnika imozna bylo sie
dowiedzie¢ naprawde duzo
ohistorii miasta. W piatkowy
wieczor zorganizowano nam

spotkanie integracyjne, bySmy
mogli lepiej si¢ poznaé, wy-
mieni¢ do$wiadczenia, atak-
ze potanczy¢ do takich piose-
nek, jak np. ,Chocolate” lub
»Belgijka”. Nastepnego dnia,
tj. w sobote, wyruszyliSmy
do muzeum w Grunwaldzie,
gdzie rowniez z przewodni-
kiem mogliémy zwiedzi¢ ipo-
zna¢ najciekawsze fakty o Bi-
twie pod Grunwaldem. Okolo
dwie godziny po powrocie od-
byla si¢ gala w,Radisson Blu
Resort & Conference Center”,
ktéra wywarla na mnie duze
wrazenie, oprawa muzyczno-
-$wietlna byla niesamowita
izapierala dech wpiersiach.

Jak pomaganie innym wpfy-

wa na Twoje zycie? Czy czu-

jesz sie dzieki temu bardziej
wartosciowym cztowiekiem?

— Pomaganie innym stalo
sie po prostu cze$ciag mojego
zycia, daje mi satysfakcje.
Chociaz nie chwale sie tym
na prawo ilewo, po prostu
robig swoje. Tak mnie wycho-
wano. W uznaniu wartosci,
jaka jest drugi czlowiek. Nie-
wazne, czy jeste$ strazakiem,
ratownikiem, harcerzem...
Pomagaj tym, ktorzy tego
potrzebuja, nawet jesli mia-
laby to by¢ chociazby zwykla
rozmowa. To tez moze mie¢
ogromne znaczenie.

Nalezysz do Ifawskiej Grupy

Ratowniczej IGR, Obronnej

Druzyny Wedrowniczej

Triarii w ramach Hufca

ZHP, Mtodziezowej Druzyny

Pozarniczej OSP Ifawa, gdzie

szkolisz mtodziez z udzie-

lania pierwszej pomocy.

Ponadto jestes czfonkiem

Szkolnego Kota PCK, dzieki

czemu promujesz w swojej

szkole wolontariat, a takie

Mtodziezowej Grupy PCK,

kitdra prowadzi szkolenia dla

coraz mfodszych przysztych
ratownikow. Ale przeciez
jestes przede wszystkim
uczniem. Jak godzisz to
wszystko z nauka i czy
znajdujesz cho¢ chwile czasu
wylacznie dla siebie?

— Jako$ udaje mi sie to
wszystko pogodzié z nauka,
chociaz pewnie mogtoby by¢
lepiej. Staram si¢ by¢ uwazny
na lekcjach, to mi duzo daje,
bo zapamietuje, co méwil na-
uczyciel. Czasem znalezienie
czasu wylacznie dla siebie
jest trudne, ale tez do prze-
zycia.

Marcel Magalski — 16 lat
Laureat Powiatu tawskiego
w XXIX Finale Ogdlnopolskiego
Samorzadowego Konkursu Na-
stolatkéw ,,0Smiu Wspaniatych”
JTrudnosci sg solg zycia - bez
nich zycie bytoby gorzkie

i mdte.” - Gen. Robert Baden-
-Powell.
To ulubiona ztota my$| Marcela
Magalskiego, laureata z Powia-
tu lfawskiego. Jest on uczniem
Zespotu Szkot im. Bohaterow
Wrzesnia 1939 Roku w Itawie.
Marcel dziafa na kilku pfaszczy-
znach, ale wszystkie one wigza
sig z pomocg innym. Wolonta-
riat to juz nie tylko dodatkowe
zajecie, to jak sam mowi, jego
zycie. Od 3 lat zasila szeregi
Ifawskiej Grupy Ratownictwa
IGR, gdzie zabezpiecza pomoc
przedmedyczng podczas
imprez. W Hufcu ZHP nalezy
do Itawskiej Obronngj Druzyny
Wedrowniczej Triarii, kira m.in.
wspierafa wolontariacko Har-
cerskg Stuzbe Zabezpieczenia
Zlotu Grunwaldzkiego. Od 4 lat
dziata w Mtodziezowej Druzyny
Pozarniczej OSP fawa, gdzie
szkoli mfodziez z udzielania
pierwszej pomocy. Jest takze
cztonkiem Szkolnego Kota
PCK, gdzie promuje w swoim
szkolnym Srodowisku wolon-
tariat oraz Mtodziezowej Grupy
PCK, gdzie trwajg nieustajace
szkolenia coraz to mtodszych
adeptow ratownictwa.

Co bys chciaf robic po

ukonczeniu szkoty sred-

niej? Czy swojq przyszfosé

wigzesz z tym, czym obecnie

zajmujesz sie w ramach
wolontariatu, czy moze
bedzie to zupetnie inny
kierunek dziafania?

— Tak, swoja przyszloéc
chce wiaza¢ z tym, co robie
aktualnie. Jeszcze zastana-
wiam sie nad kolejno$cia: czy
zaraz po szkole $redniej p6j-
de do wojska zawodowego,
a potem na studia z ratow-
nictwa medycznego, czy tez
odwrotnie. Wiem natomiast
jedno: chce dalej dzialaé¢
w lokalnych wolontariatach
iwykorzystywaé do tego zdo-
bywana wiedze.

Dzigki serdeczne za rozmowe

i Zycze Ci, aby wszystkie

Twoje plany i marzenia

sie spefnity.

Wojciech Kaniuka
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r n. med. Janusz No-
n winski, ordynator Od-

dzialu Neurologiczne-
go i Udarowego w Szpitalu
Powiatowym w Ilawie, nie
ma watpliwosci, ze kazda
minuta zwloki, to stra-
ta dla moézgu, kluczowe
sg pierwsze godziny. Od
chwili dotarcia pacjenta
do Szpitalnego Oddzialu
Ratunkowego do rozpo-
czecia leczenia nie po-
winno uplynaé¢ wiecej niz
60 minut, méwimy wtedy
o0 ,zlotej godzinie”. Podjecie
leczenia wjak najkrotszym
czasie zwieksza znacznie
szanse pacjenta na powrot
do zdrowia i samodzielnosci

Z/DROWIE
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WEDLUG STATYSTYK UDAR MOZGU JEST TRZECIA, PO CHOROBACH SERCA | NOWOTWORACH, PRZYCZYNA
Z/GONOW W POLSCE | JEDNA Z NAJCZESTSZYCH PRZYCZYN TRWALEJ NIEPELNOSPRAWNOSCI. W WALCE

Z UDAREM KLUCZOWY JEST CZAS, BO JAK PODKRESLA SZEF It AWSKIEJ NEUROLOGII - CZAS TO MOZG.

Powiatowy Szpital
im. Wiadystawa Bieganskiego

w fawie

oraz ma ogromny wplyw na
zmniejszenie pozniejszego
stopnia niesprawnosSci.

Najczestsze przyczyny udaru

Pojawienie si¢ udaru mo-
zgu w wielu przypadkach
zwigzane jest z wspolwyste-
powaniem wielu schorzen,
ktore niekorzystnie wplywa-
ja na stan naczyn krwiono-
$nych wobrebie oérodkowe-
go ukladu nerwowego oraz
ogo6lnie calego ukladu ser-
cowo-naczyniowego. Ryzyko
wystapienia udaru zwieksza-
ja takze nieprawidlowe na-
wyki zdrowotne oraz szkodli-
wy styl zycia. Najistotniejsze
czynniki ryzyka wystapienia
udaru to m.in. nadci$nienie
tetnicze, choroby kardiolo-
giczne (przede wszystkim
migotanie przedsionkow),
miazdzyca, cukrzyca, otylosc,
wysokie poziomy choleste-
rolu, zaburzenia lipidowe,
choroby nerek, palenie tyto-
niu, naduzywanie alkoholu,
brak aktywnoéci fizyczne;j.
Niewielka cze$é udarow wy-
nika z czynnikow, na ktore
dana osoba nie ma jakiego-
kolwiek wplywu. Jest to np.
wystepowanie wrodzonych
nieprawidlowoéci  naczyn
tetniczych w obrebie czasz-
ki (tetniakéw), ktore moga
samoistnie ulega¢ peknieciu
prowadzac do wystapienia
udaru krwotocznego mozgu
oraz zaburzeh genetycznie
uwarunkowanych.

Cata diagnostyke udarowa

wykonujemy sami

Gdy pacjent z objawami
udaru trafia do Szpitalne-
go Oddzialu Ratunkowego
(SOR), tam czeka juz na
niego specjalista, odbywa sie
wstepna, szybka diagnostyka.

— Kluczowe sa pierwsze
4,5 godziny dlatego robimy
wszystko, aby straci¢ jak
najmniej czasu. Wykonu-
jemy badanie tomografii
komputerowej ibadanie an-
gio, dzieki ktoremu mozliwe
jest uwidocznienie obrazu
przeplywajacej krwi w na-
czyniach tetniczych, zlokali-
zowanie ogniska udarowego
badz jego brak. Wykonujemy
takze rentgen klatki piersio-
wej ibadania laboratoryjne,
tzw. pakiet udarowy. Dzieki
tym szybkim dzialaniom,
dostepnosci sprzetu na miej-
scu, nastepuje stosunkowo
szybka ocena stanu pacjen-
ta ikwalifikacja do sposobu
dalszego leczenia. Chory
trafia na oddzial udarowy do
sali intensywnego nadzoru
neurologicznego. Tromboli-
za to metoda leczenia udaru
polegajaca na podaniu do-
zylnie leku przeciwkrzepli-
wego, zzalozenia majacego
na celu rozpuszczenie skrze-
pliny zamykajacej $wiatlo
naczynia tetniczego mozgu.
Zabieg ten musi sie odbyé
nie poézniej niz 4,5 godz. od
wystapienia objawow — wy-
jasnia ordynator Nowinski.

i

adrzednym

jest pacjent
samodzielny

Udarowy team

W Polsce, w2022 roku oko-
1o 18 procent chorych zuda-
rem niedokrwiennym mozgu
bylo leczonych trombolitycz-

nie. W naszym szpitalu sta-
tystyki wynosza od kilku lat
powyzej 20 procent.

— Jesli pacjent pozostaje
u nas w szpitalu, monitoro-

wany jest izajmuje si¢ nimi
sztab specjalistow. W ze-
spole udarowym sg lekarze,
pielegniarki, rehabilitanci,
jest logopeda, psycholog.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.




Kazdy ma swoja ogromng
role w drodze pacjenta do
sprawnoS$ci. Naszym celem
jest ustalenie przyczyny tego
stanu, aby moc wprowadzi¢
profilaktyke wtorna i zapo-
biec kolejnym udarom— wy-
jaénia dr. Nowinski — Mamy
ten komfort, ze w naszej
placowece jest pracownia to-
mografu i rezonansu, RTG,
aparaty USG. W przypadku
udaru onieustalonej etiologii
(ok. 30 procent) uzasadnio-
ne jest przedtuzone monito-
rowanie czynnoSci serca do
7 dni za pomocg rejestracji
EKG metoda Holtera. To
takze na naszym oddziale si¢
dzieje, w teamie udarowym
jest kardiolog czy internista,
ktorzy oceniaja obraz bada-
nia dajac szersze spojrzenie
na pacjenta. Na miejscu wy-
konujemy takze echo serca,
badania laboratoryjne wbar-
dzo szerokim zakresie, mamy
pracowni¢ EEG/EMG.
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— Wramach leczenia wna-
szym oddziale kazdy pacjent
ma zaplanowany indywidual-
ny program prewencji wtor-
nej oraz wdrozony program
wezesnej indywidualnej re-
habilitacji juz przy 16zku pa-
cjenta. Poza tym w ramach
kompleksowej opieki me-
dycznej, pacjent po zakoncze-
niu hospitalizacji wOddziale
Udarowym jest niezwlocznie
przekazywany do funkcjonu-
jacego wstrukturach szpitala
Oddzialu Rehabilitacji Neu-
rologicznej, gdzie prowadzo-
ne jest dalsze usprawnianie
chorego. Warto zaznaczy¢, ze
leczenie trombolityczne pro-
wadzimy w naszym szpitalu
juz od ponad 10 lat — méwi
dr n. med. Janusz Nowinski.

Gdy tromhboliza to za mato

Pacjentowi przy malym
udarze zazwyczaj wystarczy
samo leczenie trombolitycz-
ne, natomiast przy udarze

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.
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z wigkszym defictyem neu-
rologicznym, gdy chory ma
niedrozne duze naczynie we-
wnatrzczaszkowe, co ustala-
my badaniem angio, moze byé¢
zakwalifikowany do leczenia
trombektomia mechaniczna,
czyli do udroznienia naczynia
poprzez mechaniczne usunie-
cie skrzepu. Zabieg ten moze
by¢, uniektérych pacjentow,
jedynym sposobem terapii,
w przypadku gdy stosuja oni
leczenie przeciwzakrzepowe.
(typowa terapia przy migota-
niu przedsionkéw). W Polsce
trombektomie mechaniczna,
wykonuje 27 oérodkéw. Sa
to tzw. centra udarowe (CI-
LUM), itawski szpital podlega
pod centrum w Szpitalu Woje-
wodzkim wOlsztynie, czasami
korzysta tez z Uniwersyteckie-
go Szpitala w Gdansku.

— Tam kierujemy naszych
pacjentow w ostrej fazie
udaru. Oile na trombolize
mamy 4,5 godziny, to na

trombektomie mechanicz-
na mamy 6 godzin od wy-
stapienia objawow udaru
mozgu. Stad tak wazna jest

szybka diagnoza juz
na etapie przyje-
cia pacjenta na
SOR, musi-
my wowczas
jak najle-
piej  wy-
korzysta¢
ten czas,
zastoso-
waé lecze-
nie, ustalié
transport co
czesto  bywa
glownym, ,waskim
gardlem” — wyjasnia

dr. Janusz Nowinski — Ten
rodzaj zabiegu wykonywany
jest wPolsce u4,5% procent
pacjentéw zudarem mozgu,
co nie odbiega od danych
swiatowych.

Wspétpraca wieloprofilowa

Oddzial ~ Neurologiczny
i Udarowy Szpitala Powia-
towego w Ilawie wspolpra-
cuje z Oddzialem Chorob
Zakaznych w Ostrddzie oraz

Oddzialem  Neurochirur-
gii Szpitala Wojewddzkiego
wElblagu.

— Mamy tez dzialke tzw.
zapalna, czyli choroby za-
kazne. W dobie covidu wiele
choréb przejeliémy, czy to
neurobolerioze czy zapale-
nie opon moébzgowo-rdze-
niowych. Jesli nawet tych
choréb nie leczymy, to bar-
dzo czesto tych pacjentow
diagnozujemy i przekazuje-
my do szpitala w Ostrodzie.
Wspolpracujemy $cile zOd-
dzialem Neurochirurgii Szpi-
tala wElblagu, konsultujemy
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Oddziat Neurologiczny i Udarowy dysponuja facznie 31 tézkami.
Oddzialy scisle wspotpracuja ze soba i pefnia staty 24-godziny
dyzur neurologiczny.

W Oddziale Udarowym funkcjonuje 18 t6zek dla chorych z udarem
mozgu wraz wyposazong w specjalistyczny sprzet medyczny 6-stano-
wiskowg Salg Intensywnego Nadzoru Neurologicznego, przeznaczong
do wzmozonego nadzoru lekarskiego i pielegniarskiego oraz ciggtego
monitorowania parametrow zyciowych chorych z udarem mozgu krwo-
tocznym lub niedokrwiennym. Personel Oddziatu Udarowego prowadzi
kompleksowa diagnostyke i leczenie chordb naczyniowych osrodkowe-
g0 uktadu nerwowego.
Oddziat Neurologiczny posiada 13 t6zek przeznaczonych dla pacjen-
tow cierpigcych z powodu innych nagtych i przewlektych chorob
neurologicznych m.in. padaczka, schorzenia kregostupa, Opieke
nad chorymi zapewnia wysoko wykwalifikowany interdyscyplinarny
zespot medykow, w sktad ktorego wchodzg specjalisci neurolodzy,
pielegniarki, fizjoterapeuci, psycholog oraz logopeda. Pacjenci
Oddziatow moga rowniez liczy¢ na specjalistyczne konsultacje
internistyczne, kardiologiczne, z zakresu chirurgii ogdInej, urazowej
i naczyniowej oraz rehabilitacji i psychiatrii.
Szybkie ustalenie rozpoznania i wdrozenie nowoczesnych technik
leczenia schorzen neurologicznych jest mozliwe dzieki dostepowi
Oddziatow do szerokiej diagnostyki laboratoryjnej oraz obrazowej tj.
badania laboratoryjne, tomografia komputerowa, rezonans magnetyczny,
USG-Doppler Duplex, badanie elekirogncefalograficzne.
Do dyspozyciji pacjentow Oddziatu Neurologicznego i Udarowego
znajduje sie sala rehabilitacyjna, gdzie doswiadczeni fizjoterapeuci przy
pomocy sprzetu do rehabilitacji oraz aparatury stuzacej do zabiegow
fizykoterapii (elektrolecznictwo czy laseroterapia) prowadzg wczesng
terapie pacjentow hospitalizowanych w Oddziatach z powodu scho-
rzen neurologicznych.
W ramach wczesnego usprawniania po przebytym udarze
mozgu Oddziat Udarowy stale wspotpracuje z Oddzia-
tem Rehabilitacji Neurologicznej funkcjonujgcym
w szpitalu, gdzie kierowani sg pacjenci wymaga-
jacy tego rodzaju rehabilitacji bezposrednio po
pobycie w Oddziale. Ponadto personel medycz-
ny Oddziatu prowadzi przyszpitalng Poradnie
Neurologiczng, w ktorej pacjenci po pobycie
w Oddziale majg zapewniong mozliwos¢ odby-
cia wizyty kontrolnej.

Oddziat realizuje programy lekowe leczenia immu-
noglobulinami (polineuropatie, Zespot Guillaina-
-Barrego), toksyng botulinowg (dystomie ogniskowe)
oraz pacjentow ze stwardnieniem rozsianym.

badania teleradiologicznie
ina ich podstawie pacjenci
kwalifikowani sa do leczenia
zabiegowego (neuroonko-
logia, choroby kregostupa,
krwotoki) — wyjaénia dr.
Janusz Nowinski, akcentu-
jac wazno$¢ wspolpracy juz
od momentu dzialan Zespo-
tu Ratownictwa Medycznego
wiozacego pacjenta do szpi-
tala, przez sztab specjalistow
na miejscu w Itawie, po kolej-
ne placowki wregionie.

W ciagu roku w Polsce udar
moézgu dotyka okolo 90 tys.
0sOb, Smiertelno$é ocenia

sie na okolo 20%. Ryzyko
nawrotu udaru w pierwszym
roku po przebytym udarze
wynosi 10-12%, Srednie ry-
zyko nawrotu w ciagu 5 lat
wynosi 30-40%. Oddzial
udarowy ilawskiego szpitala
zapewnia opieke az blisko
250 000 mieszkancow kilku
powiatow. Na leczenie tra-
fiaja tu pacjenci z powiatu
itawskiego, nowomiejskie-
go, ostrodzkiego, ale réwniez
brodnickiego. Rocznie wod-
dziale leczonych jest okolo
400 os6b, u ktorych stwier-
dzono udar mézgu.

Nowy program lekowy SM to krok milowy dia pacjentow
w dostepie do terapii refundowanej

W Polsce dziata ponad 120 osrodkow prowadzacych programy lekowe
SM. W tym gronie znajduje sie placowka medyczna z Itawy. Programem
tym objetych jest blisko 50 pacjentow. Leczenie rzutowo-remisyjnej,
wtornie postepujacej oraz pierwotnie postepujacej postaci SM odbywa
sie w ramach programu lekowego refundowanego przez Ministerstwo
Zdrowia. Oznacza ta, ze osoba z SM, jesli posiada ubezpieczenie zdro-
wotne, moze leczy¢ sig za darmo.



Mamy zaszczyt
zaprosi¢ mieszkancow
Powiatu Ifawskiego
na koncert muzyki

z epoki Jagiellonow,
ktory odbedzie sig

1 wrzesnia 2023 .
w koSciele pw. Sw.
Jana Chrzciciela

| Michata Archaniota
w Lubawie. Patronat
nad tym niezwyktym
wydarzeniem
muzycznym

objgt Starosta
Powiatu [tawskiego
Bartosz Bielawski.
Organizatorem
koncertu jest Fundacja
Opcja Benedykta

z Olsztyna.

odczas godzinnego kon-
Pcertu goécie beda mogli

wystucha¢  ,Hymnow
okresu pasyjnego i medyta-
cji benedyktynskich Ksie-
ni Magdaleny Morteskiej’,
wwykonaniu Schola Wegajty,
Marii Rochowicz iMalgorzaty
Dzygadlo- Niklaus. Koncert
ten odbywa sie w ramach
IV edycji Mid-Europe Early
Music Festival, ktorego orga-
nizatorem od tego roku jest
Fundacja Opcja Benedykta
Podczas koncertu Schola

WYDARZENIA

s Koncert muzyki z epoki Jagiellonow w lubawskim
le pod patronatem Starosty Powiatu lHawskiego
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Hymny okresu Pasyjneqo
i medytacje benedyktyrniskie
Ksieni Magdaleny Morteskiej

Schola Wegajty, Maria Rochowicz,
Matgorzata DZygadto - Niklaus

1 wrzesnia, godzina 18.00
Lubawa
Kosciot pw. $w. Jana Chrzciciela i Michata Archaniofa
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Wegajty, specjalizujaca sie
w $redniowiecznych drama-
tach liturgicznych iwchorale
gregorianskim, wykona hym-
ny okresu pasyjnego, Ma-
ria Rochowicz i Malgorzata
Dzygadlo-Niklaus beda re-
cytowaly natomiast medytacje
benedyktynskie Ksieni Mag-
daleny Morteskiej, zwigzanej
rodzinnie zZiemia, Lubawska,.

Wydarzenie objal swoim
patronatem Starosta Powia-

tu Itawskiego Bartosz Bie-
lawski, ale takze Ambasador
Litwy, Ambasador Estonii,
Arcybiskup Warminski oraz
Marszalek ~ Wojewodztwa
Warminsko-Mazurskiego.

Fundacje Opcja Benedykta
tworzy grupa os6b §wieckich
iduchownych inspirujaca sie
duchowoscig benedyktynska.
W écislej wspolpracy zopac-
twem Tynieckim ipod jego

17.08.2023

opieka organizuje cykl reko-
lekcji, konferencje, wystawy
wroéznych regionach Polski,
szczeg6lnie na Warmii i Ma-
zurach. Prowadzi takze mie-
dzynarodowy festiwal muzy-
ki dawnej w wojewodztwie
swietokrzyskim, warmin-

sko-mazurskim, opolskim
iradomskim. Fundacja zalo-
zyla sobie jeden cel: stuzenie
rozwojowi kultury duchowe;j.
Docieraja w ten sposéb do
wielu $rodowisk zaangazo-
wanych wzycie KoSciola, ale
takze do tych zdystansowa-

ZYCIE POWIATU ILAWSKIEGO

nych w stosunku do niego.
Poza dzialalnoécia duchowa
ikulturowa Fundacja Opcja
Benedykta prowadzi remont
zabytkowej, poniemieckiej
szkoly z przeznaczeniem
na siedzibe Fundacji i cen-
trum rekolekeyjne.

POWIATOWY ZARZAD DROG W ILAWIE INFORMUJE
o rozpoczynajacych sie pracach drogowych w rwiazku z inwestycja pn.:
Rozbiérka mostu i budowa nowego obiektu w ciagu drogi powiatowej nr 1285N w msc.

Od dnia 03.08.2023r. wprowadzona zostanie czasowa organizacja ruchu obowiamyaca
na czas trwania robdt drogowych. Przejazd przez dotychczasowy obiekt mostowy bedzie

SI.I].IiE“' l.lli!“.

niemozlivwy, w zwiazku z czym wprowadzone zostana objazdy:
1. Dla uczestnikéw ruchu drogowego od strony Iawy:

2. Dla uczestnikow ruchu drogowego odl strony Grudzigdza:

Prosimy o zachowanie ostroinosci oraz stosowanie sie do wyznaczonych objazdaw.

s Objazd Scbiewola

f Objazd Sobiewola
Kantowo

DYZURY APTEK — WRZESIEN 2023 ILAWA

Dyzury aptek od godz. 23:00 do 7:00 dnia nastepnego.

1 wrze$nia - Apteka ,,DLA CIEBIE” ul. Sktodowskiej 25C

2 wrzesnia - Apteka ,,ESKULAP” ul. Grunwaldzka 1

3 wrzesnia - Apteka ,,LIPOWY DWOR” ul. Dabrowskiego 46B/1A
4 wrze$nia - Apteka ,DBAM O ZDROWIE” ul. Krolowe] Jadwigi 6
5 wrzesnia - Apteka ,,NOVA” ul. Kopernika 3/4A/1

6 wrzesnia - Apteka , STAROMIEJSKA” ul. Niepodlegtosci 14

11 wrzesnia - Apteka ,NOVA” ul. Kopernika 3/4A/1

12 wrzesnia - Apteka ,DBAM O ZDROWIE” ul. Krdlowej Jadwigi 6
13 wrzesnia - Apteka ,DBAM O ZDROWIE” ul. Algja Jana Pawta Il 14
14 wrzesnia - Apteka ,DLA CIEBIE” ul. Sktodowskiej 25C

15 wrzesnia - Apteka ,ESKULAP” ul. Grunwaldzka 1

16 wrzesnia - Apteka ,LIPOWY DWOR” ul. Dabrowskiego 46B/1A
17 wrzesnia - Apteka ,D0Z Apteka dbam o zdrowie MANDRAGORA”

22 wrze$nia - Apteka Spoteczna Na Kopernika Grupa Nowa Farmacja,

ul. Kopernika 5A
23 wrze$nia - Apteka , GEMINI”
24 wrze$nia - Apteka ,,
25 wrzesnia - Apteka
26 wrzesnia - Apteka ,,

. ul. Jana Ill Sobieskiego 45

NOVA” ul. Kopernika 3/4A/1

,DBAM O ZDROWIE” ul. Krélowej Jadwigi 6
DBAM O ZDROWIE” ul. Aleja Jana Pawta Il 14

7 wrzesnia - Apteka ,,D0Z Apteka dbam o zdrowie MANDRAGORA”
ul. Sktodowskiej 24A

8 wrzesnia - Apteka mgr Adam Justyn Cichon ul. Gen. Wt. Andersa 3

9 wrzesnia - Apteka Spofeczna Na Kopernika Grupa Nowa Farmacija,
ul. Kopernika 5A

10 wrzesnia - Apteka ,GEMINI”

ul. Sktodowskiej 24A

18 wrzesnia - Apteka ,NOVA” ul. Kopernika 3/4A/1

19 wrzednia - Apteka ,STAROMIEJSKA” ul. Niepodlegtosci 14

20 wrze$nia - Apteka ,D0Z Apteka dbam o zdrowie MANDRAGORA”
ul. Sktodowskiej 24A

21 wrzesnia - Apteka mgr Adam Justyn Cichon ul. Gen. Wt. Andersa 3

27 wrzesnia - Apteka ,,DLA CIEBIE” ul. Skfodowskiej 25C

28 wrze$nia - Apteka , ESKULAP” ul. Grunwaldzka 1

29 wrze$nia - Apteka ,LIPOWY DWOR” ul. Dabrowskiego 46B/1A
30 wrze$nia - Apteka ,DOZ Apteka dbam o zdrowie MANDRAGORA”

, ul. Jana Ill Sobieskiego 45 ul. Sktodowskiej 24A.

Wszelkie prawa zastrzezone. GRUPA WM Sp. z 0.0.



